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Introduccion

La reflexion sobre la practica:
un imperativo para la innovacion en la
educacion a través de las ciencias

Elsa Meinardi, Diego Arias Regalia, Maria Victoria Plaza
y Gaston Pérez

Educacion para la inclusion, a través de las ciencias

La ensenanza de las ciencias es un area en la que se
ha logrado un acuerdo basico acerca de la necesidad de que
cada ciudadano y ciudadana posea una cultura cientifica que
le permita, por un lado entender el mundo y la sociedad en la
cual esta inmerso y, a la vez, interactuar con €él. Segtin Beatriz
Macedo y col. (2006), la participacion en la vida ciudadana
requiere cada vez mas el manejo de esta formacion cientifica.
Asi, se hace evidente que mejorar los aprendizajes de los
alumnos y alumnas es una necesidad impostergable si
consideramos que el propoésito fundamental es democratizar el
acceso a esta area del conocimiento, lo que les permitira
mejorar su calidad de vida y su accién como ciudadanos y
ciudadanas.

Es sabido que la mayor parte de los beneficios de la

ciencia y de la tecnologia estan desigualmente distribuidos.
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Esto se traduce en inequidad e injusticia entre paises, y
dentro de estos se conoce la existencia y permanencia de
grupos excluidos del conocimiento cientifico y del uso de sus
beneficios. Exclusion por pertenencia a etnias, condicion
sexo-genérica, grupos sociales o geograficos que no son los
dominantes. La ciencia y la tecnologia deben responder, no
s6lo a las necesidades de la sociedad para posibilitar la
mejora de las condiciones de vida de la mayoria de la
poblacién que vive en situaciones de pobreza extrema sino
que, ademas, los avances cientificos deben ser bien utilizados
por los ciudadanos y ciudadanas; y para que esto sea posible
deben conocerlos y comprenderlos. En ese sentido la
educacion cientifica ocupa un lugar clave para mejorar la
calidad de vida y la participacion social.

Como se sefnala en los ultimos anos, se espera que la
educacion cientifica ademas de ser una educacién para las
ciencias, sea una educacion que, a través de las ciencias,
contribuya a la formacién de una ciudadania participativa, es
decir, que sea una educaciéon cientifica para la accién. La
educacion cientifica cobra asi la dimensién de apropiacién del
conocimiento con el fin de promover el uso de la ciencia en
diferentes ambitos, y de lograr el analisis critico de los
modelos sociales y las relaciones de estos con las formas de

intervencion sobre el mundo (Meinardi y col., 1998).



Cambiar las practicas tradicionales para transformar la

ensenanza de las ciencias

Para atender a las demandas sociales en relacién con
la educacion cientifica de la ciudadania, en nuestra tarea
como profesionales de la educacion , docentes de formadores
y formadoras, nos comprometemos con la finalidad de lograr
la modificaciéon y adecuacién de los modelos teéricos y las
practicas docentes tradicionales a través de una practica
reflexiva. Andrea Alliaud (1993) propone que en tanto la
practica docente no se visualice como producciéon social, no
podra cuestionarse, explicarse ni modificarse. Al mismo
tiempo, sostenemos que esta practica reflexiva debe darse a
través del conocimiento profundo de los contextos en los
cuales opera. Como menciona Daniel Pennac (2008), la
reflexién tiene que darse necesariamente en la accion misma
de ensefnar, y no por fuera, como una ciencia abstracta.

Entendemos ademas que esta practica reflexiva debe
ser pensada integralmente, desde la propia conformacién de
dispositivos de formacién inicial docente que se desarrollen en
un marco de profunda y continua reflexion meta-teodrica (Arias
Regalia y col., 2016). En este contexto, la reflexién en y sobre
la practica tiene un valor adicional proveniente del proceso de
racionalizacion y especializacion en los saberes y la
materializacion de su enseflanza que genera los cimientos de
la accién mas alla de lo que se aprendera luego durante la

vida laboral, tanto a partir de la propia experiencia como de la
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formacién continua (Davini, 2015). Segiin Medina Rivilla
(1994), dicha formacién continua tiene como finalidad,
preferentemente, el desarrollo profesional del profesorado y la
generacion de climas de trabajo y transformacion social en las
instituciones educativas y en las aulas.

Philippe Perrenoud (2004) aporta una referencia
ineludible a la relacion entre el analisis reflexivo de las
practicas docentes y la innovaciéon educativa cuando
menciona que numerosos curricula de formacién inicial se
fundan en una visién prescriptiva del oficio antes que en un
analisis preciso de su realidad. La formacion no debe estar al
servicio de la reproduccién, ella debe anticipar las
transformaciones. Es justamente para hacer evolucionar las
practicas que importa describir las condiciones y las
dificultades del trabajo real de los docentes. Es la base de
toda estrategia de innovacion. El autor sefnala, en relacién con
el registro de la construccién de saberes y competencias:
“abogo por dos ideas que remiten a posturas fundamentales:
practica reflexiva e implicacion critica. Practica reflexiva
porque en las sociedades en transformacién, la capacidad de
innovar, de negociar, de regular su practica es decisiva. Pasa
por una reflexiéon sobre la experiencia, la que favorece la
construccién de nuevos saberes. Implicacién critica porque
las sociedades necesitan que los profesores se comprometan
en el debate politico sobre la educacion”.

En acuerdo con estas propuestas, consideramos que

se torna imperioso un desarrollo profesional docente
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estrechamente ligado a la escuela y orientado a integrar las
perspectivas tebricas y practicas a dicho proceso; acciones
que involucran la participaciéon de los y las docentes en los
proyectos de planificaciéon e implementacion. Este modelo de
desarrollo profesional, cada vez mas preponderante en
muchos paises, muestra que el apoyo que se brinda al
profesorado necesita centrarse en el contexto de su
desempeno. Supone acciones pensadas para acortar la
distancia entre las propuestas curriculares y la realidad de las
aulas (Meinardi, 2009; b). Entendemos aqui también que esta
realidad de las aulas se va transformando con el tiempo, por
lo que el desarrollo profesional docente requiere implementar
instancias que permitan a futuros y futuras docentes adquirir
ciertas herramientas para desenvolverse en multiples

realidades.

La metacognicion como una dimension de la practica

reflexiva

Consideramos que la metacognicién se constituye en
una de las dimensiones de la practica reflexiva. Una practica
que, seglin Angulo Delgado y Garcia Rovira (1999), requiere
de un futuro profesorado critico, que sea capaz entre otras
cosas de reflexionar sobre cémo aprenden los y las
estudiantes para interpretar las dificultades a la hora de

ensenar y de aprender ciencias.
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La reflexion metacognitiva aportara modos de entender
los procesos de planificacién dependientes del contexto donde
se realizara la practica. Contextos como en el que hoy nos
encontramos, con numerosos cambios sociales y culturales
que ponen a disposicién de los sujetos informacion cientifica
abundante. Frente a esto, el profesorado debe poder lograr
transformar esa informaciéon en un conocimiento para la
accion (Pozo, 2016) y, al mismo tiempo, que sus estudiantes
también lo logren.

Esto es necesario si entendemos que existe una brecha
entre personas que tienen acceso a la informacién, pueden
interpretarla y usarla para transformar su mundo, y personas
que estan excluidas de ello. Aunque este fenémeno no
dependa sélo de la educacion, aquella persona que carezca de
ella va a quedar excluida de una sociedad basada en el
conocimiento. Autores como Vaillant y Marcelo (2001) se
preguntan como evitar esto. Lo que nuevamente nos lleva al
desarrollo de las habilidades metacognitivas.

La metacognicién, incluida en la practica reflexiva,
permitira ademas al futuro profesorado revisar sus propias
concepciones sobre ensefar y sobre aprender, concepciones
dificiles de modificar porque forman parte de su propia
biografia escolar. Apostamos entonces a que la reflexion
metacognitiva permita reelaborar estas ideas aproximandolas

al conocimiento cientifico de la disciplina didactica.
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Algunas ideas para cerrar

Esta perspectiva de accién, conducente al
fortalecimiento de los vinculos de trabajo permanente entre la
escuela y la formacion profesional docente, es coherente con
nuestro posicionamiento, el cual implica considerar la escuela
como ambito que contribuye a la formacién real de los
docentes, ya que permite el conocimiento del contexto social,
cultural e institucional en el cual se despliega el accionar
docente, y para el cual la formacion debera estar dirigida,
ademas de un reconocimiento de la escuela como espacio de
construcciéon de saberes. De alli nuestro interés en aportar a
una formacién del profesorado centrada en la reflexion in situ
de las practicas de ensefianza, a través de un trabajo
colaborativo entre docentes e investigadoras e investigadores
en didactica.

Resulta importante resaltar que el modelo de
formacion que procuramos esta sustentado en la conviccién
de que la Unica forma de transformar las practicas educativas
se puede lograr a través de un proceso en el cual se logra
dejar “capacidad instalada en los y las docentes”. Ante
muchas experiencias de formacion de formadores vy
formadoras en las que, segun vemos, se intenta un proceso
centrado en el uso de guias de trabajo que se le dan a los y las
docentes, o mediante cursos de formacion en los que una vez
mas se les dice “qué hacer”, consideramos que es

fundamental que los y las docentes se vean como
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profesionales criticos, que cuentan con herramientas teéricas
que le permitan interpretar y modificar sus representaciones y
practicas, capaces de tomar sus propias decisiones frente a
una realidad del aula que esta en permanente transformacién.
En nuestra experiencia, vemos que articular la
investigaciéon con la formacién inicial del profesorado con la
formacion continua de los y las docentes en servicio permite
asumir los problemas del aula como problemas de
investigacion y, de esta forma, producir practicas sensibles a
las problematicas de las poblaciones para las cuales son
formuladas. Al mismo tiempo, el trabajo conjunto de
investigadores, investigadoras, formadores y formadoras de
docentes, futuros y futuras profesores y profesoras de ciencias
y docentes en actividad genera un espacio inusual de
capacitacion y reflexion tedrico-practica; un espacio de trabajo
compartido y de aprendizaje mutuo (Meinardi, 2009; a).
Invitamos entonces a transitar las secuencias
didacticas de este libro, entendiéndolas como parte de un
proceso complejo que entre su pasado y su futuro forman un
espiral que envuelve los deseos de mejorar la ensefanza de

las ciencias en nuestras aulas.
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Capitulo 1

Ensenar y aprender ciencias desde una
perspectiva de intervencion y
transformacion social. Una urgencia en la
formacion y desarrollo profesional del
magisterio

Mario Quintanilla Gatica!
mquintag@uc.cl

Introduccién

El continuo y complejo impacto del conocimiento cientifico y
tecnolégico en nuestras vidas ha sido de tal magnitud en las
postrimerias del siglo XX y en las primeras décadas del siglo
XXI que, de alguna manera, nos ha encontrado instalados en
una voragine de controversias y conflictos de todo orden y
magnitud que han contribuido a una ‘ectura del asombro’
diriamos de manera acritica. Esto, porque la mayor parte de los
beneficios de la ciencia y de la tecnologia estan desigualmente
distribuidos en la poblacibn mundial, lo que se traduce en
inequidad e injusticia entre culturas y paises y dentro de ellos se
conoce la existencia y permanencia de grupos excluidos del
conocimiento cientifico asi como del uso de sus beneficios,
exclusion por pertenencia a etnias, género, grupos sociales o
cuya distribucion geografica alejada de los grandes centros de
desarrollo del conocimiento contribuye a la escision
permanente entre eruditos y profanos.

! PhD Science Education. Es Profesor Asociado en la Facultad de Educacién de laPontificia
Universidad Catdlica de Chile y Director del Laboratorio de Investigacidon en Ensefianza de las
Ciencias G.R.E.C.I.A: www.laboratoriogrecia.cl

16


mailto:mquintag@uc.cl

Me parece que la ciencia y la tecnologia deben responder no sé6lo
a las necesidades de la sociedad para posibilitar mejorar
sistematicamente las condiciones de vida de la mayoria de la
poblacién que vive en situaciones de pobreza extrema, sino que,
ademas, los avances cientifico-tecnologicos deben ser bien
utilizados por los ciudadanos y ciudadanas y para que esto sea
posible deben conocerlos, comprenderlos y utilizarlos
apropiadamente dentro de un contexto determinado. En este
sentido la educacion cientifica ocupa un lugar clave para mejorar
la calidad de vida y la participacion ciudadana responsable e
informada en las decisiones de la comunidad en su conjunto
(Quintanilla, 2006). Este conocimiento cientifico adquirido por
el estudiantado deberia ser persistente y significativo, lo que
de acuerdo a teorias modernas y tendencias internacionales
sobre modelos de formacién en el area se lograria a través de
un proceso de construccién activo y protagoénico al interior de
cada sujeto, donde las concepciones previas resultarian ser
de caracter esencial para la comprension de las teorias y
modelos explicativos de la ciencia, su método y su naturaleza.
Del mismo modo, es necesario que las practicas de ensehanza
de los docentes de ciencias naturales posibilite a los
estudiantes evidenciar como van logrando acceder al mundo
de las ciencias, no solamente por la via de los productos que
se presentan, sino que también por la via de los procesos que
se dan para lograr adquirir un determinado conocimiento, lo
cual les permitiria generar mas instancias de autorregulacion
de la calidad de sus aprendizajes, identificando logros,
criterios, obstaculos, etc., potenciando asi competencias y
habilidades cientificas que los preparen para la vida y el éxito
profesional en lo que emprendan. Al respecto, uno de los
pilares fundamentales del desarrollo profesional del profesor
de ciencia en la actualidad, lo constituye la competencia para
interactuar en contextos de ayuda y colaboracion; aun
cuando reconocemos que ayuda y colaboracion no resultan
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simétricas es en torno a ellas que en la actualidad se
muestran mas patentemente las habilidades profesionales
que se despliegan en contextos de interconexion de acciones e
intencionalidades, que saltan a primer plano, dado los
procesos de globalizacién e interaccion hoy predominantes en
las sociedades y se desplazan hacia las ciencias y las
diferentes disciplinas cientificas como vias de conocer y
transformar el mundo y la vida. De hecho, la capacidad para
actuar en contextos fuertemente conectados de accion
interdisciplinaria y trandisciplinaria es un requisito de la
formacion y son precisamente las habilidades para trabajar
en dichos contextos las que deben someterse a prueba si,
desde luego, la formacion cientifica tradicional se ha
orientado en el sentido de su logro y no de la reflexiéon de la
actividad cientifica. Ello es imprescindible para enseriar y
aprender ciencias desde una perspectiva de intervencion y
transformacion social, lo que hoy se constituye en una urgencia
para la formacion y el desarrollo profesional del magisterio

La profesionalidad colaborativa emergente del profesor de
ciencia. Alcances y posibilidades.

Hace ya algunos anos, en otras publicaciones (Quintanilla,
2006) planteabamos que el contexto de ensefanza
aprendizaje o de formacién cientifica particularmente en
América Latina, es mas un contexto de accion individual, que
uno de accion colectiva y colaboracion. Resulta claro que una
ensefianza que se rige mas por los canones del profesor frente
a un estudiante aislado que frente (o junto con) un grupo, o
grupos; asi como de un estudiante frente a si mismo que a un
estudiante frente (junto a) un grupo de comparneros, hace que
las orientaciones y las representaciones predominantes sean
las de que los sujetos se conciban, en buena medida, como
entes aislados, que realizan procesos desconectados,
animados por objetivos y motivaciones que apuntan mas en el
sentido individual que colectivo (Labarrere & Quintanilla,
2006). Si concebimos el componente reflexivo, la posibilidad
de reflexionar sobre la practica profesional y sobre la
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actividad cientifica, como wun atributo sustancial del
desarrollo de la profesionalidad (Zeichner & Liston, 1991) es
necesario incluir este componente como parte crucial de la
evaluacion de la competencia profesional en conjunto con el
referente disciplinario-epistemolégico. De hecho ni la
evaluaciéon ni el proceso de aprendizaje?, incluyen de la
manera mas conveniente el despliegue de la capacidad
reflexiva de los profesores-alumnos sobre si mismos y sobre
el contenido en particular; no se considera suficientemente
que el profesional reflexivo de ciencias debe ser, antes, un
profesional en formacion reflexivo (si se quiere, un
estudiante reflexivo). Como hemos planteado en otras
ocasiones, una de las carencias mas senaladas de la
formacién profesional de los profesores de ciencias radica en
que su pensamiento esta mas orientado a reflexionar sobre
contextos, situaciones e instrumentos de accién que se
refieren sobre todo a aspectos no relacionados con los
procesos que realizan su propia formacion. Asi, la capacidad
reflexiva que pueda desarrollarse, tiene que ver mas con los
objetos y situaciones que se inscriben en su accién futura
como profesores y con el contenido funcionalmente orientado
en el mismo sentido (ni siquiera problematizador como
contenido en si), que con lo que les esta ocurriendo, aqui y
ahora, como profesionales en formacion: no son
suficientemente reflexivos de su practica formativa. Por otro
lado, la manera en que los profesores de ciencia y matematica
en formacion se conciben a si mismos mas que como
alumnos o estudiantes que como profesionales en formacion,
resulta una componente central del desarrollo de la
flexibilidad; puede trazarse un nexo entre cuanto y respecto a
qué uno ejerce o despliega la capacidad para reflexionarlos
contenidos profesionales y cientificos asi como la medida en
que esta capacidad se concibe consustancial a una manera
de actuar propia (o sobre el mundo y a partir de él), a un
estilo de enfrentamiento de las situaciones profesionales y de

En realidad pienso que no debe existir una diferencia cualitativa fuerte entre aprendizaje,
ensefianza y evaluacidn, las “tres” constituyen un proceso unitario que ha sido atomizado
sélo en virtud de que nuestras representaciones sélo captan y transmiten insuficientemente
la unidad.
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vida en general. Aqui interviene la legitimidad conferida a
una toma de posicion desde una visién hieratica de lo que
debe ser y hacer un “simple” estudiante o una persona que
participa en un contexto formativo destinado a realizar el
“altimo tramo” de su insercién productiva en un mundo de
disciplinas y profesiones altamente exigentes,
particularmente en el ambito de las ciencias. Asumimos que
un profesor en formacién, “inserto” en un contexto especifico
de formacién, que se (y al que se le) reconoce como
profesional y que ha significado la reflexion en tanto uno de
sus atributos o cualidades constitutivos, resulta mas proclive
a mostrar reflexiéon que uno que no ha asumido la reflexividad
como condicion personal o como valor del contexto de
desarrollo (Labarrere & Quintanilla, 2002).

Es de reconocer que, pese a que la orientacion del
profesional reflexivo (Zeichner & Liston, 1991) apunta hacia
la reflexion constitutiva de la posicién y la accién, uno percibe
que en la practica formativa cotidiana, la reflexion implicada
se caracteriza mas respecto al objeto o problema que se
resuelve, que respecto a la propia posicion del sujeto como
ente reflexivo. Si bien reflexionar en torno al objeto es basico,
no lo resulta menos reflexionar en torno al sujeto que
reflexiona y las condiciones en que se reflexiona; respecto a la
condicion desde la cual se reflexiona el contenido cientifico y
el propio modelo epistemologico de formacioén profesional. La
carencia de autorreflexion acerca de la propia condicion esta
relacionada con dos hechos: primero el escaso tratamiento o
baja presencia que ha tenido el desarrollo de la capacidad de
hacer objeto de reflexion el proceso formativo y los contenidos
cientificos, motivada por un sobre énfasis en los productos
respecto al proceso (ya sea el formativo o el de obtencion de
productos) y segundo, e intimamente relacionado con el
anterior, el situar a los profesionales de ciencia en formacion
en los roles clasicos de estudiante, y no ante las atribuciones
y responsabilidades propios de un profesional en desarrollo
(Labarrere & Quintanilla, 2006).

La ausencia de los dos factores sefialados, entre otros,
ha sido causal de que los profesores de ciencia en formacion y
en ejercicio muestren bajo nivel de reflexion, desde la
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perspectiva profesional y disciplinaria, e igualmente de que
los instrumentos y situaciones evaluativas no capten (y a la
vez contribuyan a desarrollar) como es deseable, la
profesionalidad emergente, sine qua nom de la formacién. Ello
no contribuye a la comprensién de que ensenar y aprender
ciencias debe orientarse a la intervencién y transformacion
social. Pero la real profesionalidad emergente del profesor de
ciencias experimentales y matematicas implica no sélo la
capacidad de actuar en conjunto con la remisiéon al otro y la
habilidad y disposicién autorreflexiva; incorpora ademas una
serie de aspectos que en determinadas condiciones adquieren
caracter central, entre ellos: 1) el conocimiento y la conciencia
de la situacion formativa; 2) la nociéon de compromiso
implicacion e identificacién con el contexto formativo y los
hechos que en él tienen lugar; 3) la asuncién de la dimensién
ética correspondiente, 4) la orientacion multidimensional en
el tiempo, que incorpora el pasado, el presente y el futuro (de
la condicion formativa, la disciplina y la profesiéon) con una
vision constructiva y, como resumen S5) el sentido de
participar en la constitucion del contexto de desarrollo y
profesional, que se instaura a través de la vivencia
participativa3 y los modelos teéricos de los que dispone acerca
de la especificacion de su contenido disciplinar y de la
manera en que los comunica a otros.

Lo mas importante de esta aproximacioén consiste en
que al hacerse consustanciales al proceso formativo, los
aspectos senalados adquieren vigencia, relevancia y caracter
funcional respecto al mismo. Realizar la evaluacion a tono
con la profesionalidad colaborativa emergente con
perspectiva de intervencién y transformacién social implica,
entonces, la necesidad de que toda situacién, oportunidad y
ambiente de aprendizaje y desarrollo profesional se genere
desde la posibilidad de que el profesor en formaciéon y en
ejercicio despliegue las habilidades que le posibiliten actuar e
igualmente, que al estimar la(s) competencia(s) de
pensamiento cientifico de quienes se forman es necesario
tener en consideracion el circulo de atribuciones y
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responsabilidades que potencialmente son capaces de
asumir y desarrollar, si es procedente la diferencia, y poner
en practica en aras del desarrollo profesional, el suyo propio,
de los contextos de formaciéon y de los otros sujetos, asi como
de la légica de los modelos tedricos en funcién de los
contenidos cientificos que ensefian o aprenden. (Labarrere &
Quintanilla, 2005)

Aprendizaje de las «ciencias en contextos de
transformacion social y politicas publicas.

La docencia en la escuela basica y media es un tema de
preocupacion publica. Este afno, en Chile con fecha 17 de
noviembre de 2017, se ha publicado en el diario oficial de la
naciéon la Ley de Nueva Educacién Publica (NEP), una
promulgaciéon calificada por la Dra. Bachelet, actual
presidenta de la Republica, como ‘histérica’, ya que rompe
con la educacién municipal que comenzé a regir en pleno
durante la dictadura militar, en el ano 1986. En éstas
circunstancias, los problemas que aspira a resolver la NEP,
se centran no sélo en cuestiones legales y administrativas,
sino que debera pensar en la accion y preparacién del nuevo
profesorado. Hasta ahora se han aplicado politicas de
mejoramiento de la docencia, tales como las pasantias en el
extranjero y cursos de perfeccionamiento, sin embargo estas
iniciativas no han permitido remontar la situacion y la
realidad deja en evidencia que el profesor de ciencia contintia
caracterizandose mas respecto al objeto o problema que se
resuelve, que respecto a la propia posicion del sujeto como
ente reflexivo y de transformacion social como lo he referido
en parrafos anteriores.

Ello estaria también sefalandonos que los procesos de
formacion y actualizacion docentes como parte de una
actitud de aprender a ensefnar ciencias para y durante la
vida profesional, son mas complejos que lo que se les
considera en las intervenciones mas recurridas. Al respecto
por ejemplo, sefiala Marcelo (2002):

Los cambios en la forma de aprender, que afectan a los
profesores en ejercicio, estan acentuando la idea de que la
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responsabilidad de la formacién recae cada vez mas en los
propios profesionales. Hacer de nuestras escuelas
espacios en los que no s6lo se ensena sino en los que los
profesores aprenden, representa el gran giro que
necesitamos (...) Una formacién dirigida a asegurar un
aprendizaje de calidad en nuestros alumnos,
comprometida con la innovacion y la actualizacion. Que
supere el tradicional aislamiento que caracteriza a la
profesion docente. Una formacion que consolide un tejido

profesional a través del uso de las redes de profesores y

escuelas y que facilite el aprendizaje flexible e informal.

Una formacion en definitiva que contribuya a Re

profesionalizar la docencia (y con ello a resignificarla)

frente a aquellos que pretenden simplificar la complejidad

del acto de ensefar. (p.3)

Citando a Salomoén (1992, p. 42) plantea que “el papel del
profesor deberia de cambiar desde una autoridad que
distribuye conocimientos hacia un sujeto que crea y orquesta
ambientes de aprendizaje complejos, implicando a los
alumnos en actividades apropiadas, de manera que los
alumnos puedan construir su propia comprension del
material a estudiar, trabajando con los alumnos como
companeros en el proceso de aprendizaje”. Y refiriendo a
Blumenfeld et al. (1998) citan: “Los cambios en los
profesores no pueden hacerse al margen de cémo se
comprende el proceso de aprendizaje de los propios
profesores ¢como se aprende a ensenar? ¢Como se genera,
transforma y transmite el conocimiento en la profesion
docente?” En el mismo sentido Edwards (1992) respecto del
perfeccionamiento docente, sefala: ”"La prescindencia del
analisis de las formas de aprender del propio docente y la no
consideracion de los procesos de aprendizaje de adultos es
coherente con un rol docente centrado en la creacion de
situaciones de ensefanza, sin necesidad de comprender y
preguntarse por las necesidades, deseos y procesos de
aprendizaje de sus alumnos” (pp.14-15). Asi, en la voz de
estos especialistas cobra importancia analizar los procesos
de aprendizaje docentes. Para entender como se aprende a
ensenar, como se genera, transforma y transmite el
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conocimiento en la profesion docente. Y propiciar que el
profesorado cree y orqueste ambientes de aprendizaje
complejos, sobre la base de actividades apropiadas,
tendientes a que los alumnos construyan su propia
comprension del material a estudiar, trabajando con ellos
como companeros en el proceso de aprendizaje.

Por su parte los procesos formativos en el aprendizaje de
las ciencias son complejos. Por lo general los estudiantes
aprenden parte de lo que se les ensefia en la clase de
ciencias, hecho que se ve reflejado en las distancias entre un
curriculum explicito, uno vivido y otro oculto concomitante,
este ultimo, a los dos antes mencionados. ¢Cémo hacer para
que los procesos formativos no resulten en verdaderos filtros
para la segmentacion social, sino, oportunidades para que los
estudiantes de todos los estratos sociales se apropien de
conocimientos poderosos que les permitan tener una vida
mas interesante, productiva y participativa? Estos tres
objetivos se relacionan con objetivos formativos mas
generales, a saber: su naturaleza cultural (una vida mas
interesante), su funciéon econémica (una vida mas productiva)
y su objetivo politico (una vida con mas participacion
ciudadana). El estado del arte en el ambito educativo de los
aprendizajes esta en condiciones de aportar bases tedricas y
empiricas para optimizar la manera en que generamos
conocimiento abordando la pregunta ¢Cémo se construyen
saberes en el aula? Entre ellos se pueden mencionar aportes
de los desarrollos de la didactica fundamental, la didactica
fenomenologica y el enfoque socio epistemologico, que dan
luces para abordar investigaciones que den respuesta a
nuestra interrogante inicial sobre las posibilidades vy
naturaleza del fenémeno de construccion de saberes en el
aula.

Por lo tanto, ¢Qué hace que la ensehanza de las
ciencias naturales que promueve competencias de
pensamiento cientifico (CPC) sea tan relevante en los procesos
de desarrollo del pensamiento y la intencionalidad de
ensenar y aprender ciencias desde una perspectiva de
intervencion y transformacion social?
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Una posible respuesta puede encontrarse en que los procesos
de educacion formal en el aula estan intimamente ligados a
cuestiones  fundamentales del quehacer pedagégico
heuristico, pues de alguna manera determinan y modelan en
parte el como y qué es ensehado y aprendido por los
estudiantes. No es dificil percibir que alrededor de la docencia
cientifica giran practicas pedagobgicas, normativas bastante
‘alejadas’ de la actividad cientifica del mundo real. Pero
sobretodo, sistemas de <creencias y concepciones
epistemoloégicas de los profesores de ciencia que son
resistentes al cambio (Labarrere & Quintanilla, 2006,
Quintanilla, 20006). Esto se pone de manifiesto al indagar en
las formas en que los profesores organizan su docencia: los
plazos, contenidos, actividades, estrategias e instrumentos de
evaluacién, practicas experimentales y otros estan
influenciados exclusivamente por el curriculo estructurado de
la escuela. Respecto de los alumnos, éstos organizan su
tiempo y actividades de estudio tanto dentro como fuera de la
sala en funcion de las evaluaciones formales a las que seran
sometidos, a tal punto que la medida del aprendizaje para
ellos esta dada por las buenas o malas calificaciones que
obtengan en las asignaturas cientificas y rara vez piensan en
su proceso de formacion como desarrollo (Labarrere &
Quintanilla, 2006).Es asi también como a través de la
evaluacion se va generando un clima especial en el aula y se
van construyendo percepciones sobre el propio aprendizaje y
expectativas de éxito o fracaso, por nombrar algunos aspectos
mas evidentes. Esto responde a una vision estatica del
conocimiento cientifico y reproductiva desde la légica de la
evaluacién pero no contribuye a una ensefanza comprensiva
para interpretar los fenomenos del mundo con teoria y
favorecer asi su transformacién y desarrollo (Izquierdo, 2005,
Marba, Marquez & Prat, 2006, Quintanilla, 2003).

Formacion de profesores de ciencia y calidad de la
ensefianza segin PISA

En nuestro pais poco o nada se ha investigado acerca
de las concepciones de ciencia y ensenanza de las ciencias
que a proposito de estos temas, tienen los profesores en
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formaciéon y en servicio, como tampoco se ha investigado el
impacto que tienen en los alumnos los diversos procesos
evaluativos para el logro de competencias cientificas de
calidad segin canones internacionales en un mundo de
compleja e inevitable transformacion. Por referenciar soélo
algunos datos, a nivel internacional, cerca de 540 mil
estudiantes -que representan a 29 millones de alumnos de 72
paises y territorios- rindieron el afio pasado la prueba PISA,
que realiza la Organizacion para la Cooperacién y el
Desarrollo Econémicos, OCDE. Y hoy, en Paris, se daran a
conocer los resultados de este test, que evidenciaran que
Chile tiene un desempeno que esta por debajo de la mayoria
de las naciones desarrolladas. La medicion se aplica a
estudiantes de 15 afios en tres areas. En Ciencias (tematica
que fue prioritaria esta vez), Chile logré 447 puntos, mientras
que el promedio OCDE fue de 493 puntos. Singapur tuvo el
mejor desempefo, con 556 puntos. En esta prueba, Chile
también es superado por la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, pero muestra mejor desempeno que Uruguay y Costa
Rica.

En Ciencias y Matematicas los resultados se
mantuvieron estables. No obstante, el gran desafio esta en
alcanzar el rendimiento de los paises con ingresos similares y
que forman parte de la OCDE, ya que se mantuvieron bajo el
promedio de la organizacion. Esta ultima, fue la prueba con
mejores resultados para Chile, con un avance significativo
respecto de 2012 en esta area, por lo que los estudiantes de
15 anos estan leyendo mas comprensivamente. Ademas, parte
de esta mejora se debe a que son los grupos mas vulnerables
quienes muestran mayores avances. Sin embargo, Chile no
ha conseguido movilizar los aprendizajes en Ciencias y
Matematicas en casi una década, y un importante niumero de
estudiantes no alcanza las competencias minimas en esas
materias. Esta prueba, que se toma desde el afno 2000 y cada
tres anos, mide hasta qué punto los estudiantes, de 15 anos,
cercanos al final de la educacién obligatoria han adquirido
competencias necesarias para la participacion plena en la
sociedad. En 2015, participaron 72 paises, de los cuales 35
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pertenecen a la OCDE y 37 son asociados a esta organizacion.
Del total, 8 son de América Latina.

En los ultimos 20 anos, Chile ha participado en una
variedad de estudios internacionales que buscan evaluar el
sistema escolar y conocer cuéales son los elementos clave para
alcanzar una educaciéon de calidad. Estos estudios, permiten
sacar lecciones de los logros de aprendizaje de los estudiantes
de otros paises, entregando informaciéon sobre la calidad de la
educacion y los factores que contribuyen al proceso de
aprendizaje. Por otra parte, por primera vez se realizé la
prueba completamente en computador, aplicando
cuestionarios que recogen informacion de contexto que ayuda
a describir y explicar el rendimiento de los estudiantes y se
recogen datos desde el estudiante, su familia y el entorno
educativo en el que se desarrolla. PISA revelé que Chile tiene
una importante brechas de género y socioeconémicas. De las
tres areas expuestas, sé6lo en Lectura las mujeres obtuvieron
mejores resultados. En Ciencias y Matematicas muestran
peores resultados que los hombres.

Esta situacion es una consecuencia de tipo cultural ,
valérica, social y también sicologica y epistemologica
relacionada con el modo de ensenar, los sistemas de
creencias acerca de la ciencia, la nocién de evaluacién y
aprendizaje, en fin, la manera en que concebimos el
conocimiento cientifico y sus finalidades en un mundo
complejo e incierto como el que estamos viviendo. En otros
paises estas diferencias estan atenuadas o no existen. PISA
también refleja que las condiciones socioeconémicas y
culturales de las familias de los estudiantes en Chile son
determinantes en su  aprendizaje. A mayor nivel
socioeconémico y cultural los jovenes aprenden mas. Al
comparar los puntajes de los niveles socioeconomicos mas
bajos con los mas altos hay entre 95 y 104 puntos de
diferencia, dependiendo de la prueba. Sin embargo, una
buena noticia, es que son los grupos vulnerables los que
muestran los avances mas importantes. En Matematicas
presentan avances los grupos “bajo”, “medio bajo” y “medio”.
Ciencias presenta aumento en los grupos “medio bajo” y
“medio”. En tanto, en Lectura, presenta mejoras en el grupo
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“medio bajo”. Entre los factores que inciden en los resultados
PISA revel6 que uno de ellos que impacta positivamente es
que los estudiantes esperan llegar a la educacion superior,
por lo que es clave trabajar la motivacién escolar y contar con
altas  expectativas. La educacién integral también es
fundamental. A mayor cantidad de actividades extra
curriculares en el establecimiento relativas al arte, deporte,
cultura, voluntariados, entre otras, los estudiantes tienen
promedios mas altos. Otro impacto positivo es el haber
asistido a la educacion parvularia, donde obtienen 9 puntos
mas que quienes no lo hicieron. Sin embargo, existen factores
que impactan negativamente. Por ejemplo, haber repetido
alglin curso se asocia con hasta 41 puntos menos.

Segiin la OCDE, en 33 paises y economias, el mejor
desempeno en Ciencias lo tienen los hombres: en Chile,
Austria e Italia, por ejemplo, los hombres tienen dos de cada
tres mejores resultados, segun el informe que entrega la
organizacion. En Matematica, los alumnos chilenos lograron
493 puntos, tres mas que el promedio de la OCDE, pero por
debajo de los que obtuvieron en Singapur (564). Expertos del
Centro de Investigacibn Avanzada en Educaciéon de la
Universidad de Chile comentan que es en esta area donde se
dan las situaciones “mas complejas” y hay que “redoblar los
esfuerzos”, pues el pais estaria mejorando su desempefio de
un punto por ano. En esta logica, nos faltarian cerca de 40
anos para alcanzar el nivel que tienen los paises
desarrollados (ano 2057).

En este escenario, la formacion inicial y continua de
profesores de ciencia es una preocupacién permanente del
Estado chileno, implementandose politicas educativas en
vistas a impactar este ambito con el propodsito de mejorar los
resultados de aprendizajes instalando distintos programas
que van dirigidos a profesores en ejercicio (Programas de
perfeccionamiento docente de basica y media, Programas de
las 900 Escuelas en la ensenhanza Basica, Programas de
mejoramiento de la Calidad de la Educacion en Ensenanza
Media) como a profesores en formacion (Programa de
Fortalecimiento de Formacién Inicial, Programas de
Perfeccionamiento para formadores de formadores). Sin

28



embargo, los resultados a la fecha no han significado la
mejora sustantiva de los aprendizajes de los estudiantes del
sistema ni de la formacion inicial y continua del profesorado.

La didactica de las ciencias en este complejo escenario
multidimensional

En la actualidad, muchas escuelas e investigadores
situados en las disciplinas de caracter meta cientifico —como
la epistemologia, la historia de la ciencia y la didactica de las
ciencias naturales— conciben la ciencia como una actividad
humana de produccion, evaluacion, aplicacion y difusion de
saberes eruditos, inmersa en un contexto historico, social y
cultural que le da sentido a la llamada actividad cientifica, al
precisar las finalidades de intervencion que se persiguen y los
valores que se sostienen o estan en juego, en las
comunidades e instituciones cientificas, cuyas acciones estan
determinadas por multiples factores y procesos. De ahi la
enorme importancia de incluir la reflexién acerca de y sobre el
proceso de construccion histérica del conocimiento cientifico
en los nuevos proyectos curriculares de ensenanza de las
ciencias naturales, destacando el hecho de que la ciencia se
ha de ensefiar a hablar y a escribir con un sentido humano,
que es el sustento de la argumentacion epistemolégica
naturalizada (Quintanilla, 2006). Algunas de estas
investigaciones sobre formacion docente plantean Ia
necesidad de que el profesor conozca qué es la ciencia, por qué
es ensenada, cual es la naturaleza del conocimiento cientifico,
como se aprende la ciencia de qué forma se desarrolla
conocimiento procedimental sobre ciencia y cuales son los
métodos y estrategias de ensenanza que facilitan mas la
adquisicion de conocimientos cientificos (Angulo, 2002). Los
resultados muestran que los profesores de ciencia le dan poca
importancia a los aspectos filosoficos e histéricos que
entranan la didactica de las ciencias como disciplina
metatedrica a la hora de desarrollar competencias en sus
estudiantes. Ahora bien, el analisis de las imagenes de
ciencia, el aprendizaje y la ensefianza son persistentes en los
profesores, y manifiesta la existencia de formas diferentes de
entender y actuar frente a estos aspectos, a saber: Muchos
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docentes contintian pese a todo, considerando en el 2017 que
la ciencia es un conjunto de conocimientos constituidos,
hechos, leyes y formulas establecidas por un tipo especial de
personas: los cientificos. Este es un modelo tradicional de
ensefianza de las ciencias que favorece una postura mas bien
reproductiva y simple del conocimiento cientifico y no
promueve el desarrollo de competencias cientificas (Izquierdo,
2005).

En Chile, en las instituciones de educaciéon superior
que imparten carreras de pedagogias cientificas se contintian
evidenciando variadas problematicas ya advertidas hace anos,
entre las cuales, destacan: un marcado desinterés de los
estudiantes de educacion media por ingresar a las carreras
vinculadas al ambito de la educacion; disefios curriculares de
las carreras de pedagogia obsoletos; “...condiciones de
infraestructura y de recursos docentes precarios y ...duras
criticas a la calidad de la formacién docente impartida”.
Sumado a lo anterior y en el contexto de la Reforma
Educativa/Curricular Chilena los programas de formacion
docente no eran adecuados para enfrentar las necesidades
que esta imponia. Adicionalmente, la reforma curricular que
se iniciaba requeria de nuevos profesores/as con nuevos
conocimientos y capacidades diferentes a las habituadas. En
este complejo escenario, la politica gubernamental resuelve
apoyar concretamente a las instituciones educativas
universitarias con el propoésito de mejorar los procesos de
formacion, a través de los Proyectos de Mejoramiento para la
Formacién Docente Inicial (FFDI), donde...”el mejoramiento se
oriento a lo menos en dos areas: innovaciéon y mejoramiento
de la estructura, contenidos y procesos de formacion; y
mejoramiento de la calidad del cuerpo académico encargado
de la formacién”. Los resultados- entre otros- a 4 anos de
consolidacion de dichos proyectos a nivel de la innovacion
curricular, evidencian que se habria producido un cambio
mayor y significativo en aquellas universidades con proyectos,
sin embargo, a la hora de confrontarlos con los resultados de
aprendizajes de los alumnos obtenidos a través de pruebas
estandarizadas a nivel nacional e internacional (SIMCE,
TIMS, Informe OCDE) “... se tiene la sensacion de haber
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modificado s6lo el cascarén y de tener mucho que hacer
todavia para mejorar la médula de estos programas... esto
implica la instauracién de un proceso permanente de
evaluacion de la efectividad de los programas... que incluya
un examen del grado en que los futuros profesionales exhiben
un desempefnio profesional como el que se indica en los
estandares de formacion; el grado en que los contenidos
curriculares no permanecen estaticos sino que se revisan
constantemente, y el grado en que cada formador de
formadores se actualiza en forma permanente. En este
‘escenario multidimensional’, la formacién inicial y continua
de profesores de ciencia se constituye en un permanente
desafio para la propia reforma educativa, la intervencién y la
transformacién social, donde las investigaciones y sistemas
de evaluacién dan cuenta de una polisemia y coexistencia
tedrica de caracter basicamente instrumental y reducido a
posturas o enfoques restrictivos que orientan el desarrollo
profesional de la educaciéon desde una vertiente
epistemolégica superada histéricamente; y condicionada a
escasas propuestas originales e innovadoras que potencien y
canalicen la formacion inicial de profesores en un mundo
global y en permanente cambio, donde el conocimiento se
reconoce como multiple, diverso, amplio, heterogéneo y en
continua evoluciéon. Por tanto los proyectos institucionales,
curriculares y educativos carecen de una orientacion en el
sentido amplio que permita ofrecer una respuesta a las
politicas educativas que pretenden impactar en la formacion
profesional de profesores de ciencias naturales y que no dan
respuesta a este tipo de requerimientos en los cuales esta
inmersa la sociedad chilena.

La carencia de un cuerpo teorico de conocimientos en
didactica de las ciencias vinculado a las practicas de
ensefnanza cientifica, reconocido por el profesor es quiza uno
de los mayores problemas que evidencian esta situacion y que
queda de manifiesto a la hora de promover competencias de
pensamiento cientifico y una idea de ciencia ciudadana, que
contribuya a la paz y a la transformacion social. La
modificacion de concepciones y practicas, no puede
concebirse como un abandono voluntario" o "incidental" del
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esquema tradicional que las ha orientado, ya que durante
mucho tiempo han constituido el modelo ‘guia’ que tiene en
cuenta los diferentes aspectos de la ensefnanza, la evaluacion
y el aprendizaje de las ciencias bajo determinadas finalidades
derivadas de un ‘modelo de sociedad’ basado en la teoria
econémica de Adam Smith (1776). Segiin Smith la economia
de mercado es la herramienta para alcanzar el bienestar
social, mientras cada uno busca su propio interés (reflejado
en la mano invisible). Considera al ser humano como un
individuo frio y egoista, sin ninguna ética y solo preocupado
por sus intereses materiales.

El proceso de transito de una visién egoista, soberbia,
anacronica e individualista del mundo, se filtra en el discurso
del profesorado de ciencias en particular y se naturaliza en
los ambientes de aprendizaje de multiples maneras,
promoviendo una cultura escolar dogmatica e intransigente.
Necesitamos comprometernos entonces con propuestas
alternativas de formacién docente y aprendizaje de las
ciencias que consideren los avances de la investigacién en
didactica de las ciencias y al mismo tiempo, le permita al
profesor cuestionar la naturaleza del conocimiento, los
valores en disputa en la sociedad y en la cultura cientifica.
Ello, porque durante la formacion inicial y continua del
profesor de ciencias, dichas visiones raramente son tenidas
en cuenta y en consecuencia, no se le prepara para asumir
puntos de vista criticos frente al saber y mucho menos, frente
a su actuacion docente, lo cual seria posible si durante los
cursos de formacion inicial y continua hubiese espacio para
la reflexion, la interaccion social y la regulacion de
aprendizajes de manera permanente, favoreciendo la
comunicacién de la ciencia en un espacio en que el lenguaje y
el pensamiento tedrico tiene una importancia relevante.

Segun Izquierdo (2005), las ciencias naturales pueden
caracterizarse a lo menos por cuatro dimensiones
principales: su objetivo esencial (¢Por qué queremos conocer,
describir e interpretar el mundo?); su metodologia (¢Como se
relacionan los diferentes experimentos y las teorias entre
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si?); su racionalidad (;Cémo y por qué cambian las teorias a
lo largo de la historia humana?) y la naturaleza de las
representaciones cientificas (¢Nos dicen algo las ciencias sobre
el mundo real?). A partir de la consolidacion de estas
dimensiones en los distintos enfoques curriculares acerca de
Yy sobre la ensenianza de las ciencias, lo mas esencial seria,
entonces, ensefiar a pensar a los estudiantes sobre las
situaciones diversas con las cuales se interacciona
sistematicamente con el mundo fisico o material. Si, por
ejemplo, se considera que lo mas propio de las ciencias
naturales en un libro de texto es el pensamiento teérico, la
concepcion semdntica de las teorias permite una gran
flexibilidad, pues estariamos hablando de lograr un mismo
objetivo, esto es, pensar a través de las teorias aunque en
diferentes contextos, el cientifico y el escolar.

En este escenario formativo, los esfuerzos por
abordar los problemas especificos de ‘a comunicacion
discursiva de la ciencia en la escuela’ por parte de los
profesores, con unas nuevas finalidades educativas han
sido significativos y crecientes en las ultimas décadas.
Estos esfuerzos han estado motivados
predominantemente por preocupaciones practicas que
circulan alrededor del uso de los medios y las nuevas
tecnologias en el trabajo escolar, asi como por la
identificacion y caracterizacion de las representaciones
metateoricas de los profesores de ciencia y su incidencia
en la promocién y consolidacion de una nueva cultura
docente del lenguaje de la ciencia en el aula, como lo han
venido senalando desde hace ya algan tiempo
investigaciones especificas en el tema Hoy es ademas
perentorio pensar que la intervencién y transformaciéon
social que ha de promover la escuela debe considerar
topicos como la multiculturalidad y diversidad de las
aulas.
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Una nueva cultura cientifica escolar inclusiva y
liberadora, ciudadana y transformadora

Como lo hemos planteado en otros articulos de
divulgacién y conferencias en la misma materia, en la
actualidad existe bastante consenso en las instituciones
formadoras de profesores de ciencia respecto a que la
ensenanza de la solucion de problemas cientificos en la
escuela, es uno de los medios principales para el desarrollo
del ‘pensar teorico’ para propiciar la formacion de una
‘cultura cientifica — escolar’ en los alumnos que favorezca asi
mismo ambientes de aprendizaje creadores y ricos en
densidad metacognitiva (Labarrere & Quintanilla, 2002).
Nuestra idea original es introducir en la discusiéon tres
procesos fundamentales a saber: los fundamentos
epistemoloégicos y las concepciones tedricas de la formaciéon
cientifica del profesor, las racionalidades teéricas acerca de la
evaluacién y la practica pedagoégica en el aula y el desarrollo
de planos de analisis de resolucién de problemas cientificos
en el aula en ambientes intencionados de evaluacion. Todos
estos ambitos ampliamente investigados y documentados por
especialistas en la materia, de tal manera de comprender en
profundidad y amplitud las légicas evaluativas de los
profesores de ciencia y contribuir a identificar y caracterizar
el tipo de competencias y habilidades cientificas que
desarrollan en sus estudiantes mediante la resolucion de
problemas cientificos en el aula*. Por tanto, el transito al
pensamiento cientifico y la cultura en este dominio del
conocimiento, como aspectos primarios a atender en la
transposicion didactica, marca una toma de conciencia de
que el aprendizaje basado simplemente en la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de recursos algoritmicos y
heuristicos, resultan insuficientes, para que el alumno
alcance una verdadera competencia en la comprensiéon de los
fenomenos cientificos. En este sentido, también se reconoce la
necesidad de trascender la representacion del alumno
individual como sujeto del aprendizaje y se comienza a

* Una versién similar al contenido problematizador de esta Conferencia fue presentada por el
autor de este proyecto en el Foro Nacional de las Competencias Cientificas, Bogotd,
Colombia (octubre de 2005).
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considerar un “sujeto colectivo”, es decir el grupo de alumnos
que trabaja en equipo y actila como comunidad generadora
de conocimientos y procesos basicos a partir de los cuales se
debe llevar a cabo la educacién cientifica de los alumnos, bajo
ciertos modelos de realidad, conocimiento y aprendizaje
donde la didactica de las ciencias establece un dominio
propio de significados (Izquierdo, 2005, Labarrere &
Quintanilla, 2002)

Considerando lo senalado anteriormente, las nuevas
finalidades de wuna educacién cientifica multicultural e
inclusiva, lo constituye la reflexiéon acerca de cémo favorecer
el transito desde una cultura reproductiva de la ciencia
escolar hacia un campo de interacciéon entre los sujetos que
aprenden y los objetos de conocimiento que se ponen en juego
de manera problematizadora para aprender a pensar con
modelos las teorias y lenguajes propios de la actividad
cientifica. Nuestro propésito es reflexionar acerca de céomo
identificar, caracterizar y evaluar problemas cientificos que
profundicen y desarrollen competencias cientificas que se
requieren para un nuevo modelo de conocimiento segin las
orientaciones de las metaciencias como la epistemologia, la
historia de la ciencia y la didactica de las ciencias, desde una
orientacién naturalizada. Este analisis es de suyo relevante,
puesto que nuestras investigaciones dejan en evidencia la
impronta de vinculacién acerca del conocimiento
epistemologico de los profesores de ciencias naturales con sus
practicas docentes, a un nivel de formulaciéon de modelos
didacticos que promuevan en el estudiantado competencias
de pensamiento cientifico (CPC) para comprender la
complejidad del mundo y comprometerse con su
transformacion.

¢Qué ha de cambiar en maestros y alumnos para
contribuir a un mundo que ateniie las contradicciones
entre ciencia y sociedad?

La clave de esta argumentacion se fundamenta en el
hecho de que para promover y estimar el desarrollo del
pensamiento cientifico competencial (sujetos competentes en
ciencias) de maestros y estudiantes con una finalidad
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cultural mas amplia, es necesario tener en cuenta el sentido
que cobra su implicaciéon en actividades cientificas escolares;
ademas poner de manifiesto las transformaciones esenciales
que se producen en ellos como sujetos independientes y en
los grupos como totalidades cuyas diferencias individuales
aportan a la confluencia de objetivos comunes en un proceso
centrado en la tarea y en las "condiciones de aprendizaje" de
las ciencias con fines de alcanzar transformaciones
profundas, no sélo en sus estructuras de conocimientos
especificos y de los recursos formales, axiomaticos y/o
heuristicos, sino sobre todo, en aquellas que definen el
sentido personal de esa actividad escolar y las posibilidades
de operar sobre su propio desarrollo a través de ella en un
ambiente de comprensién tedrica de las mismas actividades y
de los criterios u obstaculos para lograrlas, intervenir en el
mundo y transformarlo (Labarrere & Quintanilla, 2006).

Cognicion, aprendizaje cientifico y cultura inclusiva

Es comun entre el profesorado, caracterizar el
aprendizaje de una manera ingenua en el que por ejemplo, se
representa el proceso de solucién de un problema cientifico
escolar (PCE) s6lo como un enfrentamiento del alumno con el
problema. En este enfrentamiento (la mayoria de las veces
tensionante) el estudiante trata de penetrar cada vez mas
profundamente en los aspectos desconocidos de la situacion,
de comprender mejor de lo que se trata en el problema y
hallar los instrumentos mas adecuados, que le permitan
tener acceso a la solucion deseada "por el profesor”. En esta
vision del proceso de soluciéon de problemas cientificos
escolares, los hechos que resultan relevantes para la accion
pedagogica y didactica, tienen que ver so6lo con lo que ocurre
en la interaccion del alumno con el problema o la situacion
que le ha sido planteada o a que él mismo ha concluido. Sin
embargo, uno puede cuestionarse si en realidad esta forma de
comprender los procesos de solucion de problemas cientificos
en la escuela, como procesos que transcurren soélo como
enfrentamiento del alumno con la situacién, se ajusta a lo
que en realidad ocurre cuando el estudiante resuelve los
problemas; si es, ademas, la representacion mas adecuada
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para entender y llevar a cabo los actos (intencionales)
dirigidos al desarrollo sistematico de los estudiantes.
(Labarrere & Quintanilla, 2002). Asi, se han distinguido por
ejemplo dos planos del pensamiento cientifico desde la
investigacion cognitvas: el relativo al contenido, vinculado con
las representaciones respecto al problema y a las acciones y
operaciones que es posible realizar para su solucién, y el plano
del sentido, relacionado con el significado personal que
alcanzan dicha acciones y operaciones. En nuestro laboratorio
de investigacion en didactica de las ciencias
(www.laboratoriogrecia.cl) hemos diferenciados tres planos
Sfundamentales en el abordaje de problemas cientificos en el
aula: el instrumental-operativo, el personal-significativo y el
relacional o social o plano cultural que promueven la
comprension de la complejidad del conocimiento y su
interpretacion en el mundo. A continuacién me referiré
brevemente a estas dimensiones tedricas de larga data (Fig.1)
en nuestro equipo de investigacion (Labarrere & Quintanilla,
2006).

INSTRUMENTAL
OPERATIVOD

De la competenciaal sujeto competente. Indicadores Labarrere & Quintnila, 2005

* Extracto del articulo La solucién de problemas cientificos en el aula desde los planos de
andlisis y desarrollo publicado por Labarrere & Quintanilla en Pensamiento educativo,

30, 121-137.
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El plano instrumental-operativo, identifica aquellos
momentos o fragmentos del enfrentamiento y solucion de
los problemas en que los recursos del sujeto o del grupo
que los resuelve, estan centrados en aspectos tales como el
contenido, las relaciones que lo caracterizan, las
soluciones posibles y las estrategias, procedimientos,
etcétera. Es un plano mas bien formal y axiomatico desde
el punto de vista de la ensenanza de las ciencias, es decir
los instrumentos que convencionalmente posibilitan la
solucion de dichos problemas de acuerdo a la
formalizacion caracteristica de la ciencia en este plano
(formulas, calculos, graficos, etc.). En este plano, por estar
la atencién del alumno dirigida hacia el problema, los
procesos de control consciente procuran mantener el
dominio de la ejecucion que esta teniendo lugar y suelen
expresarse también en la anticipacién del curso de la
solucion, sobre todo cuando se ha "mecanizado" la
soluciéon o la técnica para solucionarlo. Esto esta muy
vinculado a la evaluacién de los aprendizajes cientificos,
puesto que el producto resultante de un problema pudiera
estar correcto, sin que el sujeto que lo resolvié sea
consciente de la teoria que subyace a la explicacién o
comprension interpretativa del mismo. Son evidencias de
estas valoraciones los numeros, las féormulas, los signos
que aparecen como objetos aislados del conocimiento
cientifico escolar.

e El movimiento por el plano personal-significativo
indica otro angulo de la solucion de un problema
cientifico. En este, los procesos y estados personales
de quien resuelve el problema resultan ser los
relevantes y la atencién del sujeto deja a un lado el
analisis de la situacién, la busqueda activa de
instrumentos, las representaciones de finalidades
vinculadas con la solucién esperada y se centra en la
persona, como sujeto de la solucion. En este plano
personal se construyen los significados y sentidos de
los "contenidos problémicos". Aqui adquieren
relevancia los por qué y para qué del enfrentamiento y
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la solucion de los problemas; también desempefnan un
papel importante los puntos de vista, las
representaciones y creencias que sobre los problemas,
la solucion y ellos mismos, como solucionadores,
tienen los sujetos, aunque en muchos casos los
mismos sean inestables o poco coherentes desde la
logica de la ciencia, su método y naturaleza. Desde
nuestro punto de vista, cuando se habla de la
existencia del plano personal y del movimiento del
sujeto por €l, se introduce la existencia de un espacio
en el que actian y se generan los sentidos o
significados personales de quien soluciona el problema
y que tiene que ver con el contexto significativo de su
cotidiano o experiencia personal en relaciéon al
contenido del problema y cémo abordarlo. Este
aspecto es clave para potenciar la creatividad de los
sujetos que aprenden aun cuando los ambientes de
aprendizaje a los que se enfrenten sean limitados o
restrictivos (Labarrere & Quintanilla, 1999).

En el plano relacional-social (o cultural),
identificado como espacio generado en la solucién
grupal de problemas o en la interaccion netamente
pedagobgica centrada en la solucion, se hace referencia
no sélo a las relaciones que constituyen la trama que
se teje en los procesos comunicativos, sino también y
acaso sobre todo, al conocimiento y la representacion
que los sujetos tienen de esas interacciones, asi como
al dominio y la conciencia que ellos alcanzan respecto
a la produccion de relaciones deseables, ya sea para la
solucion de los problemas en cuestion, o para los
propios procesos formativos en los cuales estan
involucrados. El movimiento del sujeto por los planos
o espacios de la solucion de un problema cientifico,
puede tener lugar en un s6lo plano o como transito de
uno a otro; de manera que si, a partir de los
fragmentos del discurso, o de la observacion de la
actividad de solucién, se elabora determinado perfil
del movimiento, se observa una linea quebrada donde
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se suceden fragmentos de la solucién, y en los que se
evidencia que en momentos diferentes, quienes
resuelven un problema persiguen objetivos diversos,
aun cuando se hayan explicitado los objetivos
comunes. Esto es muy relevante, puesto que supone
orientar la autorregulacion de los procesos de
aprendizaje cientifico y del control de los planos del
desarrollo para abordarlos. Por ejemplo, si un alumno
que resuelve un problema de quimica esta tratando de
establecer cual es el contenido de este, si se puede
referir o no a la teoria atéomica y si es posible
coordinarle determinado procedimiento de solucién,
entonces él se esta moviendo en el plano instrumental
operativo; en este caso, los objetivos que actuan se
refieren a la comprension de la estructura del
problema, el conjunto de relaciones que la
singularizan y los instrumentos de solucién que
pueden resultar viables segin "la densidad y
coherencia" del modelo que tenga acerca del contenido
especifico(teoria atémica).

En un sentido bastante relativizado, puede asumirse
que el desplazamiento por alguno de los planos o de un plano
a otro presupone cierta “desconexion” mas o menos duradera
de los otros planos. Asi, cuando un estudiante esta tratando
de establecer el contenido cientifico de un problema, sus
tramas (o redes) estructurales y los posibles instrumentos de
acceso, entonces al mismo tiempo no podra situarse en los
significados cientificos de la actividad, ni tampoco en el plano
relacional en el que estos contenidos y significados cobran
valor sobre los supuestos didacticos que estamos
sustentando en estas ideas. Podria pensarse que los casos en
que se pide ayuda para solucionar un problema cientifico, es
decir, cuando se busca la solucion mediante el soporte del
otro (el grupo/el ©profesor), sean evidencias del
desplazamiento, por los planos instrumental operativo y
social, a la vez; pero aunque asumiéramos que la ocurrencia
de los hechos, aqui, resulta simultanea, debemos recordar
que la accion en el plano relacional-cultural, como la hemos
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definido, requiere de un acceso mas o menos consciente, y
por tanto es imposible que ambas finalidades emerjan al
unisono en la conciencia tanto del sujeto que aprende como
en el marco légico del profesor de ciencia.

En definitiva en este capitulo he planteado ideas
acerca de la impronta de transitar de una profesionalidad
restringida e individual del profesor de ciencias, a una
profesionalidad colaborativa de sujetos colectivos donde el
aprendizaje de las ciencias no opera so6lo en dimensiones
conceptuales y procedimentales del pensamiento, sino que
ademas en contextos de transformacién social y de politicas
publicas. Del mismo modo, la evidencia internacional (PISA)
que entrega datos, aunque controversiales, acerca de la
formacién del profesorado de ciencia y calidad de la
ensefianza. Al respecto, la valoracion en la comunidad
cientifica de la investigacion en didactica de las ciencias en
este complejo escenario multidimensional. Ello implica
considerar y promover una nueva cultura cientifica escolar
inclusiva y liberadora, ciudadana y transformadora que
insista sistematicamente en una ensefianza de las ciencias
mas alla del discurso disciplinar, a uno emergente y
multicultural que supone la aceptacién de lo heterogéneo,
donde lo propio y lo ajeno configuran nuevas identidades y
escenarios de accion incluyente de la interculturalidad como
patrimonio de la humanidad. Se trata de enfrentar nuevas
complejidades de la diversidad en un mundo incierto y
desigual donde la ciencia ha de contribuir a mejorar la
calidad del pensamiento, para contribuir asi a transformar
estas realidades, particularmente en Latinoamérica.

Reflexiones finales. Construyendo futuro en educacion
cientifica

En general, la ciencia que se 'ensena' en la escuela o
en las universidades, se hace de manera ahistérica, que por
su tradicion configura un estereotipo en el que prima la
supuesta objetividad, racionalidad, exactitud, precision,
neutralidad y formalizacion del conocimiento, como si las
teorias y fenoémenos cientificos se generaran de manera
invariable en el tiempo. Ello ha legado a la educacion
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cientifica, particularmente en América Latina, una
concepcion elitista que se manifiesta en nuestros sistemas
educativos formales de diferentes maneras, sélo para citar
algunas de ellas diremos que su presencia es escasa a edades
tempranas; que el propio contenido ensefiado la aleja de los
problemas de los estudiantes y de sus intereses y por la
propia imagen de ciencia que aun se maneja en nuestras
aulas. En un momento en el cual las inequidades aumentan,
las injusticias sociales también y ademas se hacen llamados
de alerta desde distintos ambitos acerca de la necesidad de
comprometerse con la construcciéon de un futuro sostenible,
sabemos que s6lo con una educacion de calidad para todos
sin exclusiones podremos cambiar estas realidades. Una
educaciéon para todos sin exclusiones implica asegurar a
todas y todos, aprendizajes de calidad. En un mundo
impactado por los avances de la ciencia y de la tecnologia,
seguir manteniendo a la mayoria de nuestra poblaciéon al
margen de una formaciéon cientifica como base de la
formacion ciudadana implica seguir marginando a hombres y
mujeres de la toma de decisiones fundamentadas y de ejercer
plenamente la ciudadania.

La escuela como lugar intencional del aprendizaje de
las ciencias en particular, debe asegurar a todos esa
educacion de calidad, la que debe incluir, sin ningtin lugar a
discusi6én, una ciencia de calidad para todos con ‘espiritu y
aspecto’ ciudadano. Sin embargo, la mayoria de las clases de
ciencias transmiten una imagen de ciencia reduccionista,
bastante alejada de los contextos culturales, sociales o
politicos en que cientificos y cientificas han contribuido al
desarrollo sistematico, permanente y continuo del
conocimiento. Es por ello que la mayoria de los estudiantes
poseen una visién deformada de la naturaleza de la ciencia,
su objeto y método de estudio, asi de como se construyen y
evolucionan los conocimientos cientificos e ignoran sus
repercusiones sociales, lo que en algunas ocasiones, sino en
la mayoria, produce una actitud de rechazo hacia el area
cientifica y dificulta su aprendizaje y comprensiéon. De esta
manera, una parte importante de los alumnos en clase de
ciencias se desmotivan, no se involucran con un aprendizaje
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que consideran poco relacionado con sus intereses y con sus
necesidades, les resulta dificil y no se apropian de los
conocimientos cientificos necesarios para comprender, actuar
y participar en la sociedad que les toque vivir. Se sigue
reproduciendo asi una 'ciencia para pocos', una ciencia ‘de
féormulas y definiciones’, de ‘habilidades y destrezas’, en
desmedro de una “ciencia para “todos/as”, una ciencia ‘de
competencias de pensamiento cientifico”, una ciencia
ciudadana.

Esta situacion, de no superarse atenta contra una
distribucion mas equitativa del conocimiento, nos conduce a
evidenciar la necesidad de cambiar lo que sucede en nuestras
aulas de ciencias. Asimismo se puede decir o pensar que
cambios educativos no han faltado en América Latina en
estos ultimos anos. Hemos vivido reformas tras reformas, sin
embargo hemos involucrado poco en estos cambios a uno de
los sujetos principales de los aprendizajes, de la producciéon
de conocimiento didactico y de la gestion educativa, a los
profesores de ciencias. Ellos /as son los verdaderos
autores/as y actores de la educacién cientifica ciudadana.

Los cambios en muchos casos han sido orientados a
cambios curriculares, libros de texto, tecnologias de la
informacién y la comunicacion, sin entrar a discutir y
debatir teéricamente el alcance de un cambio curricular pues
excede la intencién de este prélogo, s6lo se quiere expresar
que se habla mucho de cual debe ser la nueva ciencia escolar
y de como debe ser ensefiada, poco o nada se ha puesto en
cuestion, sin embargo, en como, donde y a partir de qué
propuestas se forman los docentes de ciencias para
comprender la complejidad e incertidumbre del contexto
social, politico y cultural donde cada docente ejerce su
liderazgo con los matices que ello implica. Pensamos
realmente que este aspecto esta en el corazoén del problema
para contribuir a una nueva nociéon de ciencia, inclusiva y
liberadora.

En un momento en el que asegurar aprendizajes
cientificos de calidad a todos los estudiantes ya no es s6lo un
compromiso educativo, sino que es ademas un imperativo
politico, ético y social, este libro es un aporte discreto y de
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calidad. Los autores a través de sus enfoques y sus miradas
al problema logran provocar a partir de la lectura, el
cuestionamiento y la movilizacién necesaria para que nos
comprometamos con este camino de busqueda para ofrecer a
todos nuestros nifios, ninas, adolescentes, jovenes y adultos,
mas y mejores oportunidades de aprender y seguir
aprendiendo a lo largo de toda la vida.

Finalmente, resulta importante destacar que muchos
de los aspectos que he presentado en este capitulo en la
actualidad resultan objeto de investigacion en el campo de la
didactica de las ciencias experimentales y de las matematicas.
Me he atrevido a formularlas sobre todo desde una
perspectiva polémica, con la esperanza de que puedan
incorporarse a la reflexibn conjunta y transversal de
diferentes areas del conocimiento: sociologia, educacioén,
politologia, curriculum, economia, ética, ciencias naturales,
tecnologia, metaciencias, asi como de otras disciplinas, e
igualmente los profesionales en formacion, conscientes de que
esa es una de las vias para generar nuevos y mas potentes
esquemas referenciales en nuestra actividad pedagégica y de
formacion profesional en el area de las ciencias y las
tecnologias en la educacion primaria, secundaria y
universitaria pensando en el titulo que motivo este trabajo :
Enseniar y aprender ciencias desde una perspectiva de
intervencién y transformacién social. Una urgencia en la
formacion y desarrollo profesional del magisterio
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Capitulo 2

Introduccion al sistema nervioso: del
mundo de los estimulos al mundo de las
respuestas

Daniela Ghezzo; Sara Malen Pena*; Rafael Yecid Amador
Rodriguez; Nahuel Moya; Maria Cecilia Coral de Dios;
Leonardo Gonzalez Galli y Elsa Meinardi

*saramalen@gmail.com

Profesorado de Ensefianza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales — UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:

e Percepcion de estimulos.

e Estimulos internos y externos.

e Modelo estimulo-procesamiento-respuesta (relacién entre
Sistema nervioso central y periférico).

e Respuestas voluntarias e involuntarias (funciones de los
sistemas Somatico y Autonomo).

e Trastornos del Sistema Nervioso.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas de entre 15 y 17 afnos, de 4° ano de
Escuelas de Educaciéon Media de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires.
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III. Objetivos generales:

Que los y las estudiantes...

1. Reconozcan el papel de los 6rganos de los sentidos como
receptores de los estimulos que provienen del entorno.

2. Relacionen sus ideas previas con la nueva informacién para
generar nuevos aprendizajes.

3. Comprendan los distintos tipos de respuestas fisiolégicas y
las relacionen con las estructuras anatomicas del sistema
nervioso.

4. Conozcan algunas enfermedades que afectan el
funcionamiento del sistema nervioso.

5. Confronten e intercambien sus propios puntos de vista con
el de sus pares al realizar tareas en grupo.

IV. Prerrequisitos:

La siguiente unidad didactica es diseiada para alumnos que:
e Han trabajado anteriormente con los conceptos de: célula,
organo, sistema de 6rganos, medio externo, medio interno.

e Poseen nociones basicas de la anatomia del cuerpo
humano.

e Saben interpretar textos y argumentar sus respuestas
basandose en ellos.
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V. Hoja de Ruta:

s sa Objetivos
. Descripcion de lo que
Clase Actividad . generales
hacen los y las estudiantes .
trabajados
Indagacion de
concepciones . . .
. b Analizan una situacién
previas acerca de L. .
) paradéjica mediante la
1 los érganos de los . .. 1,5
. lectura e interpretacion de
sentidos y
. un relato.
percepcion.
25 minutos
Se forman un concepto de
Ejemplos de estimulo e identifican
1 estimulos. distintos tipos de estimulos a 1,2,5
20 minutos partir de ejemplos de la vida
cotidiana.
Analogia: Establecen relaciones entre
Estimulo, el analogo y el modelo a fin
2 centralizacion y de comprender como se 1,3y 5
respuesta. centralizan los estimulos y se
75 minutos elaboran respuestas.
Respuestas s
P . Interpretan distintas
voluntarias e . . L1
. . situaciones cotidianas. 3,5
involuntarias . .
. Responden cuestionarios.
45 minutos
Trabajar con un
Interpretan un texto de
relato: Respuestas . ‘2
. . divulgacion. Argumentan y
involuntarias y . 4,5
proponen alternativas a una
trastornos del SN. o
. problematica dada.
75 minutos
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VI. Desarrollo
Clase 1

Actividad 1: Ideas previas

Introduccion

La siguiente actividad se propone para indagar las ideas
previas de un grupo de alumnos que no han trabajado con
contenidos del sistema nervioso previamente. Se presenta una
situacion paradéjica a la que los alumnos deberan encontrar
una explicacién, partiendo de los conocimientos que ya
poseen. Consideramos importante indagar sobre estas ideas o
concepciones ya que puede ser erroneas, en el sentido de que
no se corresponden con el conocimiento cientifico, tal como lo
propone Meinardi (2010), y pueden interferir con el
aprendizaje de nuevos conocimientos; en este caso habra que
desarrollar estrategias didacticas que promuevan un cambio
conceptual, aunque muchas veces estas ideas son resistentes
al mismo y persisten incluso después de la instruccion. Segiin
la autora “El error da idea de la forma en que los estudiantes —
y las personas en general- se explican a si mismos un
fenémeno. Ademds, las ideas erréneas son utiles porque nos
dan una forma de pensar un problema, y cuando ensefiamos
hay que tenerlas siempre presentes porque es la base sobre la
cual van a pensar nuestros alumnos y alumnos aquello nuevo
que les estamos ofreciendo. Es lo que tenemos para pensar y
sobre eso construimos nuevo conocimiento.

En esta actividad se indagara puntualmente acerca de cual
creen los alumnos que es el papel de los o6rganos de los
sentidos en la percepcién de los estimulos, analizando un
relato de Eduardo Galeano (2007).
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Objetivos

Que los y las estudiantes:

e Expliciten sus ideas acerca del papel de los 6rganos de los
sentidos en la percepcion de ciertos estimulos, como los
olores.

e Expliciten sus ideas acerca de como creen que el entorno
social modifica la percepcién del ser humano.

Momento 1: Se les presentara a las y los estudiantes un texto
de Eduardo Galeano y unas preguntas para que respondan
por escrito (texto 1, ver anexo).

Lean en grupos de a dos el texto a continuacién.

Luego de la lectura del texto, contesten brevemente, por
escrito y en forma individual las siguientes preguntas:

a) ¢Qué sentido/s se pone/n en juego los alumnos del
relato que acabas de leer?

b) ¢Podrias explicar como los alumnos captan el supuesto
olor a perfume?
c) ¢Qué organos de los alumnos pensas que estan
involucrados en la supuesta deteccion del perfume?

d) ¢Como explicarian que los alumnos perciban olor a
perfume si el frasco contenia agua?

e) ¢Qué otras partes de tu cuerpo funcionan como la que
percibe los olores?

Momento 2: Puesta en comun colectiva. A modo de sintesis
se leeran las respuestas en voz alta, tal que los/las
alumnos/as puedan conocer los distintos puntos de vista de
sus pares. Al mismo tiempo, el docente registrara en el
pizarrén las respuestas que vayan surgiendo tal que la clase
pueda visualizar estas ideas y buscara acuerdos y consensos.

Después de la puesta en comun, como sugerencia se propone
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reservar las respuestas de los alumnos para una futura
actividad del tipo metacognitiva, donde ellos mismos puedan
releerlas y reflexionar respecto a las ideas erréneas que
podrian estar presentes en ellas. De esta manera se espera
que los/las alumnos/as puedan monitorear su progreso.

Actividad 2: Estimulos.

Introduccion

La siguiente actividad plantea un problema que los alumnos
tendran que resolver para inferir y llegar a dar una definicién
de estimulo. En el marco del aprendizaje basado en
problemas, citando a Meinardi (2010) “(...) Se ha propuesto el
trabajo con problemas en los cuales la situacién es lo
suficientemente compleja para sustentar multiples enfoques y
generar diversas soluciones (no necesariamente todas
correctas, ya que lo que mds importa es el proceso de cognitivo
que llevé al estudiante a producir esa respuesta).”

En la actividad se propone que los alumnos participen
activamente en la construccion del nuevo conocimiento que
queremos que aprendan, no partiendo de una respuesta
inmediata al problema planteado y habiendo distintas
soluciones posibles para el mismo.

Objetivos

Que los y las estudiantes:

e Reconozcan a los estimulos como senales externas o
internas que desencadenan una reacciéon o respuesta por
parte del organismo.

e Reconozcan que existen diferentes tipos de estimulos
(quimicos, visuales, auditivos, etc).

e Aprendan a categorizar e intercambiar puntos de vista con
sus pares al trabajar en grupo.

Momento 1: Se les repartiran a los alumnos unas fotocopias
con distintas imagenes que representan momentos de la vida
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cotidiana (Imagenes 1 a 6, ver anexo).

Observen con atencién las imagenes de la fotocopia que les
entregob el docente y respondan las preguntas a
continuacion.

Asi como en el relato de Galeano los alumnos percibian un
supuesto olor a perfume:

1. ¢Qué es lo que se percibe en cada una de las imagenes
observadas

2. ¢Encuentran algo en comun? ¢Hay algiin patron que se
repita entre ellas?

3. Lo que perciben las personas de estas imagenes,
¢proviene de su propio cuerpo o de otra fuente? Teniendo en
cuenta este criterio, ¢Cémo clasificarian las imagenes
anteriores? Registren sus respuestas por escrito.

4. Si tuvieran que elegir de la siguiente lista una palabra que
represente aquello que se percibe, ¢Cual seria y por qué? (Si
no las conocen pueden buscarlas en un diccionario.)

- Sensaciones.

- Estimulos.

- Sentimientos.

- Emociones.

Momento 2: Puesta en comun. Cada grupo expondra sus
opiniones y propuestas al resto de la clase. Al mismo tiempo,
el docente registrara en el pizarron las palabras que los
alumnos eligieron y se buscaran acuerdos. Por ejemplo, ¢Qué
opinan de la eleccion de la palabra “Sensaciones”? ¢Estan de
acuerdo con esta eleccion? ¢Por qué?

Luego se consensuara una definicion de estimulo. Por
ejemplo: “Llamaremos estimulos a todo aquello que proviene
del entorno tanto interno como externo y que puede
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desencadenar una respuesta en el organismo. Un ejemplo de
estimulo externo lo observamos en la fotografia que ilustra el
pinchazo de un cactus y un estimulo interno lo observamos
en la fotografia que ilustra un dolor de cabeza.”

Clase 2

Actividad 3: Analogia estimulo-centralizacién-respuesta.
Introduccion

La siguiente actividad se propone como una analogia (De la
Torre, Liliana et. al., 2010) en la cual el analogo se plantea
como un relato: “¢Cémo llega una carta a su destino?” Nos
centraremos en el proceso que sucede desde el envio de una
carta desde el domicilio del remitente hasta que llega a
destino. Se propone relacionar el analogo con el proceso de
centralizaciéon de los estimulos en el SNC y la elaboraciéon de
respuestas. Se espera que mediante la utilizacién del analogo
se facilite la construccion de un modelo de sistema nervioso
mas proximo al modelo cientifico, que muchas veces resulta
dificil de comprender debido a su complejidad y nivel de
abstraccion.

Objetivos

Que los y las estudiantes:

e Puedan construir su propio modelo acerca de cémo se
centraliza la informacion captada por los o6rganos de los
sentidos y como se produce una respuesta en consecuencia.

e Reconozcan el papel de los 6rganos de los sentidos como
receptores de la informacién proveniente del entorno.

Momento 1: Se les presentaran a las y los estudiantes las
siguientes preguntas:

Contesten en grupos de a dos, en forma breve y por escrito

54




las siguientes preguntas:

1. ¢Alguna vez enviaron una carta por correo?

2. ¢Queé sucede luego de que la introducimos en el buzén?

3. ¢Cual es el camino que sigue hasta llegar a su destino?
Intercambien sus respuestas con las de otro grupo. ¢Qué
opinan al respecto?

Los alumnos expondran oralmente las respuestas. La idea es
conocer brevemente si los alumnos estan familiarizados con el
proceso de envio y recepcion del correo.

Momento 2: Se les presenta a los alumnos el modelo
analégico a modo de relato basado en un articulo de
Wikipedia (Texto 2 e imagen 7, ver anexo).

Lean el siguiente relato en grupos de a dos.

De acuerdo a lo planteado en el relato, respondan en sus
grupos y por escrito las siguientes consignas:

1. Describan el recorrido que hace una carta desde el
domicilio de Neruda hasta llegar a sus destinatarios.
2.Teniendo en cuenta la descripcion anterior, sQué
elementos creen que son los mas importantes en este
proceso?

3. ¢Podrian describir la funcion que desempenan cada uno
de estos elementos que acaban de resaltar?

Los docentes anotaran en el pizarrén los elementos relevantes
que vayan resaltando los alumnos para comenzar a construir
el analogo. En algin momento se les aclarara que se van a
quedar sélo con algunos elementos y que de ellos se
rescataran ciertas funciones puntuales (Ej.: buzon de la casa
de Neruda — recepcion del correo). Los docentes y alumnos
procederan a construir en conjunto una tabla de doble
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entrada, donde figuren estos elementos y las caracteristicas
de las funciones a resaltar.

Momento 3: El docente formulara a los alumnos una serie de
preguntas para propiciar el dialogo y el debate con la finalidad
de mejorar la comprensién del modelo analégico y las posibles
situaciones que podrian presentarse durante el proceso de
envio, procesamiento y recepcién del correo. Los alumnos
responderan oralmente.

4.¢:Qué pasaria si Mario se enfermara y durante dos
semanas no pudiera recoger el correo de este reconocido
cliente?

4.¢:Coémo se veria afectada la entrega del correo si se
clausurara temporalmente la Oficina Central por
mantenimiento?

5. ¢Cémo se veria afectado el envio del correo de Neruda si
por error la Oficina Central despachara su correspondencia a
un destino equivocado?

Momento 4: Se les entregara a los alumnos unas fotocopias
con un texto e imagenes introduciendo el modelo cientifico
que se espera que aprendan (Texto 3 e imagen 8, ver anexo).

Lean el siguiente texto y luego contesten las preguntas a
continuacion:

6. Describan el proceso que recorre la informacion a través
de las estructuras del sistema nervioso una vez que llega a
los receptores.

7.cQué elementos del Sistema Nervioso se “parecen” a los
elementos del correo que destacaron previamente? Para
responder esta pregunta les proponemos que armen grupos
de cuatro personas y elaboren una tabla donde comparen
cada elemento del correo seleccionado previamente, con las
estructuras del Sistema Nervioso que crean pertinentes
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(indicando cual es la funcion que desempefian). Pueden
hacer un listado aparte con aquellos elementos que
consideran que no pueden comparar con el modelo de SN.

Momento 5: Los alumnos con la guia de los docentes veran
las limitaciones del modelo analogico con respecto al modelo
cientifico. Si bien algunos de estos aspectos podrian haberse
incluido en el modelo analogo, se prefirié6 centrar la atencién
de los estudiantes en el proceso de captacion de la
informacién, transmisiéon de la misma hacia el SNC y
posterior transmisiéon de la informacion procesada hacia los
efectores que llevaran a cabo la respuesta ante ese estimulo.

En la analogia que hacemos con el correo, hay ciertos
elementos del modelo cientifico que quedan excluidos o no
estan representados en el analogo. Entre ellos:

e La captacion de estimulos provenientes del interior del
organismo. Por ejemplo, cuando tratamos en clase el tema
estimulos, una de las clasificaciones propuestas contempla
su procedencia, es decir, si provienen del medio externo o
interno. En la analogia esto no tiene sentido, pues la funciéon
que se destaca del buzén es sélo la de recibir el correo, sin
hacer distinciones entre un “correo interno” y uno “externo”.
En el modelo cientifico existen receptores que pueden captar
estimulos internos, es decir, del propio cuerpo.

e El cartero es el que lleva el correo, moviéndose de un lugar
a otro. En cambio las neuronas no se mueven. Otra
limitacion que tiene la analogia se relaciona con la funcion
que cumple el cartero, que es la de trasladar el correo de un
lado a otro; en el modelo cientifico las neuronas transmiten
informacién desde los receptores hacia el SNC pero de un
modo muy distinto, ya que no hay nada tangible que se
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“mueva” de un lado a otro.

e El complejo procesamiento de la informacion dentro del
SNC.

Momento 6: Se retomara el relato de Galeano (texto 1, ver
anexo), aplicando los nuevos conocimientos.

En el relato de Galeano, donde los alumnos percibian un
supuesto olor a perfume:

1. ¢Qué elementos actiian como estimulos?

2. ¢Cual o cuales serian los receptores involucrados?

Clase 3

Actividad 4: Respuestas voluntarias e involuntarias.
Introduccion

La siguiente actividad se plantea con el fin de que los alumnos
puedan distinguir entre las distintas respuestas que puede
elaborar el SNC. Se plantean distintas situaciones en donde
los alumnos deberan justificar si creen que se tratan de
respuestas voluntarias o involuntarias.

Objetivos

Que los y las estudiantes:

e Comprendan que hay respuestas fisiolégicas que son
voluntarias e involuntarias.

e Puedan relacionar los tipos de respuestas con las
estructuras anatomicas del Sistema Nervioso.

e Elaboren hipétesis y utilicen los modelos cientificos para
explicar diversas situaciones.
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Momento 1: El docente comenzara diciendo orientativamente:

Hasta ahora hemos visto como llega la informacién a nuestro
SNC pero no hemos hablado de las posibles respuestas que
podemos llevar a cabo.

Volvamos a recordar la actividad anterior donde trabajamos
con la percepcion de estimulos y retomemos la siguiente
imagen donde se muestra un dedo a punto de tocar una
espina de un cactus (imagen 1, ver anexo).

A continuacién los alumnos responderan oralmente las
siguientes preguntas:

Ahora si pudiéramos imaginar lo que pasara un instante
después...

1. ¢Cual creen que sera la reaccién de la persona que toco las
espinas del cactus?

2.¢Se pueden evitar o controlar este tipo de respuestas?
¢Son intencionales estas reacciones?

Momento 2: Los docentes relataran una escena basada en un
video de la serie “Juegos Mentales” y a continuacion haran

unas preguntas a los alumnos, que responderan en forma
oral.

Imaginen la siguiente escena: Una persona le propone una
serie de desafios a otra, con la siguiente condicion: si logra
superar cada uno de los desafios, controlando su reflejo de
sobresalto, recibira dinero como recompensa.

El primer juego o desafio consiste en hacer girar una manija
conectada a una gran caja de musica conteniendo algo en su
interior. La persona desafiada comienza a girar la manija,
sabiendo que algo va a salir de adentro....
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En el segundo desafio consiste en sacar una espada clavada
en la piedra (detras de la escena hay un paredén con globos
colgando). La condicién sigue siendo la misma: si logra
controlar su reflejo de sobresalto, recibira dinero como
recompensa. Mientras ella intenta sacar la espada de la
piedra, el presentador camina por detras de ella y revienta
uno de los globos...

3. ¢Qué piensan que va a pasar en cada desafio?
4. ¢Creen que la persona desafiada podra superarlos?

Momento 3: Se presentara a los alumnos la siguiente escena
y a continuacion se les haran unas preguntas para responder,
en forma oral:

Imaginen que van caminando por una calle tranquila cuando
de pronto escuchan wun choque detras de ustedes.
Probablemente se asusten por el ruido ocasionado y se
volteemos casi inmediatamente para ver qué es lo que
sucede.

5. ¢Creen que podrian controlar su sobresalto al escuchar el
choque? Expliquen.

6. Si se les presentan las siguientes acciones: control de los
latidos del corazon, bostezar, respirar ¢Pensarian que se
trata de actos o acciones voluntarias o involuntarias? ¢Por

queé?

Se rescatara la idea de que muchas acciones que realizamos
normalmente se clasifican en voluntarias e involuntarias, es
decir, que hay acciones o movimientos que controlamos y
otros que no.

Momento 4: Los docentes daran una breve explicacién a
modo de clase expositiva, abordando la clasificacion de las
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acciones o0 movimientos en voluntarios e involuntarios,
estableciendo la relacién que existe entre estas acciones y las
diferentes funciones que desempena el sistema nervioso.

El funcionamiento de nuestro sistema digestivo, el parpadeo
de los ojos, dormir, tragar, etc., son todos ejemplos de
habitos y movimientos involuntarios que realizamos sin
siquiera pensar y que suceden por acciéon de determinadas
estructuras que conforman el sistema nervioso. Otra
reaccion es el reflejo de sobresalto involuntario (conocido
también como susto).

El sistema nervioso periférico (SNP) puede -elaborar
respuestas motoras frente a los estimulos percibidos. Este
puede formar parte de lo que se conoce como sistema
nervioso somatico (SNS) o formar parte del sistema nervioso
auténomo (SNA).

El SNS controla los movimientos voluntarios como mover un
dedo, levantar la pierna, etc., y los involuntarios, como los
reflejos, (Ej.: retirar el dedo cuando sentimos un pinchazo, o
alterarse al oir un choque).

Por su parte, el SNA regula la actividad de musculos lisos, el
corazon y algunas glandulas. Cuando nos sentimos
amenazados o con miedo entra en accién su funciéon
simpatica, la cual provoca que las descargas neuronales se
incrementen, ocasionando que el ritmo cardiaco se acelere,
asi como también la frecuencia respiratoria, las pupilas se
dilatan y se relajan los esfinteres de la vejiga. Ademas, se
liberan grandes cantidades de glucosa del higado, lo cual es
un aporte extra de energia para el cuerpo. Es decir, el
organismo altera su funcionamiento para estar alerta frente
a los posibles peligros, o amenazas y asi poder huir de ellas.
En cambio, cuando nos encontramos relajados, actia su
funcién parasimpatica, dilatando las pupilas, disminuyendo
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el ritmo cardiaco y respiratorio, es decir, contrarrestando el

efecto de la funcién simpatica.

Luego de la explicacion se les dara un momento a los alumnos
para responder en sus carpetas las siguientes preguntas:

7.¢:Se les ocurren acciones o movimientos que puedan ser
controlados a voluntad propia? Den ejemplos.

8. Teniendo en cuenta lo que leyeron en el texto, ¢Por qué
tenemos respuestas involuntarias? ¢Para qué creen que
sirven?

Se realizara una breve puesta en comun, a fin de conocer las
opiniones de toda la clase y se repasaran los contenidos vistos
previamente haciendo una lista de los mismos en el pizarrén.
Por ejemplo, movimiento voluntario, involuntario, SNS, SNA,
funcién simpatica, parasimpatica, etc.

Clase 4

Actividad 5: Andlisis de un caso real.

Introduccion

En esta actividad los alumnos trabajaran con un texto basado
en el caso veridico de Brad Cohen (Blog Historias para
estrenar cerebro). Donde se detallan las dificultades fisicas y
sociales que él tuvo que enfrentar a lo largo de su vida debido
a que padece el sindrome de Tourette. Se propone que los
alumnos conozcan mas acerca de este sindrome y puedan
interpretar esta situacion mediante sus modelos construidos
sobre sistema nervioso. Se propone, ademas, que puedan
tener una perspectiva de las limitaciones que ofrece el sistema
social actual para incluir a personas que padecen este
sindrome y otras enfermedades similares en distintos
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ambitos, entre ellos, el escolar. Esta ultima actividad podria
considerarse como una actividad de evaluaciéon de las
capacidades de los/las estudiantes para poner en practica los
conocimientos, destrezas y actitudes construidos a lo largo del
aprendizaje propuesto en esta unidad didactica (Crujeiras, B.
& Jiménez Aleixandre, M., 2012).

Objetivos

Que los/las estudiantes:

e Conozcan algunos trastornos que afectan el funcionamiento
normal del sistema nervioso.

e Puedan elaborar y comunicar sus conclusiones,
argumentar sus respuestas, organizar y sintetizar
informacién.

Momento 1: Se les entregara a los alumnos una fotocopia con
un texto (texto 4, ver anexo). Videos sugeridos: “Al frente de la
clase” y “Tengo el Sindrome de Tourette” (Ver Sitios Web de
Interés.)

Lean con atencion el siguiente texto y contesten las
preguntas a continuacion:

1. ¢Cual es la problematica que se aborda en este relato?

2. ¢A qué tipo de enfermedad o trastorno se hace mencion?

3. Senalen en el texto aquellas frases que se relacionen con el
funcionamiento del sistema nervioso.

4. Retomando el analisis hecho a partir de la actividad
anterior (respuestas voluntarias e involuntarias), ¢Qué
acciones se ven alteradas como consecuencia de este
sindrome? ¢Las clasificarias como voluntarias o
involuntarias? ¢Por qué?

Momento 2: Se les entregara a los alumnos una fotocopia con
un texto (Texto 5, ver anexo).
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Lean el siguiente texto acerca del Sindrome de Tourette y
contesten las preguntas a continuacion:

5. Aunque este sindrome no trae aparejado ningun riesgo
para aquellas personas que estan en contacto con la persona
que padece el trastorno, en varios fragmentos de La Historia
de Brad Cohen se pueden identificar algunas escenas de
marginacion en distintos ambitos su vida. Imagina que
padeces este sindrome y decidis escribirle una carta a tus
companeros de clase para contarles sobre tu enfermedad,
¢Qué les dirias? Escribi un parrafo ayudandote con el relato
de la historia de Brad y con en el texto sobre el Tourette.

Momento 3: Se trabajara con una situaciéon puntual donde a
Brad se lo discrimina por su condicién, citando un texto (texto
6, ver anexo). Se les pedira a las y los estudiantes que
respondan las preguntas a continuacion.

En la pelicula “Al frente de la clase” se relata una de las
anécdotas biograficas de Brad vivida en sus anos de
universidad, a continuacion se detalla un fragmento de la
escena.

6. ¢Cual es tu opinidon respecto a las actitudes que tuvieron
estas personas (recepcionista y administrador) para con
Brad?

7.Las limitaciones para poder incluir a Brad dentro del
ambito educativo o laboral, asi como ocurre comunmente
con otras personas que padecen trastornos similares u otras
enfermedades ¢Estan asociadas a su “discapacidad”, o estan
impuestas por el mismo sistema que mueve a la sociedad
actual? Expliquen.

8.Si tuvieras que proponer una solucién a este tipo de
situaciones, ¢Cual seria tu propuesta?

9. Crees que informarse al respecto puede ayudar a que
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haya un cambio en la forma en que la poblacion en general
suele reaccionar frente a casos como el de Brad Cohen? ¢Por
qué?

Momento 4: Se realizara una breve puesta en comun a fin de
que los alumnos puedan conocer y confrontar las opiniones
de sus pares.

Preguntas orientadoras para guiar la puesta en comun:

e s.Cémo se ve afectado el funcionamiento del sistema
nervioso?:Qué tipos de respuestas se afectan?

e ~Qué frases de la historia de Brad que hagan referencia al
sistema nervioso destacaron?

o cQué les cuentan a sus companeros en la carta? Qué
aspectos de la vida de Brad se destacan en ella?

e ~Qué propusieron para solucionar el problema que tuvo que
enfrentar cuando cursaba en la universidad?

e Creen que obligarlo a rendir el examen en el mismo aula
que sus companeros fue una solucién apropiada? Cémo se
sentirian en su lugar?
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Capitulo 3

Ciencias de la Tierra en el profesorado de
educacion primaria: la Tierra, un planeta
con historia

Verodnica Inés Boggio; Natalia Couselo; Soledad
Zambrano; Diego Arias Regalia; Leonor Bonan

boggiovero@gmail.com; nacouse@gmail.com

Profesorado de Ensefianza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:

e La Tierra tiene un origen.

e Algunos cambios del planeta son graduales, imperceptibles
a escala temporal humana.

Datacién absoluta.

Nocién de estrato y fosil.

Tiempo geolégico como obstaculo.

Escalas de tiempo mas amigables

Tecténica de placas: Bordes de placas. Movimientos de
placas. Ciclo de Wilson.

II. Poblacion a la que se dirige:
La planificacion esta dirigida a estudiantes de la materia
Ciencias Naturales I del Primer Ano del Profesorado de Nivel

67


mailto:boggiovero@gmail.com
mailto:nacouse@gmail.com

Primario de la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires y alumnos
de ciclo de Medio donde se aborden estos temas.

La unidad didactica esta pensada para clases de 240 minutos
de duracion.

III. Objetivos generales:

Al finalizar la unidad didactica se espera que los estudiantes
sean capaces de:

1. Comprender que la Tierra tuvo un origen, que ésta tuvo
que sufrir numerosos cambios hasta ser lo que nosotros
conocemos y contintia en constante cambio desde que se
origino.

2. Identificar algunos obstaculos que se presentan para la
comprension del tiempo geolégico y las consecuencias
que pueden llevar para analizar y explicar ciertos
fenémenos geologicos superficiales.

3. Relacionar la enormidad del tiempo geologico con la
dificultad para notar cambios superficiales, ya que éstos
a menudo son procesos lentos, graduales y acumulativos.

4. Aplicar ciertos aspectos de Tectonica de Placas, como el
movimiento de las placas y el Ciclo de Wilson, para
explicar e interpretar fenémenos geologicos superficiales
como terremotos y formacion de montanas.

S. Utilizar simulaciones para modelizar fenémenos
complejos.

6. Analizar como se abordan estos temas en diferentes
textos (manuales) que se utilizan en la Escuela Primaria.

IV. Prerrequisitos:

La escuela debera disponer de notebooks, con tener una por
grupo y otra para las docentes alcanza, ademas seria ideal
contar con un canén.

Respecto del aula, deberia tener mesas o bancos movibles
para poder armar mesas para trabajar en grupo.
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Concebimos esta Unidad Didactica (UD) para estudiantes que
ya hayan abordados los siguientes contenidos en clases

anteriores:

e Naturaleza de la Ciencia.

e Hipotesis.

e Poseen una aproximacién al concepto de modelos en
ciencia como instrumentos Tutiles para explicar
fenémenos de la naturaleza.

e Indagacién de Ideas Previas.

V. Hoja de Ruta
Descripcion de 1lo | Objetivos
Clase | Actividad que hacen los/as | generales

estudiantes trabajados

Indagacién

de .

. A través de videos y

concepciones .
textos analizan

sobre el . . . .

. distintas situaciones y 1
origen del
- responden preguntas.
universo y la
Tierra.
1
.. Trabajan con una

Datacion analogia respondiendo

absoluta. un cugestion:rio

Nocién de - . 1,5
Utilizan un simulador

estratoy . .

P con un cuestionario

fosil. )
guia.

Tiempo A través textos, videos

geologico: El | se introduce la 5

5 Tiempo dificultad de asimilar
Profundo el tempo profundo.

69



A través de textos

El Tiempo
Geologico analizan distintas 5 3
como situaciones y ’
obstaculo responden preguntas.
.. A través de textos
Indagacion . -
. analizan distintas
de ideas . .
. situaciones y
previas
responden preguntas.
A través de textos e
imagenes analizan dos
?sttructléral modelos de la
nterna defa | pstructura interna de
Tierra .
la Tierra. Responden
preguntas.
A través de un texto 4,5
o se introducen la
Tlectomca de Teoria de la Deriva
placas Continental y de la
Teoria de la Tectonica
de Placas.
Realizan una actividad
de aprendizaje
colaborativo-
cooperativo usando
una simulacion.
A través de textos e
Ciclo de imagenes analizan
Wilson. este ciclo integrador
Integracion de los movimientos | 1, 3,4, 6
de analizados la clase
contenidos. pasada. Responden
preguntas.
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Realizan actividades
de categorizacion de
las actividades que
fueron realizando en

las 3 clases
Trabajo con | anteriores. Buscan
manuales. similitudes o)

diferencias en como se
presentaron los temas
durante las clases con

los manuales.
Analizan un
fragmento del disefno
curricular.

VI. Desarrollo

Clase 1: Indagacion de ideas previas. Origen de la Tierra
Datacion absoluta y relativa. Estratos y fésiles.

-Objetivos especificos
Esta clase esta orientada a que los estudiantes:
1.Hipoteticen como era la Tierra en sus origenes.
2.Reconozcan que la Tierra tuvo un origen y que esta en
constante cambio desde que se originé.
3.Reconozcan que la Tierra se tuvo que enfriar desde su
origen hasta la actualidad.
4.Utilicen simuladores.
S5.Conozcan, con la ayuda de un simulador, la datacién
radiométrica para asi poder reconocer qué tipos de
fosiles se pueden datar con 14-Cy 238-U.

-Introducciéon
Decidimos empezar la Unidad Didactica presentando aspectos
generales de la Teoria del Big Bang porque entendemos que
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para estudiar la Tierra y los cambios que acontecen es
importante reconocer primero que el planeta tuvo un origen, y
que, en su origen, presentaba caracteristicas muy diferentes
del paisaje actual al que estamos acostumbrados.

Actividad 1:
1.1. Presentacion.

Nos presentamos. Preguntamos qué temas piensan que vamos
a abordar en la UD de Ciencias de la Tierra y por qué les
parece importante el tema para su formacion como maestros.
A partir de lo contestado por los estudiantes realizamos un
breve acto escénico para indagar los conocimientos de los
estudiantes sobre la Teoria del Big Bang.

Esperamos que se genere una breve discusiéon grupal y asi
poder indagar si los alumnos han escuchado algo sobre la
teoria del Big Bang.

Descubrimos que muchos no habian escuchado hablar del
Big Bang y los que habian escuchado contestan que el Big
Bang es lo que generé que los continentes se separen o que es
la explosion a partir de la cual se formo la Tierra.

Proyectamos un video de 5 minutos:

Video 1: Breve |Thistoria del Big Bang (url:
https://www.youtube.com/watch?v=a9L9-ddwcrE)
Realizamos una breve puesta en comun.

1.2. La Tierra tuvo un origen

A. Explicitacion de saberes previos.

Como el video anterior termina con la imagen del planeta
Tierra desde el espacio, introdujimos la siguiente actividad
donde se espera que puedan hipotetizar como era la Tierra
cuando se formo. Se les brinda el texto La Tierra y su origen.
(Clase 1 - Texto N°1, Consigna 1, ver anexo)

Se realiza una breve puesta en comun para recoger y
sociabilizar las ideas que fueron surgiendo.
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La mayoria estaba de acuerdo en que no habria humanos,
pero si agua. Se imaginaban un paisaje parecido al marciano
o al de la Tierra actual sin vegetacién ni animales, pero si
océanos, lagos y rios.

Se proyecta un segundo video sobre El Origen de la Tierra de
4 minutos de duracion.

Clase 1 - Video 2: (Fragmento) El origen de la Tierra
https:// www.youtube.com/ watch?v=7GEnXgnxOx4

Se analizan las respuestas a partir de la informacion brindada
en el video. (Consigna 2, ver anexo).

Los estudiantes se sorprendieron con el video. Se realiz6 una
puesta en comun donde los estudiantes pudieron concluir que
el planeta tuvo que cambiar mucho desde sus origenes hasta
la actualidad y que tuvo que enfriarse. Los estudiantes se
preguntaron cémo pudo surgir el agua en el planeta. Pudimos
esbozar la idea de que la formacion del planeta sucedi6é “hace
mucho” y que “mucho” tiempo es la clave para entender los
cambios que sufri6 el planeta.

B. Analisis didactico de la actividad

Respondan: ¢Cual les parece que fue la finalidad de la
actividad 1?

A partir de las respuestas analizamos la utilidad y finalidad de
estas actividades.

Actividad 2. Datacion absoluta y relativa.

2.1. Datacion Absoluta

-Introduccion

En la fotocopia 1 se menciona la edad de la Tierra lo que
funciona de puente para introducir el concepto de datacion
radiactiva a través de una simulacién. Como de aqui en
adelante vamos a trabajar con fechas y tiempos nos parece
importante acercarlos a como se pueden medir esos tiempos.
Entendemos que muchos pudieron escuchar que la edad de
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los fosiles se puede medir con carbono-14 (C-14). Como
docentes en formacion, nos parece importante introducir qué
significa medir la edad de algo a partir de is6topos
radioactivos.

A. Datacion radiactiva - Introduccion teorica.

Se pide a los alumnos que se dividan en grupos y se reparte
una fotocopia con un texto. (Clase 1 - Texto N°2,

Consigna 3, ver anexo).

Puesta en comun.

La respuesta a la primera pregunta generé bastante debate,
fue 1til poder proyectar otro fragmento del video anterior de 5
minutos donde se explica brevemente por qué se considera
que la edad del meteorito se aproxima a la edad de la Tierra y
el sistema solar. Video 3:

(https:/ /www.youtube.com /watch?v=7GEnXegnx0x4).

B. Datacion radiactiva - Simulacion

A continuacién, se trabaja con una simulacién, cada grupo
debe disponer de una notebook con la simulacién instalada.
Con ayuda de un canén y una notebook se muestra el uso de
la simulacién. Los docentes pasan por los grupos para
ayudarlos a trabajar con la simulacion. (Consigna 4, ver
anexo).

Simulacién: juego datacion radiactiva (disponible en
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/radioactiv
e-dating-game)

Breve puesta en comun.

Los estudiantes se mostraron interesados en el uso de la
simulacion y la diferencia entre datar con los dos marcadores.
Al principio hubo que ayudarlos con el uso de la simulacion,
pero luego pudieron trabajar solos. Fue un tema que genero6
un interés mas del esperado.

2.2 Datacion Relativa
Se continuara trabajando con la simulaciéon en otra pestana

que permite datar objetos de distintos estratos.
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A. Nocion de estrato y fosil.
Utilizamos una analogia y un breve texto para introducir la

nocion de estrato y fésill. (Clase 1 — Texto N°3, ver anexo)

Los estudiantes leen un texto y responden preguntas en
grupo, luego de lo cual hay una breve puesta en comun.

B. Juego de datacion relativa (simulacién).

En esta actividad proponemos que se imaginen que son
geodlogos e intenten fechar cada estrato de la pestana 2 de la
simulacién (juego de datacién) a partir de la evidencia
encontrada. (Clase 1- Texto N°4, ver anexo)

Los estudiantes responden un cuestionario guia utilizando la
simulacién, eligiendo entre dos isétopos (Carbono-14 y
Uranio-238) y “midiendo” el porcentaje de éstos en diversas
muestras en diferentes estratos. Los docentes pasan por los
grupos para brindar asistencia.

Luego se hace una puesta en comun.

Actividad 3. Tarea
Para la préxima clase deben leer una serie de textos que

amplian lo trabajado en clase y se propone que para la
siguiente clase contesten por escrito:

1) Supongan que un companero que falté a esta clase y te
pregunta ¢qué vieron? Para responderle redacten sélo tres
oraciones en las que resuman los conceptos que
consideran mas importantes de la clase anterior.

2) ¢Cambiarian algo a esas oraciones si se las tuvieran que
contar a un estudiante de 10 anos?

! Por cuestiones de edicién no incluimos otro texto donde trabajamos la
nocién de estrato a partir de las ideas de Stenno (consultar por mail).
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Clase 2. Tiempo geoldgico.

- Objetivos especificos:
Esta clase esta orientada a que los estudiantes:

v Conozcan la escala de tiempo geolégico, como se divide
y se familiaricen con algunos nombres.

v Reconozcan la dificultad para representarse la
inmensidad del tiempo geolégico.

v Reflexionen sobre la necesidad de transformar los

contenidos para nifixs de primaria.

- Introduccion.
En esta clase se va a trabajar el concepto de Tiempo

Geologico. Para esto se introduce la enormidad del tiempo
geologico y luego se enfatiza en el tiempo geologico como
obstaculo.

Actividad 1. Retomamos la clase anterior
En esta actividad se retoman los conceptos centrales de la

clase anterior a partir de las preguntas que debian contestar
como tarea. (Consigna 1 -oral- ver anexo)

Como algunos no habian realizado la tarea, se les explica que
pueden utilizar todo el material del que disponen (incluido el
texto que tenian
como tarea) y se les
brinda una fotocopia
con la captura de
pantalla de la
simulaciéon del juego

& Linste s | o nwam ©

de dataciéon resuelto, /‘Emﬂ@.m‘@ - =@

es decir, con las = Comeeni® [ J—
, Crmsionl®) <Commen ®  @Lumsuss®

edades de cada
objeto.
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Para la puesta en comun los docentes tienen preparadas
preguntas orientadoras, por ejemplo: ¢Qué informacién nos
brindan los estratos y los fosiles? ¢Como era la Tierra cuando
se formé6?

Puesta en comun.

A partir de las respuestas los docentes diferencian datacion
absoluta y relativa presentando la nocion de estrato
recuperando la analogia presentada la clase anterior.

Se gener6 una discusion interesante sobre cémo cambiarian
las oraciones para contarle lo mismo a un nifno de 10 afios o a
un companero del Profesorado. Las docentes explican que
trabajaron con una analogia y que éste puede ser un recurso
util para evitar tecnicismos. Mencionan la transposicion
didactica, tema que habian abordado en clases anteriores.

Actividad 2. Tiempo geolégico

2.1. El Tiempo Profundo

Se introduce el tema con un texto que aborda a qué
consideramos “viejo” en la vida cotidiana. Las estudiantes
trabajan en grupo y las docentes pasan por los grupos. (Clase
2 - Texto N°1, ver anexo)

Breve puesta en comun. Discutimos la idea de que perro
“viejo” tendria 14-16 anos, mientras que una persona “vieja”
tendria 80-100 afnos. Podemos introducir la idea de que “viejo”
o “antiguo” es un término relativo, que depende de con qué
escala de tiempo comparemos.

Se introduce la dificultad de asimilar el tiempo profundo a
partir de la lectura de un texto con un breve cuestionario:
(Clase 2 — Texto N°2, ver anexo).

Breve puesta en comun. En la puesta en comun las
estudiantes comentan la dificultad que presenta el estudio de
la historia en los primeros afos del nivel primario, y lo
relacionan con la propia dificultad para “imaginarse 15 mil
millones de anos”.
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2.2. Tiempo geologico: Video de la serie Cosmos (version
2014).

Proyectamos un video de 5 minutos de duracion de la serie
Cosmos (version 2014) donde se ubican los distintos sucesos
ocurridos desde el Big Bang en un afo.

Clase 2 - Video 1 (fragmento) (disponible en
http://www.nukleoseries.com/cosmos-a-space-time-

odyssey-temporada-1-capitulo-2-subtitulos/)

Breve puesta en comun del video, analizamos la utilidad o no
de referenciar la escala a un tiempo “mas asimilable”. Los
estudiantes se sorprenden de que “los seres humanos
aparecimos en el Gltimo segundo”. Volvemos a discutir “qué es
mucho y qué es poco tiempo” y la dificultad que se presenta al
trabajar con el tiempo profundo.

2.2. El Tiempo Geoldgico. Distintas escalas.
Se reparte una fotocopia con un texto y un cuestionario para

introducir el tiempo geolégico como obstaculo y formas de
“pensar” escalas mas asimilables. Los estudiantes trabajan en
grupos. (Clase 2 - Texto N°3, ver anexo).

Breve puesta en comun. En esta puesta en comun se retoman
los principales conceptos abordados durante las dos primeras
clases.

Actividad 3. Tarea

Para la préxima clase deben leer una serie de textos que
amplian lo trabajado en clase. Se les pide que anoten dudas y
consultas.

Ademas, se propone que lean un recorte del disefio (CABA)
para 6° afno del nivel primario y que respondan un
cuestionario por escrito. (Clase 2 — Texto N°4, ver anexo)
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Clase 3. Tectonica de placas

- Objetivos especificos:
Esta clase esta orientada a que los estudiantes:

v Relacionen la inmensidad del tiempo geologico con los
obstaculos que pueden generar al analizar sucesos
geologicos.

v Desarrollen la capacidad expresar y organizar ideas
para explicar a sus pares, apoyandose en el uso de
una simulacién.

v Conozcan ciertos aspectos de Tectonica de Placas,

como el movimiento de las placas y la conveccién del
manto, para luego aplicarlos para explicar e
interpretar fenémenos geologicos superficiales como

terremotos y formacién de montanas.

- Introduccién.
En esta clase nos proponemos explicar los fenémenos

superficiales a la luz de la teoria de la Tecténica de Placas.
Dedicaremos gran parte de la clase a presentar y analizar los
movimientos de las placas. Consideramos fundamental lo
trabajado la clase anterior sobre el tiempo profundo, la idea
de que procesos lentos y graduales pueden tener importancia
en tiempos geologicos, dedicamos la primera parte de la clase
para recapitular lo trabajado la clase anterior.

Actividad 1. Retomamos la clase anterior
Se comienza la clase proponiendo que en grupos escriban tres

oraciones resaltando los temas mas importantes trabajados
en clase anterior y las dudas que puedan haber surgido de la
lectura de los textos.
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Las estudiantes entregan el cuestionario que tenian de tarea.
Dedicamos un breve tiempo de la clase para discutir cémo les
resulto la actividad de trabajo con los manuales.

Actividad 2. “Fosiles marinos en la cima del Everest”.

Se entrega a los estudiantes una fotocopia una noticia de un
diario con una consigna que pide qué elaboren una hipoétesis
sobre la presencia de los restos a 4000m de altura snm.
(Clase 3 - Texto N°1, ver anexo).

La actividad es individual.

Puesta en comun. Se sociabilizan las distintas respuestas. Los

alumnos reconocen a la actividad como de indagacién de
ideas previas. Como era esperable, aparecen explicaciones
catastrofistas. Para terminar la puesta en comun intentamos
conectar esta explicacion con el tiempo profundo trabajado la
clase anterior y discutimos si esta explicacion supone una
cronologia “larga o corta”.?

Actividad 3. Estructura Interna de la Tierra — Introduccion
a la Tectonica de Placas

3.1. Estructura Interna de la Tierra

Se entrega a los grupos una fotocopia con texto e imagenes

relacionadas a la estructura interna de la Tierra, segun dos
modelos diferentes. Los estudiantes responden a un
cuestionario. (Clase 3 - Texto N°2, ver anexo).

Puesta en comun. Resulté interesante para las estudiantes
que el pozo mas profundo “es nada” respecto del interior
terrestre. Durante la actividad notamos que la idea de dos
clasificaciones distintas para un mismo sistema presentaba
cierta dificultad, por lo que cortamos la actividad para realizar
una breve explicacion oral.

% En uno de los textos ampliatorios de tarea aborda con ejemplos de Historia
de las Ciencias las hip6tesis catastrofistas.
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3.2. Introduccion a la Tectdonica de Placas
Se entrega a los estudiantes una fotocopia con una breve

descripciéon de la Teoria de la Deriva Continental y el
surgimiento del modelo de la Teoria de la Tecténica de Placas.
El objetivo de esta actividad, ademas de presentar estas
teorias, es poder retomar temas abordados en las clases de
naturaleza de las ciencias. (Clase 3 - Texto N°3, ver anexo).

Durante el trabajo en grupo, al detectar dificultades, les
proponemos que observen un video que tienen cargados en
sus notebook. Este video (la escuela no cuenta con
conectividad a internet) es una infografia del portal Educar,
“Las placas tecténicas”, donde se explica qué son y qué tipos
de placas existen. Ademas, muestra como algunos procesos
geologicos de larga duracién, imperceptibles a escala humana,
generan actividades sismicas.

http:/ /www.educ.ar/sitios/educar/recursos/ver?id=200258&r

eferente=docentes#carpetas

Puesta en comun. A partir de las respuestas al punto 4 y 5 se
discute bastante que las placas no son “sélo los continentes”.
Retomamos la nocion de borde para introducir la siguiente
actividad.

Actividad 4. Tecténica de placas
Los docentes explican a los estudiantes la actividad. Se pide

que se dividan en cuatro grupos. Cada grupo se va a
especializar en un movimiento diferente de placas, luego se
van a formar grupos con especialistas de cada tema para que
se expliquen entre ellos los movimientos. (ver figura).

4.1. Actividad de Especializacion.
Cada grupo recibe un texto distinto y una notebook con una

simulacion. La fotocopia consiste en wun breve texto
introductorio del tema y las indicaciones para manejar la
simulaciéon. (Clase 3 - Textos de especializacién, ver
anexo).
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Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

Mdrgenes divergentes: ~ Mdrgenes divergentes:  Mdrgenes conservativos: o o
Oceanico - Ocednico  Continental - Continental  (fallas transformantes) e
. Grupo Cooperativo
Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6

Margenes convergentes: Margenes convergentes: Mérgenes convergentes:
Ocednico - Continental Oceanico - Ocednico  Continental - Continental

Trabajo con la Simulacién:

https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/plate-
tectonics

Los docentes pasan por los grupos.
4.2 Actividad de reunion de Especialistas.
Al terminar la primera actividad se arman nuevos grupos, de

modo que queden conformados con un especialista de cada
tema. Cada especialista debera compartir su informacion para
que todo el equipo conozca todos los temas.

Ayudados por la simulacién y los textos cada “especialista”
explica el tema a sus companeros. Luego, responden
preguntas (Clase 3 - Texto N°2, ver anexo).

Puesta en comun.

En la puesta en comun aparecen diferencias entre las
producciones de los distintos grupos, tratamos de discutir a
qué se deben las diferencias. Nos enfocamos en por qué se
llaman bordes destructivos y constructivos como forma de
hacer un puente con el tema de la clase siguiente. Discutimos
la velocidad de estos movimientos y si son perceptibles.
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Actividad 5. Tarea

Se explica la tarea que consiste en lectura ampliatoria de los
temas trabajados en clase. Se resalta que, dado que la clase
siguiente vamos a retomar los temas abordados en esta clase,
es importante que lean los textos.

Se les propone que busquen manuales de primaria donde se
aborde el tema de los movimientos de placas y los traigan
para la préoxima clase.

Clase 4. Ciclo de Wilson. Integracion de contenidos.
Trabajo con manuales.

- Objetivos especificos:
Esta clase esta orientada a que los estudiantes:

v Conozcan el proceso mediante el cual la Tectonica de
placas explica cémo se mueven las placas, para
aplicarlo para explicar e interpretar fenémenos
geologicos superficiales como terremotos y formacion
de montanas.

v Integren toda la informacién que se trabajé en la
unidad didactica.

v Se pongan en contacto con manuales de primaria.

- Introduccion.

El proposito de esta clase es introducir el ciclo de Wilson
como “integracion” de los movimientos que aprendidos la
clase pasada. Es importante que puedan comprender que
todos los movimientos estan ocurriendo al mismo tiempo y
que se integran en el Ciclo de Wilson.
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Por ultimo, queremos realizar una exploracion de los
manuales de nivel primario que seran la bibliografia de los
futuros alumnos de estos futuros maestros.

Actividad 1. Revision de los movimientos de placas
En la actividad 2 de la clase se habia presentado una noticia

del diario que comentaba que habian encontrado fésiles
marinos a una altura de mas de 4000 metros en el Monte
Everest. Se propone que revean sus respuestas.

Puesta en comun. Se retoma la actividad de concepciones
alternativas en la puesta en comun.

Los estudiantes pueden reconsiderar sus respuestas y
reconocer que algunos procesos son graduales y lentos, logran
conectar sus respuestas catastrofistas con la dificultad de
pensar en tiempos “largos”. Discutimos sobre la importancia
de tener en cuenta el tiempo profundo como obstaculo en el
trabajo de estos temas.

Para retomar y afianzar conceptos trabajados la clase pasada
y dudas o consultas se proyecta la clase con un video: “Los
fondos oceanicos”. Con este video se pretende que los
estudiantes puedan empezar a integrar lo trabajado la clase
anterior. Se utiliza la simulacion, ademas, utilizada la clase
anterior con el canoén.

Hacia el final de la discusion introducimos la actividad 2.

Actividad 2. Ciclo de Wilson.
Se entrega a los grupos una fotocopia con texto e imagenes

relacionadas al ciclo de Wilson. Las consignas se encuentran
en el anexo. (Clase 4 — Texto N° 1, ver anexo). Luego puesta
en comun.

Actividad 3.
Luego de esta actividad presentamos una actividad

integradora de las clases 3 y 4. Luego puesta en comun.
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Actividad 4. Trabajo con manuales

En esta actividad se busca relacionar céomo los manuales de
nivel primario abordan los temas de Ciencias de la Tierra.
Para esto les presentamos una guia con 2 actividades en las
que tendran que realizar la busqueda y categorizacién de las
actividades que fueron realizando en las 3 clases anteriores,
donde también se les pide que busquen las similitudes y
diferencias en cémo nosotras presentamos los temas con lo
que proponen los manuales. Puesta en comun.

Esta actividad genera mucho interés en los estudiantes. Notan
que algunos temas no fueron abordados en la unidad
didactica, discutimos estos temas y sobre la busqueda de
informacién de parte de los docentes.

En la puesta en comun se vuelve a retomar el tiempo
profundo como obstaculo.

El docente a cargo del curso realizara la evaluaciéon sumativa,
para ello destinara una clase de repaso después de nuestra
residencia.

VII. Bibliografia y material utilizados para la planificacion
de la UD.

Tarbuck-y-Lutgens-Ciencias-de-la-Tierra. Una introduccién a la
geologia fisica. Capitulo 2: Tectonica de placas: el desarrollo de una
revolucién cientifica. Ed. Pearson. 8va-ed. 2005.

Folguera, A.; Ramos, V. y Spagnuolo, M. Introduccién a la geologia.
El planeta de los dragones de piedra. Coleccion Ciencia Joven.
Eudeba. 2015.

Ruiz, D.M. Viaje al centro de la Tierra. Volcanes, Terremotos,
Mineria, basura, diamantes y petroleo explicados por la geologia.
Siglo XXI editores. Coleccion Ciencia que ladra. 2014.
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VIII. Sitios WEB de interés

Material preparado por ccpems, ypf y unesco
http:/ /www.ccpems.exactas.uba.ar/CDs/CDTierra/contents/genera

les/home.htm

Material educ.ar

http:/ /www.educ.ar/sitios /educar/recursos /ver?id=20025&referent

e=docentes#carpetas

Video: Breve Historia del Big Bang
https://www.youtube.com /watch?v=a9L9-ddwcrE

Video: Origen de la Tierra
https://www.youtube.com /watch?v=7GEnXgnxOx4

Video: Cosmos-2014_Capitulo 1
http://www.nukleoseries.com /cosmos-a-space-time-odyssey-
temporada-1-capitulo-2-subtitulos/

Serie Escritura en Ciencias_Los movimientos en el planeta Tierra
http://cedoc.infd.edu.ar/upload /Los_movimientos_en_el planeta_Tie

rra.pdf

De la Tierra y los planetas rocosos_Una introduccién a la tecténica
http:/ /www.inet.edu.ar/capacitacion-publicaciones /material-de-
capacitacion /nueva-serie-de-libros /de-la-tierra-y-los-planetas-

rocosos/

Simulaciones
Tectonica de placas
https://phet.colorado.edu/es/simulation /legacy/plate-tectonics

Juego de datacion:
https://phet.colorado.edu/es/simulation /legacy/radioactive-dating-
ame
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https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/plate-tectonics
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/radioactive-dating-game
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/radioactive-dating-game

Capitulo 4

La tabla solitaria de los elementos

Pablo Bertone; Liliana H. Lacolla; Lydia Galagovsky
pabbertone@hotmail.com

Profesorado de Ensenanza Media y Superior en Fisica.
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UB

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:
e Antecedentes de la actual Tabla de los Elementos.
e Caracter periédico de la Tabla.
e Propiedades relevantes de los elementos que permiten
su ordenamiento.
e Concepto de Masa Atomica Relativa.

II. Poblacion a la que esta dirigida:

Esta planificacion esta dirigida a alumnos en cuya curricula
aparezca el tema de Tabla Periédica de los Elementos
Quimicos. Esto ocurre, por ejemplo, en el segundo ano de la
Escuela Basica de la Provincia de Buenos Aires, o en el tercer
ano de la Escuela Secundaria de la Ciudad de Buenos Aires.
Especificamente, esta planificacion se llevé al aula durante el
Segundo Ano de la Escuela Secundaria Basica, en una
escuela Privada del Gran Buenos Aires. En este caso se trata
de una poblacion de 30 alumnos, de nivel socio econ6émico
medio alto.
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III. Objetivos Generales

Los objetivos de la planificacion (basada en el desarrollo de
una analogia desde el marco tedrico del Modelo Didactico
Analégico! (MDA) son:

Que los alumnos sean capaces de:

1) Comprender por qué los elementos se encuentran
ubicados en la Tabla Periodica de la manera que
conocemos: qué relaciones existen entre ellos.

2) Descubrir por qué conocer la ubicaciéon de un elemento
en dicha Tabla permite predecir sus propiedades e
incluso la de los elementos circundantes.

3) Entender el significado de las propiedades periodicas y de
grupo en la tabla, asi como conceptos caracteristicos de
los elementos que aparecen en ella.

4) Tomar conciencia que el ordenamiento que poseen los
elementos en la Tabla Periodica que solemos utilizar no es
el Ginico posible: que existen numerosas tablas diferentes.

5) Que la ciencia es una construcciéon humana y que ello se
refleja en la evolucion histoérica de los datos contenidos en
la Tabla Periodica actual.

Para ello, a modo de analogia, se presenta un juego de cartas
llamado “Cada novio en su lugar’, utilizando fichas con
caracteristicas de posibles novios de un grupo ficticio de
amigas. El objetivo del mismo es ordenar las fichas en forma
de tablero similar al juego del solitario realizado con naipes
espanoles, para construir con los alumnos el concepto de
“propiedades periodicas” y de “ordenacién periédica en una
tabla”. Ambos conceptos funcionaran como conceptos sostén

1 . L - I -

El MDA constituye una estrategia original de ensefianza que implica la construccién
activa, por parte de los estudiantes, de los elementos del dominio base de la
analogia. Ver marco tedrico mas adelante.
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auxiliares (Galagovsky, 2004 a,b; Greco y Galagovsky, 2009)
para la comprension posterior de los conceptos cientificos
asociados a la Tabla Periédica de los Elementos.

IV. Prerrequisitos:

Para el Juego Cada novio en su lugar no se requiere
conocimientos previos. Para realizar la primera correlacién del
juego con una de las primeras versiones de Tabla de
Mendeleiev original (de 1872) se ha generado una informacion
ad hoc (Ver Anexo, Articulo 1) que tampoco requiere
conocimientos previos.

Para llegar a la segunda correlacion de los conceptos del juego
con la Tabla Periédica actual, los alumnos deberan tener
conocimiento de los temas:

¢ Modelo corpuscular de la materia.
e Estructura del atomo.

e Particulas subatomicas.

¢ Numero Atomico.

¢ Numero Masico.

En este escrito se supondra que estos conceptos ya han sido
al menos presentados a los alumnos previamente para dar
continuidad en esta planificacién a los dos momentos de
correlaciéon del juego primero con la Tabla Periodica de 1872 y
luego con la actual. Para presentar a esta ultima, también se
ha generado un texto informativo ad hoc (Ver Anexo, Articulo
2).

89



V. Hoja de Ruta
Descripcion de lo Objetivos
Clase Actividad que hacen los/as generales
estudiantes trabajados
Construccién de Arman un tablero
los primeros de “solitario” a
. . 1,2
tableros. partir de las fichas
40 minutos. entregadas.
Se realiza una
puesta en comun
para conocer las
Puesta en comun caracteristicas y
1 de los tableros. criterios usados 1,2,3
20minutos. para el armado de
cada tablero. Se
elije el “mas
adecuado”.
Confeccion de red | Elaboracion de red
conceptual con conceptual con los 193
alumnos. alumnos en formal e
20minutos. grupal.
Lectura del .
) ) Leen un articulo
primer articulo e
. . cientifico sobre la
informativo. o 1,2,3,4,5
) Tabla Periodica de
20 minutos. .
Mendeleieve
2

Completan A partir del primer

cuadro de articulo, completan

correlacion la tabla de 1,2,3,5
conceptual. correlacion

20 minutos. conceptual
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histérica.

Completan red

A partir del primer
articulo, completan

conceptual. una red conceptual 1,2,3,5
20 minutos. con los conceptos
historicos.
Leen articulo
Lectura del .
seeundo articulo cientifico sobre la
gt ) Tabla Periédica 1,2,3,5
informativo
. Moderna de los
20 minutos.
Elementos.
A partir del segundo
Completan P . &
articulo completan
cuadro de el cuadro de
correlacion . 1,2,3,5
correlacion
conceptual.
. conceptual
40 minutos.
moderno.
Elaboran el
Construccion del concepto de
concepto de promedio
promedio ponderado para 3
ponderado. introducir el de

40 minutos.

masa atémica
relativa.
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VI. Desarrollo
Clase 1

Actividad 1: Jugando al solitario, agrupacion de fichas por
categorias ya adquiridas.

-Objetivos

Que los estudiantes:

e Internalicen las reglas del “Solitario”.

e Confeccionen un tablero con fichas que contienen
caracteristicas y nombres de diferentes personas,
siguiendo el criterio que se usa para el juego
“Solitario”.

-Introduccion

La presente unidad didactica se basa en Modelo Didactico
Analogico (MDA)( Galagovsky y Greco, 2009).

Para llevar a cabo esta metodologia de usar una analogia en
situacion de MDA, las autoras postulan la necesidad de
presentar a los estudiantes un problema de resolucion
accesible (la analogia), lo cual les permitira arribar a
diferentes soluciones y establecer tres momentos didacticos
subsiguientes. Asi podemos mencionar el momento anecddético
(cuando se presenta la analogia), el de conceptualizaciéon sobre
la analogia propiamente dicha, el momento de correlacién
conceptual entre los conceptos de la analogia y los conceptos
cientificos a ser aprendidos; y, finalmente, el momento de
metacognicion.

En el aprendizaje sustentable (Galagovsky, 2004a,b): un
sujeto aprende cuando una informaciéon externa se convierte
en conocimiento, en tanto el sujeto logra procesarla
vinculandola correctamente a conceptos sostén apropiados ya
existentes en su estructura cognitiva. Los conceptos sostén
(CS) permiten el procesamiento de la informacion externa a

92



nivel consciente para dar lugar a un conocimiento sustentado.
Una analogia deberia implicar, desde este modelo cognitivo,
una suerte de conjunto de saberes auxiliares (provenientes de
la informacién analédgica) que ayudarian a los sujetos, a
manera de andamiaje, en su apropiacién cognitiva de la
informacién final a ser aprendida.

Esta primera actividad corresponde al primer momento, el
Momento anecddtico: La analogia se presenta en forma de
juego, o de problema que los estudiantes deben resolver en
pequenos grupos.

Todas las formas de resolver dicho problema son validas si se
basan en la formulacién de hipétesis y argumentaciones que
las expliquen. Los estudiantes elaboran soluciones al
problema planteado, desde sus ideas, conocimientos previos y
conceptos conectores. El registro escrito del trabajo es
preferentemente individual, pero las ideas se discuten en
pequenos grupos.

Para introducir a los alumnos a la Tabla Periodica a través de
la analogia, en la primera actividad se les entrega a cada
grupo un mazo con 24 fichas sueltas (en vez de naipes) que
presentan las caracteristicas de distintos “novios” y se da la
consigna de la Actividad 1. Todos los grupos tienen la misma
cantidad e idénticas fichas (Ver Anexo Tablero 1).

Durante la Actividad 1 el docente circula por los grupos sin
hacer cuestionamientos o valoraciéon sobre qué puede estar
mal, pues los tableros son las construcciones que los alumnos
“pueden” hacer segiin sus conocimientos, ideas, percepciones
e ingenio. El docente debera guiar a los alumnos bajo la
consigna que “debe parecerse al juego el solitario”.

Algunas preguntas que pueden ser utiles al docente para
guiar esta actividad mientras los alumnos trabajan en grupos:
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1_cCudles son los criterios que usaron para el armado de cada
columna y cada fila?

2_ ¢Existe relacion entre una ficha y las que estan a sus
costados? De existir... ocurre en todas las filas?

3_ ¢Existe relacién entre una ficha y la que estd arriba o abajo?
De existir... ¢solo pasa en algunas columnas?

4 _ ¢De qué manera se tuvo en cuenta el cardacter “celoso” y
“generoso” de los novios que figura en cada ficha?

S_ ¢El nombre de cada novio puede ser utilizado para ordenar
las mismas de alguna manera en particular?

6_ ¢Se pueden insertar las dos fichas nuevas coherentemente

en tu tablero?

Consignas de la Actividad 1 para los estudiantes.

A partir de las fichas entregadas, cada equipo deberd
construir un posible tablero final correcto para el juego
denominado “Cada novio en su lugar”, considerando que
cada “ficha” es como un naipe. Es decir, cada equipo deberd
ordenar las fichas para constatar si es posible con dichas
fichas armar un tablero para jugar un solitario con ellas.
Cada ficha tiene los siguientes datos:
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D
Diego
39 Meses
Negro
Celoso: - -

Generoso:
+44++

D: Inicial del nombre del novio.
Diego: Nombre del novio.
39 Meses: Duracion de la relacion.

Negro: Color de pelo.

Celoso y Generoso: Caracteristica de la personalidad (los
signos mads representan incrementos de esta caracteristica y
los menos disminucion de la misma,.

a) Una vez que han armado el posible tablero final,
contestar por escrito las siguientes preguntas:

i- ¢Como se relaciona una carta con las que estan a sus
lados? Es decir :Cémo se forma cada fila?

ii- ¢Como se relacionan las cartas que se colocan por
debajo o por encima de ellas? Es decir, ;Como se
forman las columnas?

b) Siuna vez terminado de armar el tablero aparecieran
las fichas de otros dos novios, los cuales tuvieran las

siguientes caracteristicas:

o
Orlando
24 Meses
Castafio rojizo
Celoso; ++++++
Generoso; -- -

To
Tobias
45 Meses
Castario rojizo
Celosn: ++++
Generoso: -

i- JSabrian en dénde ubicarlos?

ii- ¢Es posible agregar otra carta una vez construido tu

tablero?




Actividad 2: Puesta en comun de los tableros, consenso
grupal.
-Objetivos
Que los estudiantes:
e Conozcas los distintos tableros posibles que pueden
existir.
e Que comprendan que todos son buenos pero solo uno
es el que “mejor” representa al juego “El solitario”
e Construcciéon de los primeros conceptos sostén a
través de la confeccion de una red conceptual.

-Introduccion

Luego de la Actividad 1, se hara la puesta en comun donde
se veran diferentes formas de resolver el juego. Es el momento
anecdotico en la analogia en situacion de MDA. Un
representante de cada grupo dibujara en el pizarrén su
tablero. Se pondran en evidencia coincidencias 'y
discrepancias entre los grupos.

En esta actividad el docente organiza la presentacion entre
grupos, donde cada uno expondra la mejor forma que ha
encontrado para ordenar las fichas y armar el tablero final y
como han contestado —o no- las preguntas del cuestionario.
(Ver Anexo Tablero 2, 3 y 4).

A medida que el docente avanza en el debate, debera ir
conformado una Red Conceptual en el pizarréon (Ver Anexo
Red 1). Esta red no solo ayudara a introducir los conceptos,
también permitira que los alumnos puedan entender y
visualizar posteriormente con mas claridad las relaciones que
existen entre los elementos de la tabla periodica

A su vez, el armado de la Red ayuda a que los alumnos
puedan ver a las fichas Orlando y Tobias como integrantes de
una nueva familia de novios, que pueden ser colocados en un
lugar en particular del tablero, segun las relaciones
correspondientes.
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Si bien muchos tableros cumplen un ordenamiento, incluso
periodico, el docente cierra la actividad entregando a cada
alumno una fotocopia del tablero final mas apropiado para la
actividad siguiente

De esta forma, la Actividad 2 cierra conjuntamente dos
etapas del MDA: el momento anecdoético de la analogia y el
momento de conceptualizacién de la analogia.

Consigna de la Actividad 2 para los estudiantes:

Luego de armar el tablero y contestar las dos preguntas, comparta con
el curso el criterio que utilizaron para el armado del mismo. Entre
todos se discutiran ventajas o desventajas de cada tablero.
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Clase 2

Actividad 3: La Tabla Periodica de Mendeleiev
-Objetivos
Que los estudiantes:

e Conozcas las caracteristicas de la primera tabla
confeccionada por Mendeleiev, asi como la historia de
su creacion, a través de la lectura de un articulo.

e Relacionen los conceptos construidos en la Actividad
2 con la informacién del articulo.

-Introduccién

Ahora, es el momento de correlaciéon conceptual de los
conceptos del MDA con la informacién sobre la Tabla
Periodica de Mendeleiev de 1872.

Desde el MDA, el trabajo realizado con la analogia habria
construido en la mente de los estudiantes los conceptos sostén
auxiliares que facilitaran el procesamiento de la nueva
informacién, referente a la Tabla de Mendeleiev. Estos
conceptos sostén auxiliares son los que quedaron plasmados
en la Red Conceptual de cierre de la Actividad 2, de los
cuales, los estrictamente necesarios para la tabla de
correlacion son los que se presentan en la columna izquierda
de la Tabla.

En esta actividad se realiza una primera correlacion
conceptual a través de un cuadro (Ver Anexo Cuadro 1) en
relacién con esta primera version de la Tabla de Mendeleiev.
En la Actividad 5 se trabajara con la Tabla actual y sus
diferencias con la primera.

Para realizar esta correlacion los estudiantes cuentan con una
informacién ad hoc, titulada “Jugando al Solitario con
Mendeleiev” (Ver Anexo Articulo 1).
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Consigna de la Actividad 3 para los estudiantes:

a) En grupo, lean el articulo “Jugando al solitario con Mendeleiev”
b) Mientras leen el texto, completen la columna de la derecha de la
Tabla correlacionando cada concepto del juego con los conceptos
del texto sobre Mendeleiev.

Conceptos surgidos en el | Conceptos que se expresan
Juego en el texto sobre
Mendeleiev (1872)

Conjunto de cartas
ordenadas de una manera
en particular.

Nombre de los novios.

Abreviatura de los nombres.

Una caracteristica que
presenta un valor siempre
creciente: Meses de
Noviazgo.

Propiedades elegidas para
caracterizar cada grupo de
novios: Color de pelo
(negro, castafno oscuro,
castano, etc.)

Propiedades cuyo valor
varia a lo largo de cada fila,
pero periodicamente se
repiten:

Caracter celoso del novio.
Caracter generoso del
novio.
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Clase 3

Actividad 4: Re ordenando la Tabla Periodica de
Mendeleieve

-Objetivos

Que los estudiantes:

e Completen una red a medio hacer con los conceptos
nuevos que han adquirido de la lectura de la
Actividad 3.

e Puedan a través de la red ver con claridad las
relaciones existentes entre cada concepto.

-Introducciéon

Los alumnos completaran una Red Conceptual en base a la
lectura anterior. Es esperable encontrar errores por ejemplo
en cuanto a lo que ellos consideran o entendieron como
propiedades macroscopicas.

En una puesta en comun se acuerdan las mejores oraciones y

conceptos para arribar a la Red Conceptual 2 (Ver Anexo Red
2).

Consigna de la Actividad 4 para los estudiantes:

a) En grupo, relean el articulo “Jugando al solitario con
Mendeleiev”

b) Luego, por favor, completen la Red Conceptual 2 que se
encuentra incompleta. Pueden compararla con la Red
Conceptual 1 que hemos realizado sobre el juego de los
naipes.

Al finalizar, se realizard una puesta en comuin con todos los
grupos
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Actividad 5: La Tabla Peri6édica Moderna
-Objetivos
Que los estudiantes:
e Adquieran la informacion acerca de la Tabla Periodica
Moderna a través de la lectura de un articulo.
e Puedan relacionar los nuevos conceptos encontrados
en la lectura con los conceptos ya construidos.
e Completar un cuadro de correlacion con el fin de
comprar los conceptos.

-Introduccioéon

En esta planificacion el MDA tiene dos momentos de
correlacién conceptual. La segunda parte de la correlacién
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ocurrira entre los mismos conceptos de la analogia con otra
informacién cientifica nueva. Para lograrlo los alumnos
deberan leer otro articulo con informacioén construida ad hoc,
llamado “La Tabla Peridodica de los Elementos” (Ver Anexo
Articulo 2), que habla sobre las caracteristicas modernas de
la misma. Finalizada la lectura, deberan completar el cuadro
de correlacion (Ver Anexo Cuadro 2) en el que ahora se
agregan los nuevos conceptos a construir en base al articulo.
Se pretende que los alumnos puedan construir los nuevos
conceptos leyendo el articulo y ayudados por las tablas
anteriores y las redes graficadas.

Consigna de la Actividad 5 para los estudiantes

a) En grupo, lean el articulo sobre “La Tabla Periédica de
los Elementos”

b) De lo leido y trabajado hasta ahora sQué conceptos
nuevos han aprendido? ¢Pueden relacionar lo que han
aprendido en las ultimas actividades con las
caracteristicas mencionadas en el texto de “La Tabla
Periédica de los Elementos”? En la siguiente tabla se
seleccionan algunos conceptos que han aparecido hasta
ahora. Completen con los conceptos del texto leido
que crean puedan estar relacionados de alguna forma.
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Conceptos
surgidos en el
Juego

Conceptos Cientificos
de 1872

Conceptos
Cientificos
Modernos

Conjunto de
cartas ordenadas
de una manera
en particular.

Tabla Periédica de
Mendeleiev.

Nombre de los
novios.

Nombre de los
elementos quimicos

Abreviatura de
los nombres.

Simbolos quimicos.

Una
caracteristica que
presenta un valor
siempre
creciente: Meses
de Noviazgo.

Una caracteristica que
presenta un valor
siempre creciente: Peso
atomico.

Propiedades
elegidas para
caracterizar cada
grupo de novios:
Color de pelo
(negro, castano
oscuro, castano,
etc.)

Propiedades
consideradas para
agrupar los elementos
en familias:
caracteristicas fisicas y
quimicas similares
(color, dureza, tipo de
oxidos que forma, etc).

Propiedades cuyo
valor crece a lo
largo de cada fila,
pero
periodicamente se
repiten:

Caracter celoso
del novio.

Propiedades periodicas
cuyo valor crece a lo
largo de cada fila y
periodicamente se
repiten:

Densidad, punto de
fusion.

Propiedades cuyo
valor decrece a lo
largo de cada fila,
pero
periodicamente se
repiten:

Caracter generoso
del novio.

Propiedades periodicas
cuyo valor decrece a lo
largo de cada fila y
periodicamente se
repiten:

Caracter metalico.




Clase 4

Actividad 6: El promedio ponderado, los isotopos!
-Objetivos
Que los estudiantes:
e Construyan el concepto de medias ponderadas a través
de una actividad guiada.
e Construccion del concepto de masa atomica relativa a
través del de medias ponderadas.

-Introduccion

Tras finalizar la Actividad 5, es de esperar que los
estudiantes hayan podido establecer las relaciones necesarias
entre el juego de cartas y los conceptos cientificos
involucrados en la Tabla Periodica actual. Sin embargo,
sugerimos aun trabajar sobre un concepto que ha aparecido
pero al que no se le ha dedicado tiempo y es de suma
importancia: el concepto de masa atomica relativa. Con la
siguiente actividad pretendemos que los alumnos puedan
entender el concepto de promedio ponderado no a través de
una explicacién directa y estructurada, sino construyéndola
con el docente utilizando monedas de diferentes valores y en
distintas cantidades. Proponemos asi introducir el tema paso
a paso, mediante una actividad que les permite entender el
concepto de promedio ponderado, para luego poder realizar
una comparacion directa con el concepto de masa atémica
relativa (Ver Anexo Cuadro 3)
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Consigna de la Actividad 6 para los estudiantes

En el ultimo articulo que han leido, aparecié en la segunda carilla el
concepto de Masa Atémica Relativa. Proponemos a continuacién una
actividad para poder entender a qué se refiere este término,
utilizando monedas de distintos valores.

a)

b)

En grupos, traten de explicar primero, con sus palabras, que
es para ustedes un “promedio”. Es decir, si alguien les
pidiera que hallen el promedio de las masas de las
monedas, ustedes... ¢Qué harian? Sobre la mesa del
docente hay una balanza que podrdn usar. Cuando el
docente lo indique se realizard un debate general sobre lo
que han realizado.

Una vez trabajado el concepto de promedio, deberdn deducir
a qué se llama promedio ponderado. El siguiente cuadro les
permitird ir armando el concepto de promedio ponderado
paso a paso, con ayuda del docente y de las opiniones de
los demds grupos.

Monedas
Monedas de Monedas de
de 5
10 centavos 25 centavos
centavos

Masa de una de
ellas

Promedio de masas
considerando una
moneda de cada

tipo

Cantidad monedas

Cantidad total de
monedas

Masa total de todas
las monedas de
cada tipo

Promedio
ponderado de las
masas.
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Capitulo 5

Un viaje por el espacio: el Sistema Solar

Natalia Denise Santiago; Maria Florencia Solohaga
y Beatriz Gasdia

nataliadenisesantiago@gmail.com
mflorenciasolohaga@hotmail.com

Profesorado en Biologia- Instituto Superior de
Profesorado “Pbro. Dr. A. M. Saenz”

I. Temas que se tratan en esta unidad:
e Origen del Sistema Solar.
e Teorias cosmolégicas.
e Caracteristicas del Sistema Solar.
o Componentes del Sistema Solar:
o El Sol.
o Los planetas.
o Planeta enano.
o Caracteristicas de los planetas rocosos y planetas gaseosos.
e Movimentos del planeta Tierra.
e Fases lunares.
e Unidades de medida.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos de 11 a 13 anos, correspondientes al primer afio de
la Escuela Secundaria Basica (ESB) de la provincia de Buenos
Aires.
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III.

Objetivos generales:

Que los alumnos:

1.
2.

3.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

Iv.

Se aproximen a la concepcién de las teorias cosmolégicas.
Establezcan las principales caracteristicas del Sistema
Solar.

Se aproximen a la definicién de los conceptos de cada uno
de los elementos que componen al Universo.

Puedan diferenciar los cuerpos que constituyen el Sistema
Solar.

Reconozcan las caracteristicas pertinentes para
considerar a un planeta como tal.

Puedan reconocer las principales caracteristicas del Sol y
sus diferencias con respecto a los demas cuerpos que
constituyen el Sistema Solar.

Comprendan las equivalencias entre las unidades
astronomicas.

Establezcan la escala de las distancias entre los cuerpos
del Sistema Solar.

Puedan caracterizar cada uno de los elementos que
componen al Sistema Solar.

Puedan diferenciar las distintas unidades de medida.
Puedan comprender los criterios de clasificacion.
Diferencien los planetas rocosos de los gaseosos.

Puedan diferenciar las caracteristicas de los planetas.
Puedan diferenciar las fases lunares.

Que puedan diferenciar la teoria geocéntrica de la
heliocéntrica.

Diferenciar los movimientos de rotacion y traslacion.
Relacionar estos movimientos con: el dia; la noche; el afio

y sus estaciones.

Prerrequisitos

La siguiente unidad didactica es disenada para alumnos que:
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Han trabajado en el nivel primario, las caracteristicas del
Sistema Solar. Suponemos, por lo tanto, que cuentan con
una aproximacion de la estructura y organizacion, asi como
con el conocimiento de las principales caracteristicas de
cada uno de los planetas.

Han tenido un acercamiento al concepto de planeta, sus
movimientos y consecuencias.

Han trabajado anteriormente con los conceptos de fases
lunares.

Poseen wuna adyacencia al concepto de las teorias
cosmolégicas.

V. Hoja de Ruta

Descripcion de lo Objetivos
Clase Actividad que hacen los/as generales
estudiantes trabajados

Explicacion

) Lectura del libro de
acerca del origen

texto. 1.
del Universo. exto

50 minutos

T -
Trabajo con rabajo con

1 imagenes
modelos de & .
) representativas de
teorias: .
L. las teorias para 2,8,15.
heliocéntrica y
‘ . reconocerlas y
Geocéntrica. ..
. confeccion de
50 minutos .
cuadro comparativo.
9 Indagacion de
saberes previos
acerca de los Dialogo con los 3
componentes del alumnos. )
Universo. 15
minutos.
Proyeccion de un Tomaran nota en 3,4,5,09,
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Power Point sus carpetas para 12, 13.
acerca de los completar las
componentes del definiciones.
Universo,
caracteristicas del
Sol, Planetas y
Planetas
Enanos.
Lectura del libro de
texto y subrayado
Caracteristica de | de ideas principales
3,4,9, 13.
los planetas y armado de
resumen en la
carpeta.
Ind i6
NAagacion acerea 1y o tura del libro de
de los saberes texto y explicaciéon
previos respecto a y ‘p 7,8, 10.
. de las unidades de
las unidades de .
. medida.
medida.
Explicacion del
pasaje de
unidades y Resolucion de una
dictado d ituacioé
1c‘ ado de si ua(‘nc‘)n 6,7.8,9
consignas para Problematica, y
L S 10, 13.
realizacion de realizacion de una
una maqueta a maqueta a escala.
escala
Dialogo con los
Ind ion d
n :ES;: © alumnos, 6,7,8,9
.. retomando temas de 10,13
adquiridos.

la clase anterior.
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Caracterizacion
Lectura del libro de
de los planetas 4,9, 11,
4 . texto y armado de
que constituyen ) 12, 13.
. cuadro comparativo.
el sistema solar.
Desarrollo de juego
didactico: “Adivina,
Integracion de adivinador”, que
. . . 1lals.
contenidos reunira todo lo visto
hasta el
momento.
Sistema Solar a | Armado de maqueta
6,7, 8.
a escala.
Lecciéon oral por 5,6,7,8
El Sol y los T
Y parte de los 9,11, 12,
alumnos. 13.
Explicacion
mediante un
Estaciones del esquema en el 16. 17
pizarrén. Luego se S
transcribiran en la
carpeta.
Explicacion teorica.
Esquematizacion
Fases lunares. q . 14.
mediante galletitas
oreo.
Integracion de los .. . 1a13,15
. Evaluacion escrita.
temas vistos. al7.
Realizacion de
trabajo practico
Devolucion de integrador, 1a13,15
evaluaciones. arreglando las al7.
actividades erroneas
de la evaluacion.
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VI. Desarrollo

Clase 1
Introduccion: En esta clase los alumnos tendran la posibilidad
de acercarse a las diferentes teorias del origen del universo
con el fin de comprender la teoria actual y por qué se acepto
la misma.
Objetivos:
e Diferenciar las distintas Teorias Cosmolégicas
mediante la interpretacion de imagenes.
o Por medio del analisis de texto disponer las principales
caracteristicas del Sistema Solar.
Actividad 1:
A partir de la explicacién acerca del origen y ubicacion del
Sistema Solar, se llevara a cabo la lectura de las paginas 130
y 131 del libro. Los alumnos deberan realizar un subrayado
de ideas principales y extraccion de las mismas. ANEXO 1.

e Abriremos el libro de texto en las paginas 130 y
131, realizaran una lectura comprensiva,
subrayaran las ideas principales y haran una
extraccion de las mismas.

Actividad 2:

Se llevara a cabo la explicacion de diferentes concepciones
acerca del origen del Universo. En forma grupal se llevara a
cabo el armado de un cuadro de doble entrada. ANEXO 2.

e En forma grupal y oralmente diran qué debemos
completar en este cuadro comparativo.
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Actividad 3:

A partir de las imagenes pegadas en el pizarrén, ANEXO 3,
sobre los modelos de explicacion del universo se les
preguntara qué interpretan y cual consideran actual. Esto
permitira el desarrollo de las dos teorias explicativas, la
heliocéntrica y la geocéntrica. La interpretacion del modelo
actual se llevara a cabo la explicacion de la constitucion del
sistema solar.

e Cada fila de bancos del aula, sera un grupo.
Deberan analizar las imagenes colocadas en el
pizarrén y determinar cual es la mas acertada.

Actividad 4:

Identificar las caracteristicas del Sistema Solar para que
marquen las ideas principales y puedan elaborar un resumen
en la carpeta. De manera individual los alumnos leeran un
texto acerca de teorias sobre el sistema solar, y realizaran un
cuadro comparativo entre las teorias: Geocéntrica y
Heliocéntrica. ANEXO 4.

e A partir de la lectura del texto: “Las teorias sobre
el sistema solar”, realizar un cuadro comparativo
entre las teorias Geocéntrica, y Heliocéntrica.

Clase 2:

Introduccion: En esta clase, los alumnos tendran una primera

aproximacion a los componentes del universo, estableciendo

las diferencias entres las principales caracteristicas de los

planetas, planetas enanos y el sol.

Objetivos:

e Comprension de texto y reconocimiento de

caracteristicas diagnésticas de los cuerpos que
constituyen el Sistema Solar.
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e Interpretacion de imagenes.

Actividad 1:
Indagacion de saberes previos acerca de los componentes del
Universo.

Actividad 2:

Proyeccion de un Power Point acerca de los componentes del
Universo, caracteristicas del Sol, Planetas y Planetas ANEXO 5
(enlaces web).

Actividad 3:

Lectura del libro de texto, pagina 124 y 125. ANEXO 6.
Subrayado de ideas principales. Resolucion de actividad 1:
“En un esquema conceptual, resuman las caracteristicas del
Sol” y 2 “Expliquen con sus palabras las similitudes y
diferencias entre los planetas y los planetas enanos” de la
pagina 125, con el companero de banco.

Correccion de forma oral la actividad n°® 2.

e A partir de la lectura de las paginas 124 y 125
realizar el subrayado de ideas principales.

e Realizar de manera grupal la resolucion de las
actividades n°® 1 y 2 de la pagina 125 del libro.

Clase 3:

Introduccion: En esta clase, los alumnos podran diferenciar
las unidades de medida, para poder establecer las unidades
astronémicas y de esta manera establecer la escala de las
distancias entre los cuerpos del sistema solar. También
podran caracterizar cada uno de los elementos que componen
al mismo, para poder plasmar todos estos contenidos
mediante la realizacion de una maqueta a escala.
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Objetivos:
¢ Resolucion de situacién problematica para aplicar las
distintas unidades de medida y su escala.
e Caracterizar cada uno de los elementos que componen
al Sistema Solar.

Actividad 1:

Indagacion acerca de los saberes previos respecto a las
unidades de medida. Lectura del libro de texto, pagina 123 y
extraccion de ideas principales. ANEXO 7.

Explicacion de las unidades de medida.

Actividad 2:
Explicacion del pasaje de unidades y resolucion de una
situacion problematica, en base a la maqueta a realizar.

e Realizar la lectura de la pagina ntimero 123 del libro y
transcribir a la carpeta las ideas principales.

e Problema: jQué pelo mas bonito tiene Gabriela! Antes
era la chica que mas largo tenia el pelo en toda la
clase: la melena le media 6 decimetros de longitud.
Pero ayer se lo corté 25 centimetros, asi que ahora la
chica con el pelo mas largo de la clase es Maria.
¢Cuantos centimetros mide la melena de Gabriela
ahora? Expresa el resultado también en milimetros

Actividad 3:
Se llevara a cabo el armado de la maqueta a escala.

e En grupos, caracterizaran con acrilicos, pinceles,
brillantina, al Sol o al planeta que les toco.
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Clase 4:

Introduccion: En esta clase, los alumnos tendran la posibilidad
de establecer las principales caracteristicas en la composicion
de los planetas del Sistema Solar, para comprender los
criterios de clasificacién y poder diferenciar particularmente
los planetas rocosos de los gaseosos.

Objetivos:

e Elaboracién de un cuadro comparativo y diferenciaciéon
de los planetas rocosos de los gaseosos.

e Analisis de texto argumentativo para poder establecer
las principales caracteristicas de los planetas del
Sistema Solar.

e Comprensiéon de un juego tematico.

Actividad 1:

Se comenzara la clase mediante un diadlogo con los alumnos,
repasando lo realizado la clase anterior. Los alumnos leeran
las paginas 126 y 127, dénde se vera detalladamente las
caracteristicas de cada planeta. ANEXO 8.

Actividad 2:

De forma conjunta diagramaremos en el pizarrén un cuadro
para llevar a cabo de forma explicita las caracteristicas de
cada planeta. De manera individual completaran el cuadro
con la informacion anteriormente leida, plasmandolo en la
carpeta.

e En forma oral diran cuales son los aspectos mas
relevantes para comparar de cada planeta.

Actividad 3:

A modo de repaso, cada fila sera un grupo, los cuales
competiran por la mayor cantidad de puntos. Esto se lograra
mediante un juego didactico: “Adivina, adivinador”, que
reunira todo lo visto hasta el momento. ANEXO 9.
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e Cada una de las filas elegira un companero para que los
represente y sea quien adivine la figura que tendra en su
cabeza. De esta forma, el resto de los companeros que se
encuentran en la fila deberan decir en forma oral
caracteristicas diagnosticas a la imagen correspondiente.
Teniendo de esta forma tan solo tres intentos para poder
adivinar. El equipo que mas puntos sume es el ganador.

Clase 5:

Introduccion: En la clase, los alumnos haran la presentacién
de la maqueta a escala realizada durante clases anteriores,
acompanada de una exposiciobn oral que les permitira la

expresion fluida y la aplicacion del vocabulario especifico.
Objetivos:
e Elaboracién de la maqueta a escala en forma grupal
para comprender la ubicacion de los planetas.
o Expresion fluida mediante una exposicién oral.

Actividad 1:
Comenzaremos la clase mediante un dialogo con los alumnos
repasando lo realizado el jueves anterior.

Actividad 2:

Ubicariamos a los planetas en su respectivo lugar. Se
escribiran en el pizarron los criterios a evaluar para que todos
los alumnos los tengan en cuenta. Al finalizar, colocaremos
los bancos en forma circular para situar a la maqueta en el
centro de esta forma comenzara la leccion oral.

e Un representante de cada grupo, colocara al
planeta que caracteriz6 en el lugar que le
corresponde en la maqueta a escala. Al finalizar la
misma, por grupos daran una exposicion oral.
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Clase 6:
Introducciéon: En la siguiente clase, los alumnos podran
establecer la relacién entre los movimientos de la Tierra y las
estaciones del afo, asi como la aproximacion de la relacién
entre las fases lunares y su influencia en las mareas,
interactuando con la docente.
Objetivos:
e Esquematizacion de la sucesién de las estaciones del
ano.
e Diferenciacion de los movimientos de rotacion y
traslacion.
e Representaciéon de las fases lunares a través de las
galletitas oreo.

Actividad 1:

Dialogo con los alumnos repasando lo visto en las clases
anteriores e introduciendo la actividad del dia con la pregunta
¢A qué se deben las estaciones de ano? A continuacién los
alumnos procederan a la lectura del libro de texto, (paginas

136, 138 y 139) y la resolucioén de un cuestionario. Anexo 10.

Luego de la lectura comprensiva de las paginas 136, 138 y

139, responde:

a) ¢A qué se llama movimientos aparentes?

b) ¢Doénde ubicarian el sol a las 12:00 am?

c) ¢A qué se debe la diferencia en la cantidad de hs. de luz solar, en
los diferentes periodos del afio?

d) ¢En qué estacion del afio la duracion del dia es maxima? ¢Y
minima? ¢Por qué?

e) ¢En qué estacion del afio la duracion del dia es igual a la de la
noche? ¢A qué se debe?

f) Define: “Dia Terrestre”. :Con qué movimiento de la Tierra se
relaciona?

g) Relaciona los términos: ano, érbita, traslacién.

h) ¢Cuales son las consecuencias de los movimientos de
rotacion y traslacion del planeta?

i) Esquematiza la sucesion de las estaciones del ano.
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Actividad 2:

Explicacion de las fases lunares, mediante un esquema en el
pizarron. Representacion de las fases lunares con galletitas
oreo, y los dibujaremos en las carpetas. ANEXO 11.

e En grupos de a dos, con el companero de banco, tomaran
8 galletitas “Oreo”, y con una cuchara plastica quitaran la
crema de manera que simule las fases lunares.

Clase 7:
Introduccién: En la antedltima clase, los alumnos realizaran
una evaluacién escrita con los temas trabajados en las seis
clases anteriores.
Objetivos:

e Comprension de consignas.

¢ Analisis de imagenes.

e Identificacion de caracteristicas especificas.

Actividad 1:
Resolucion de evaluacion escrita. ANEXO 12.

e Llevaran a cabo la elaboraciéon de la evolucion
escrita, en forma individual. Deberan leer las
consignas atentamente y responder en funcion de
lo solicitado. No alterar el orden y responder con
lapicera azul.

Clase 8:
Introduccién: En la ultima clase de esta secuencia didactica,
se llevara a cabo la devolucion las evaluaciones realizadas la
clase anterior, y la posterior realizacion de la correcciéon de las
mismas de manera individual y escrita.
Objetivos:

e Comprension de errores de la evaluacion.

¢ Elaboracion de las correcciones necesarias.
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Actividad 1:

Se le entregara a cada alumno las evaluaciones corregidas.
Con la carpeta y el libro abierto, en hoja aparte, realizaran
autocorrecciéon de la evaluacion de manera que tengan el
registro de la correcta resolucién de la evaluacién.

e Con la ayuda de la carpeta y el libro de texto, realiza
de manera correcta las actividades incorrectas de la
evaluacion.

VII. Bibliografia sugerida para el/la docente (sobre el
contenido biolégico y sobre didactica).

Bibliografia del Alumno:
“Ciencias Naturales 1ES”. Editorial SM.
Biblioteca Billiken, “El Sistema Solar”.

Bibliografia del Docente:

STANPONE, J. “Geologia: Una vision a partir del cosmos”.
Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco. 2003.
ASIMOV, 1. “Guia de La Tierra y del Espacio”. Edicion Ariel,
2007.

VIII. Sitios WEB de interés

https:/ /drive.google.com/open?id=0B66L030e00OB-
TIVYMDEwYzliWijO
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Capitulo 6

La Laguna del Ojo de San Vicente como
paisaje percibido y como ecosistema en
el aula.

Lidia Zabala y Marcela Greco

l1zabalal1963@gmail.com

Instituto Superior de Formacién Docente N°99.
Alejandro Korn

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:

e Paisaje: concepto.
e Ecosistemas, elementos y su dinamica.

e Perfil de una laguna.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas de 15 a 17 anos, correspondientes al
Cuarto ano de la Escuela Secundaria.

III. Objetivos generales: Que los/las alumnos/alumnas
puedan

1. Reconocer los aspectos fisicos, biolégicos y culturales
del paisaje.

2. Determinar elementos que componen al paisaje local.
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0.

Aproximarse al concepto de ecosistema entendido
como un conjunto de factores bidticos y abidticos con
las interrelaciones que de ellos deriven.

Establecer relaciones entre los componentes de un
ecosistema local.

Determinar las caracteristicas del habitat del
camalote.

Describir el nicho del camalote.

IV. Prerrequisitos

La siguiente unidad didactica es disehada para que los
alumnos :

Recuperen conocimientos adquiridos en los espacios
de Ciencias Naturales de ler ano y Biologia de 3ero
que les permitan complejizar los saberes acerca de los
ecosistemas y sus relaciones. Sera fundamental
retomar la nocién de ecosistema y relaciones bidticas y
abioticas para abordar con mayor profundidad el
enfoque sistémico de modelos que permite interpretar
fenomenos relacionados con los ambientes naturales.

V. Hoja de Ruta

Clase Actividad Descripcion de los Objetivos
que hacen los y las generales
estudiantes trabajados

1 Momento de -Describir y 1

contextualizacion del ejemplificar con el
contenido a ensenar tipo de paisaje
con una pregunta preferido.
problematizadora:

1 médulo de 60

minutos
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Momento de la A partir de la lectura, | 1
construccion del se socializan
contenido términos nuevos para
1. Se trabaja completar el punto
con un texto anterior, agregarlo e
informativo incorporarlo en la
sobre descripcion
“Paisaje” de
lectura
cooperativa
2. Identificar los
componentes fisicos y
biologicos del paisaje.
45 minutos
Momento de cierre y Se explicitan los 1
sistematizacion. resultados vy las
15 minutos relaciones entre el
texto y los paisajes
propuestos.
Se realiza una
reflexion sobre cuales
han sido los paisajes
elegidos y el por qué.
Se presenta una Actividad de 1;2; 3
situacion reconocimiento de los
problematizadora componentes de una
referida al paisaje laguna a través de
local. una imagen.
A partir de fotos de la
Laguna del Ojo de San
Vicente reconocen a la
Laguna como paisaje
local.
20 minutos
Trabajo con un texto Con ayuda de un 1;2;3

sobre “El ecosistema:
modelo de estudio de
la ecologia”

Tiempo estimado: 30
minutos

texto informativo
identificar los
componentes del
ecosistema y
asociarlos al
ecosistema local de la
Laguna del Ojo de
San Vicente
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Sistematizacion del Socializacion de la 1;2;3
trabajo informacién obtenida
Actividad domiciliaria: en los textos y su
Se les solicita a los relacion con la
alumnos que se imagen brindada al
acerquen a la laguna inicio de la clase.
del ojo, San Vicente y
registren sonidos,
fotografien el paisaje y
sus componentes.
Reconozcan especies.
Tiempo estimado: 10
minutos
Actividad de Los/las estudiantes 2;4
socializacion del exponen sus
trabajo domiciliario observaciones sobre
Tiempo estimado: 15 las caracteristicas de
minutos la laguna del Ojo. San
Vicente
Observacion y lectura Observan, reconocen 3;4
de esquemas a partir y describen un
de una guia del esquema de una
docente. laguna tipo a partir
Identifican las de una guia.
relaciones dentro del En un segundo
ecosistema momento trabajan
Tiempo estimado: 30 con las relaciones
minutos presentes en el
esquema a partir de
la lectura de un texto
Sistematizacion: Se Se guia a los alumnos | 4
reproblematiza el a identificar los
trabajo de observacion | elementos antrépicos
de las caracteristicas de la Laguna del Ojo.
de la laguna local para
identificar aspectos
Antroépicos.
Tiempo estimado: 15
minutos
Contextualizacion: Se trabaja 3;4
Establecer relaciones estableciendo

presentes, en una
laguna tipo, a partir de
esquemas.

Tiempo estimado: 30

relaciones entre los
esquemas del perfil de
una laguna con la
estructura de la
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minutos

laguna local a partir
de su identificacion
en esquemas
brindados por el
docente

Redaccion de texto Se trabaja desde el eje | 3;4
informativo-descriptivo | de escribir en ciencias
a partir de guia en la redaccion de un
docente. texto informativo-
Tiempo estimado: 30 explicativo.
minutos
Interpretacion e Presentacion de “un 5
identificacion del caso de estudio: El
problema. camalote de la laguna
Estudio de especie del Ojo”
Eichhornia crassipes analisis e
(camalote) identificacion del
Tiempo estimado: 20 problema.
minutos
Observacion directa de | Observacion, 5;6
la morfologia del descripcion y
camalote reconocimiento a
Tiempo estimado: 40 partir de la
minutos observacion directa
de un ejemplar del
camalote.
Confeccion de cuadro Confeccion de cuadro | 5;6
comparativo. comparativo
Tiempo estimado: 20 utilizando problemas
minutos y adaptaciones que
presenta el camalote.
Introduccioén al Lectura de un texto, 5;6

concepto de nicho
ecologico y descripcion
del nicho del camalote.
Tiempo estimado: 40
minutos

conceptualizaciéon y
aplicacion a la
interpretacién del
caso.
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6 Evaluacion. Aplicacion de los 1;2;3;4;5;6

Elaboracion y contenidos
Exposicion de desarrollados en la
infografias elaboracion, a partir
Tiempo estimado: 120 de la técnica grafica
minutos de la infografia, de un

afiche informativo
para la comunidad
escolar.

Clase 1:
Objetivos especificos:

Observar paisajes de pintores como ejemplos de la percepcion
subjetiva del paisaje.

Reconocer los elementos de un paisaje de manera individual y
cooperativa.

Introduccion:

El término paisgje es un vocablo polisémico generalmente
utilizado como eje transversal para articular tanto conceptos
de las Ciencias Naturales como Sociales. Solemos tener idea
sobre el paisaje que nos rodea y podemos conocerlo por
diversos medios, internet, fotos, peliculas, etc. Incluyen
elementos de naturaleza fisica como relieve, montanas,
llanuras, médanos, clima; otros de naturaleza bidtica:
vegetacion y animales 'y componentes culturales:
construcciones, cultivos.

Se considera el concepto de paisaje como una construccién
compleja cuya caracterizacion normalmente da mayor
divergencia, ya que dificilmente dos personas coincidan con
los esquemas conceptuales. Se recurre en esta clase a la
memoria emotiva para su descripcién.

El propédsito de la clase es estimular las percepciones y
sensibilizar a los estudiantes para ponerlos en contacto con
su subjetividad y expresarla en un dibujo. A partir del mismo
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se propone relacionar el término paisaje con un ecosistema
local como el de la Laguna del Ojo, que se encuentra en el
partido de San Vicente, visitado por los lugarefios y apreciado
por los jovenes como lugar de encuentro. De esta manera
proponemos construir o reconstruir el concepto a partir de
registrar el paisaje local.

Consignas para los/as estudiantes

Contextualizacion: Se indaga a los/las estudiantes qué
lugares tienen pensado ir para el préoximo dia de la
primavera/dia del estudiante, si tienen elegido el lugar de
encuentro, qué les agrada de ese paisaje, en qué época del
afo suelen ir.

Se les solicita hacer el ejercicio de cerrar los ojos unos
instantes y recurrir a las imagenes de un paisaje o de un
lugar que mas les guste o gustaria estar, o en un lugar
sonado. Reconocer los olores, perfumes, lo que lo rodea, si
hay personas, animales, viento, sol.

Se exponen varias imagenes de artistas plasticos con paisajes
y se analizan como resaltaron algunos aspectos por sobre
otros.

Consignas de la actividad:

1. ¢Cual es su paisaje preferido, sonado o imaginario?
Pueden optar en describirlo y o dibujarlo

2. Enumeren los elementos de ese paisaje.

Nota: Mientras realizan la actividad se incorpora musica
clasica: las cuatro estaciones de Vivaldi (primavera e invierno)
Se relaciona la musica con las emociones que les producen y
con la estaciones del anio que creen que se trata.

Puesta en comun: Cada estudiante expone el trabajo que hizo
y se reconoce el paisaje. Se pide que identifiquen qué es lo
que predomina: colores, perfume, evidencia humana, con qué
momento o estacion del ano lo relacionan.
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Segundo momento de la clase:se entrega el texto “Paisaje”
Ver anexo 1 de lectura cooperativa.

Consignas para la lectura:

1. A partir de la lectura, se socializan los siguientes
términos para rever el punto anterior y agregarlo e
incorporarlo en la descripcién: geoformas, antrépicas,
relieve, factores culturales.

2. Identificar los componentes fisicos y biologicos del
paisaje.

Clase 2

Objetivos especificos:

Reconocer los componentes del ecosistema Laguna.
Diferenciar paisaje de ecosistema.

Reconocer el perfil de una laguna para diferenciarla de un
lago .

Introduccion:

El ecosistema es una unidad funcional basica porque incluye
tanto organismos como unidades biéticas como un ambiente
abiotico. Cada uno de los cuales influye sobre la propiedad del
otro, siendo necesario ambos para la conservacion de la vida.
para ello, nada mejor que recurrir a un ecosistema propio
como es la Laguna del Ojo, ubicado dentro de la reserva
natural de objetivo definido como mixto: educativo y de
cuenca hidrica de la ciudad de San Vicente, provincia de
Buenos Aires.

La laguna de San Vicente localizada al noroeste de la
provincia de Bs As, a 45 km. de CABA, cubre 180 hectareas y
su margen sur esta rodeada por la ciudad del mismo nombre.
Constituye un area de recreaciéon y actividad educativa para la
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poblacién local y el espejo de agua con extensos pastizales y
pajonales cumplen un rol fundamental en la cuenca matanza
riachuelo.

Luego de reconocer los diferentes tipos de paisaje y su
composicién para situar el contenido a ensefiar, se procede a
reconocer en €l elementos que constituyen un ecosistema. De
tal manera de asociar e interpretar el entorno de los/las
estudiantes con los contenidos cientificos.

Consignas para los/las estudiantes

Contextualizacion

Se retoma los paisajes reconocidos por los/las estudiantes en
la primer clase y los elementos que los conforman.

Se exponen imagenes (Anexo II) sobre la Laguna del Ojo de
San Vicente.

Consignas de trabajo: ¢Reconocen el paisaje local en las
fotos?

Se propone que reconozcan en las imagenes y describan la
Laguna como paisaje.
- ¢ Por qué llamamos laguna y no lago a esta
formacion?
El docente interviene explicando la diferencia entre laguna y
lago (Anexo III)

El docente reproblematiza el contenido haciendo referencia a
observaciones particulares del lugar: “Si hay personas en un
picnic, es comun que se produzca basura. En nuestra laguna
se observa la presencia de plantas flotantes como los
camalotes: ¢Coémo clasificarian a los camalotes muertos en la
laguna? ¢qué tipo de componente es dentro del paisaje?

Se realiza una puesta en comun con los nuevos aspectos
trabajados.
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Construccién del contenido:

Actividad: Lectura del texto, “El ecosistema: modelo de
estudio de la ecologia” Anexo IV

Consignas de lectura:

A) A partir de la lectura, rever los componentes de la
Laguna del Ojo como paisaje y agregarle, en otro
color, los componentes del ecosistema que
consideren.

El docente realiza una explicitacion de las relaciones entre
los datos obtenidos del texto y los aspectos analizados sobre
el paisaje local.

Actividad domiciliaria

Se invita a los alumnos a que se acerquen a la laguna del ojo,
registren por medio de fotografias y audios con los sonidos
del lugar a las diferentes especies de seres vivos que
encuentren.

Clase 3
Objetivos especificos
Percibir por medio de los sentidos elementos de la Laguna.

Identificar a partir del uso de esquemas los elementos de una
Laguna tipo.

Inferir relaciones y realizar un texto informativo sobre los
elementos y su interaccion.

Introduccién:

El enfoque de ecosistema en ecologia describe los organismos
y sus actividades en términos de valores, cantidad de energia
y elementos quimicos por los cuales se pueden comparar las
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actividades de los diferentes organismos. Para estudiar la
transformacion de energia y el reciclado de elementos en los
sistemas ecologicos nada resultara mas efectivo que hacerlo
desde el lugar en que se produce, para ello trasladamos la
Laguna del Ojo al aula.

Consignas para los/las estudiantes

Contextualizacion:

Se socializa la actividad domiciliaria. El/la docente interroga
sobre las zonas de la laguna que pudieron observar.
Identifica lugares como la orilla para orientarlos a la
observacion sobre la vegetacion presente.

Construccion del contenido:

Actividad: Lectura de esquemas

Consigna: Para reconocer los elementos de la laguna e
interpretar como se relacionan vamos a utilizar un esquema
de laguna tipo (Anexo V) y un texto informativo (Anexo VI).
Observen ambos esquemas, comparen y respondan:

e Identificar los conceptos que aparecen. Buscar el
significado de cada uno utilizando el texto aportado por
el/la docente.

e Analizar el esquema observando las relaciones que
existen entre los diferentes conceptos.

e Diferencien los componentes de la laguna segun las
zonas que ocupan. ¢Qué componentes desconocen? y
¢cuales conocen?

e :Qué tipo de relaciones se establece entre las plantas del
litoral, bacterias y bentos?

e FEn la zona limnética establezcan las relaciones entre
zooplancton y bentos utilizando el texto.

e :Qué elementos fisicos que no se mencionan en este
esquema afectan a la laguna?
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e Describan los mecanismos por los cuales ingresan los
nutrientes a la laguna.

e Los ecosistemas acuaticos estan influenciados por
aportes de materiales, ¢Cuales son esos materiales?

e Expliquen la relacion que existe entre la luz y la
variedad de nutriente.

Integracion: Se realiza una puesta en comun para socializar
las respuestas y hacer las aclaraciones necesarias.

A partir de las respuestas dadas se les solicita que
construyan un texto explicativo haciendo uso de los
conceptos trabajados en el aula.

Clase 4
Objetivos especificos:

Identificar, a partir del uso de esquemas, los elementos de una
Laguna tipo.

Inferir relaciones y realizar un texto informativo sobre los
elementos y su interaccion.

Introduccién:

El estudio de los sistemas ecologicos desde la perspectiva del
organismo permiten analizar el habitat, que es el lugar o sitio
fisico donde vive un ser vivo, y su nicho ecolégico que es la
representacion de la gama de las condiciones que un
organismo puede tolerar y la forma de vida que puede
adoptar. Para ello se utiliza una especie presente en la Laguna
del Ojo de San Vicente: el camalote, como ejemplo de ser vivo
que fue ingresado al ecosistema laguna. A partir de su estudio
se propone analizar y ejemplificar el concepto de habitat y
nicho ecologico observando el lugar que ocupa en la laguna y
su relacién con otras especies.
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Consignas para los/las estudiantes

Contextualizacion:

Se presenta una imagen (Anexo VI) de la Laguna del ojo
para reconocer en ella el perfil y establecer relaciones que
permitan plantear una situaciéon problematica.

Construccién del contenido:: Consignas de trabajo:

Identificar en el esquema de la laguna las zonas: litoral,
limnética, y bentonica

cQué elementos del primer esquema (Anexo V) no
encuentran en el segundo(Anexo VI)? Agregar estos
elementos con color en el segundo esquema.

1. ¢Qué componentes encuentra en cada zona?

2. Siguiendo la orientacion de las flechas explicar su
significado indicando las relaciones que senalan.

3. ¢Qué componentes comparten ambas zonas?
4. Del exterior recibe aportes meteorologicos e
hidrologicos, ¢cuales son esos elementos?
S. Las flechas rojas indican la salida de componentes
¢cudles son?
Integracion: Consigna:
-A partir de las respuestas elaboren un texto informativo-
explicativo (siguiendo las caracteristicas que debe tener este

tipo de escritura - Anexo VIII describiendo los componentes
de la laguna y sus relaciones con el ambiente.

Clase 5
Objetivos especificos:

Describir, a partir de esquemas, el nicho ecologico del
camalote.
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Analizar a partir de un estudio de caso del camalote en La
Laguna del Ojo el impacto ambiental ocasionado por la
introduccién de especies exoéticas.

Hipotetizar sobre las consecuencias en el ecosistema de la
introduccién de especies exoéticas.

Introduccioén

La Municipalidad de San Vicente trabaja en el control de la
especie Eichhornia crassipes (camalotes o jacintos), que no
pertenece a la flora original de la Laguna del Ojo y que afecta
al espejo de agua. Dicha especie fue introducida en 2012 con
la intencion de que se propague para su comercializaciéon
ocasionando un crecimiento explosivo afectando el espejo de
agua, pudiéndose transformar en un humedal o tierra firme.
De una hectarea, pas6 a mas de diez hectareas cubiertas en
apenas S5 anos.

Esta cobertura afecta la navegacion y la pesca, dos
actividades de importancia para la zona.

A partir de este problema ambiental que afecta a la
comunidad, se plantea el analisis desde su dimension
ecologica, aplicando los contenidos disciplinares especificos
para abordarlo.

Consignas para los/las estudiantes

Contextualizacion:

Se presenta el caso de la reproducciéon del camalote (
Eichhornia crassipes) en la Laguna del Ojo a partir de la
lectura de un articulo informativo (Anexo IX)

Construccién del contenido::

A partir de la lectura del caso se formulan las siguientes
consignas:
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e Identifiquen el problema planteado.

e De acuerdo al perfil de laguna ya visto, ¢qué zona
ocupa el camalote? ¢A qué especies desplazo?

Trabajo de observaciéon de material concreto: El docente
provee a los/las estudiantes ejemplares de camalotes junto
con un esquema de las estructuras a observar (Anexo X)
para que realicen la siguiente actividad:

e Dibujen la estructura del camalote y observen
macro y microscépicamente la especie con ayuda
de lupas y microscopio.

e Respondan: ¢Qué desafios tiene que enfrentar
esta planta para sobrevivir en el ecosistema
Laguna? Identifiquen y expliquen.

e Completen el siguiente cuadro con la ayuda de un
texto (Anexo XI):

Condiciones Problemas que Adaptaciones
del ambiente debe
enfrentar

Ambiente
acuatico

Exceso de
nutrientes

Incidencia/cant
idad de luz

Estabilidad de
la planta

e A partir de la consulta de bibliografia en internet
determinar cual es el nicho del camalote
Integracion: Resolucién de un problema: Consigna:

Imaginen que forman parte del equipo interdisciplinar de

investigadores de la Laguna del Ojo sobre la problematica del
camalote: ¢ qué informacion necesitan conocer sobre el nicho
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del camalote para el tratamiento de su control biolégico?

Socializacion de las respuestas, debate.

Clase VI. Evaluacion.
Objetivos:

Reconocer los elementos de un paisaje de manera individual y
cooperativa.

Reconocer los componentes del ecosistema Laguna.

Describir el perfil de una laguna.

Esquematizar las estructuras del camalote.

Explicar el nicho ecolégico de la especie Eichhornia crassipes.

Analizar el impacto ambiental ocasionado por la introduccion
de nuevas especies en un ecosistema.

Comunicar a la comunidad de San Vicente la problematica
sobre la incorporacion de la especie camalote en la laguna del
Ojo

Introduccion:

Se considera al proceso de evaluacion, como una actividad
que debe estar acorde a las actividades de aprendizaje, o sea,
debe ser variada en su complejidad, diversa en los contextos
en los que se presentan, capaces de detectar el grado de
funcionalidad de los aprendizajes adquiridos, teniendo en
cuenta la adquisicibn de conceptos y competencias del
aprender a aprender.

Desde el Disefio Curricular del Espacio de Biologia de 4to ano
se propone desarrollar instancias en la ensehanza que
generen espacios para que los alumnos hayan aprendido a
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analizar ejemplos, describir, justificar, explicar, graficar e
interpretar graficos en relacién con los temas de la unidad.

En esta evaluacion se propone evaluar las habilidades
trabajadas en las clases aplicadas a los conceptos especificos
de la ecologia en el contexto local.

Consignas para los/las estudiantes

Consigna de trabajo:

Realizar una infografia con el propésito de divulgar en la
comunidad de San Vicente la problematica de Ila
incorporacién en la Laguna del Ojo de una especie exética:
“el camalote”.

Para la confeccion de la infografia deben wutilizar los
siguientes conceptos trabajados en las clases:

e Paisaje

e Elementos de un Ecosistema

e Componentes de un ecosistema en la Laguna del Ojo.
e Perfil de laguna

e Caracteristicas morfo-fisiologicas del camalote

e Habitat y nicho ecologico del camalote.

Criterios de evaluacion de la lamina

* Debe estar prolija sin borrones, tachaduras, lapiz, sin
manchas, con letra legible a por lo menos un metro de
distancia, con esquemas claros con sus respectivas
referencias, con fotos bien definidas que den cuenta del
lugar.

En la primer hora de clase se realiza la infografia por medio
de la utilizacion de imagenes y conceptos.

En la segunda hora de clase deberan exponer sus laminas y
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explicar el trabajo realizado.

Se hara un sorteo,

con los grupos enumerados,

establecer el orden de la exposicion.

para

Se dispondra un tiempo de 7 (siete) minutos por grupo.

Para expresarlo con claridad elaborar una guia con
anotaciones detalladas que no deben olvidar.

Se evaluara su creatividad y el cumplimiento de los puntos

anteriores.

Rubrica de la evaluacion

Supera lo logrado No logrado
esperado
Lamina Lamina Lamina Lamina no
atractiva * atractiva atractiva atractiva
Relacionar Identifica, Relaciona Relaciona
los describe e la mayoria | algunos
contenidos: interpreta los de los conceptos.
o contenidos. conceptos
Paisaje, Relaciona todos | de manera
caracteristic | los conceptos de | significativa
as, manera
ecosistema, significativa.
perfil de
laguna,
adaptaciones
de plantas
acuaticas,
camalote,
estructuras,
habitat y
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nicho
Exposiciéon Exposicion Exposiciéon | Exposicion
grupal e grupal clara: grupal poco | grupal algo
individual explica, infiere e | clara: confusa: No
integra explica integra los
contenidos. algunos contenidos. No
Argumenta y contenidos | realiza
Realiza nuevas |y los inferencias.
inferencias. integra. No respeta el
Respeta el Se tiempo
tiempo asignado | aproxima al | asignado
tiempo
asignado

VII. Bibliografia sugerida para el/la docente (sobre el
contenido bioldogico y sobre didactica)

Lacreu, H. (2007) La historia geologica del paisaje como
contenido esencial en la ensehanza obligatoria.
Alambique: Didactica de las ciencias experimentales, N°
51, 2007, pags. 76-88

Odum, E. (1973) Ecologia. Capitulo 2 Principios y
Conceptos relativos al Ecosistema. Meéxico: Ed.
Interamericana.

Ricklefs R. (1988). Introduccién a la Ecologia. Capitulo 1:
Introduccion  geologia del paisaje Bs As. Ed.
Panamericana.

Wall, Luis Gabriel. ; Golombek, Diego (2004) Plantas,
bacterias, hongos, mi mujer, el cocinero y su amante.
Sobre interacciones biologicas, los ciclos de los elementos
y otras historias. Coleccién Ciencia que Ladra. Buenos
Aires : Siglo XXI Editores
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=1680
https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/151846
https://dialnet.unirioja.es/ejemplar/151846
http://www.bnm.me.gov.ar/catalogo/Author/Home?author=Wall%2C%20Luis%20Gabriel.
http://www.bnm.me.gov.ar/catalogo/Author/Home?author=Golombek%2C%20Diego

VIII. Sitios WEB de interés

Control biologico de Eichhornia Crassipes. Laguna de San
Vicente http:/ /www.ege.fcen.uba.ar/wp-
content/uploads/2014/05/Control-biol%C3%B3gico-del-
camalote.pdf Consultado por Gltima vez el 07/11/17

Geraldi, Alejandra Mabel; Piccolo, Maria Cintia ; Perillo,
Gerardo Miguel E. (2011) El rol de las lagunas
bonaerenses en el paisaje pampeano. Conicet digital.
(Consultado por ultima vez el 06/11/17)
http://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/21369

Habitat y nicho ecolégico.

http:/ /fernandorivero2punto0.blogspot.com.ar/2016/02/
habitat-y-nicho-ecologico.html Consultado por ultima vez
el 06/11/17

Laguna de San Vicente Buenos Aires Argentina
https://www.youtube.com /watch?v=ub6gmTYCdsNY

(Consultado por tlltima vez el 06/11/17)
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http://www.ege.fcen.uba.ar/wp-content/uploads/2014/05/Control-biológico-del-camalote.pdf
http://www.ege.fcen.uba.ar/wp-content/uploads/2014/05/Control-biológico-del-camalote.pdf
http://www.ege.fcen.uba.ar/wp-content/uploads/2014/05/Control-biológico-del-camalote.pdf
http://ri.conicet.gov.ar/author/38775
http://ri.conicet.gov.ar/author/1180
http://ri.conicet.gov.ar/author/2472
http://ri.conicet.gov.ar/author/2472
http://ri.conicet.gov.ar/handle/11336/21369
http://fernandorivero2punto0.blogspot.com.ar/2016/02/habitat-y-nicho-ecologico.html
http://fernandorivero2punto0.blogspot.com.ar/2016/02/habitat-y-nicho-ecologico.html
https://www.youtube.com/watch?v=u6gmTYCdsNY

Capitulo 7

Un aporte a la ensenanza de la sexualidad
y la reproduccion humana

Andriy Bazylenko; Erika O.* Pacheco Rudz; Maria
Cecilia de Dios; Maria Victoria Plaza; Leonardo Gonzalez
Galli y Elsa Meinardi

*eoprudz@hotmail.com

Profesorado de Ensenanza Media y Superior de Biologia
— Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Contenidos conceptuales que se tratan en esta unidad:
e Sistemas genitales
Ciclo de ovulacion

Métodos anticonceptivos
Infecciones de transmision sexual

(Transversalmente a todos los temas se toca la concepcion de
género)

II.Poblacion a la que se dirige:

Alumnos/as de 14 a 16 anos, regulares, correspondientes al
tercer ano del COLEGIO N° 2 D.E. 1° “DOMINGO F.
SARMIENTO”. Las clases son de 40 minutos, dos veces por
semana.
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III.

Objetivos generales

Que los/as estudiantes:

1-

2-

Iv.

Conozcan su propio cuerpo y sexualidad para tomar
decisiones y vivir una vida placentera/plena.

Construyan una actitud critica en funcion de los
estereotipos imperantes socialmente impuestos.
Reflexionen sobre el grado de responsabilidad en las
conductas sexuales y cémo estas pueden afectar a
terceros.

Construyan una concepcion del organismo humano como
un sistema complejo, abierto, coordinado y que se
reproduce, analizando desde este punto de vista
problematicas relacionadas con la salud y acciones que
tienden a la promocién, proteccién y recuperacion la
misma.

Prerrequisitos

La siguiente unidad didactica es disehada para estudiantes

que:
e Han trabajado los diferentes sistemas de o6rganos del

cuerpo humano. Suponemos, por lo tanto, que
cuentan con una aproximacion de la organizacion de
cada uno de ellos.

e Han trabajado anteriormente con los conceptos de:

célula, organo, sistema de o6rganos, medio externo,
medio interno.

e Poseen una aproximacion al concepto de que los

dibujos son representaciones o esquemas que sirven
para representar la realidad.

142



V.Organizacion de la unidad didactica

Hoja de ruta

s Objetivos
.. Descripcion de lo que hacen
Clase | Actividad . generales
los/as estudiantes .
trabajados
Identifican  6rganos que
Aspecto general y | forman parte de los
composiciébn de los | sistemas genitales del varon
1 sistemas genitales del | y la mujer, y donde se | 1,3,4.
hombre y de la mujer. produce la fecundacion.
(80 minutos) Elaboran argumentaciones.
Responden preguntas.
Elaboran listas de cambios
Caracteristicas en caracteres secundarios
sexuales secundarias y | sexuales. Ven videos y 124
hormonas. responden preguntas. S
(80 minutos) Elaboran cuadros
2y3 sinopticos.
Sistema genital y | Se tratan los conceptos de
gestacion en casos | sexo y genero. Leen notas 194
“raros” periodisticas y  asocian S
(40 minutos) 6rganos con gestacion.
Se indagan concepciones y
Ciclo de ovulacién | se analiza informacién de
4 ¢normal? un medio masivo como es | 1,4.
(40 minutos) internet. Responden
preguntas.
Métodos . .
. . Se indagan concepciones y
anticonceptivos B 3
K origenes de estas.
(40 minutos)
5 . s
L . Reciben una explicacion del
Distintos tipos de L .
. modelo cientifico. Organizan
métodos . . .
. . informacién y la categorizan | 3
anticonceptivos

(40 minutos)

segun la identificacion de
criterios propios.
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Métodos
anticonceptivos en la
historia

(40 minutos)

Leen un articulo
periodistico, y se busca
compararlos con los
trabajados en la actividad
anterior.

3,4.

ITS
(80 minutos)

Reciben explicacion sobre
las ITS y realizan un cuadro
comparativo. Se analiza un
cuadro con datos. Realizan
argumentaciones y criticas
sobre como se plantea la
informacion.

2,3.

La evaluacién

Se busca identificar 3 mitos
que correspondan a las
tematicas de embarazo, ITS
y métodos anticonceptivos.
Se pide argumentaciones
basadas en lo trabajado en
clase, pudiendo identificar
en que actividades
encuentran la informacion
para su fundamentacion. Se
consulta que temas son
relevantes para los/as
estudiantes que no se hayan
tratado.

1,2,3.

DESARROLLO

PARTE 1

Introduccion

Consideramos en funcion de bibliografia consultada (Pozo,
2015) que si bien los estudiantes, en general tiene idea sobre
la estructura general de los sistemas genitales del varén y de
la mujer, no presentan una comprension sistémica y
funcional de los mismos, ademas, es comun que tengan un
conocimiento mayor de su propio genero que de otro. Por lo
cual planteamos como primera actividad una actividad de
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bajo nivel de indagaciéon (Nivel 1), cuya finalidad es la
adquisicion e interpretacion de la informaciéon sobre la
anatomia del sistema genital (Mienardi, 2010). En la actividad
los/as estudiantes puedan reconstruir mediante la realizacion
de un esquema los sistemas genitales del varén y de la mujer.
Por otro lado consideramos necesaria la introduccién de estos
conceptos al comienzo de la unidad didactica, ya que
permitira nombrar los 6érganos y funciones, cuya mejor
comprension se pretende que se consiga mediante actividades
de aprendizaje planteadas en toda la unidad. Por otro lado la
comprension de la anatomia y funcionamiento de los sistemas
genitales es un saber subsidiario a los conocimientos
vinculados a la salud sexual y reproductiva. Consideramos
que la puesta en comun de los esquemas al finalizar el
armado de los mismos expondra las diversas formas de
resolver el problema, permitiendo de este modo que los
estudiantes puedan revisar su modo de resolverlo.

Posteriormente se sigue con una segunda parte donde los
estudiantes deben resolver el problema de comunicar a sus
pares. Esto implica una mayor complejidad de la actividad, en
relacion a la anterior, en la cual los estudiantes deben
explicar el funcionamiento de los sistemas genitales en la
fecundacién. Ademas al permitir que corrijan las ideas de sus
pares, permite que no se sientan en estado de evaluacién, con
lo cual puedan expresarse libremente.

La segunda actividad parte de un caso curioso que es el de las
transformaciones del cuerpo durante los procesos de cambio
de género. Por otro lado, se indaga las ideas previas al
comienzo de la esta actividad y se hace un uso permanente de
las mismas al comparar los cambios que atraviesan los
estudiantes durante la adolescencia con los cambios de las
personas trans, esto permite que los problemas planteados se
perciban como problemas propios, y por lo tanto como
problemas reales.
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La tercera actividad parte al igual que la segunda de un caso
curioso, la cual centra su interés en los cambios de caracteres
sexuales secundarios y las condiciones necesarias para la
fecundacién, donde personas que han pasado por
transformaciones de cambio de género llevan a cabo procesos
de gestacion saludables. Por un lado esto permite una amplia
gama de preguntas en torno a la sexualidad, reproduccion y
género cuya respuesta es abierta y permiten utilizar conceptos
aprendidos.

CLASE 1

ACTIVIDAD 1: Aspecto general y composiciéon de los sistemas
genitales del hombre y de la mujer.

Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:
e Identifiquen los o6rganos que forman los sistemas
genitales del varén y de la mujer.
e Asocien el sistema genital como parte de su cuerpo.
e Identifiquen doénde se produce la fecundacion,
teniendo en cuenta la dinamica de las gametas.
Duracion: 80 minutos

Consignas para los/as estudiantes

a) Se les entrega a los/as estudiantes fichas (Material 1) con
los distintos nombres de los érganos que forman parte de los
sistemas genitales del hombre y de la mujer, con una breve
descripcion.

Se les pide a los/as estudiantes que formen grupos de hasta 5
integrantes, y se les da la siguiente consigna:

Con la informacion suministrada en las fichas, realicen en un
papel afiche los esquemas para los sistemas genitales de un
varon y el de una mujer, indicando cuales o6rganos son
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externos y cuales internos, en cada caso.
Ademas, marquen con color el trayecto que creen que tendria
un o6vulo y los espermatozoides en los respectivos sistemas.

Transcurrido un tiempo estimado de 20 minutos, se le pide a
un integrante de cada equipo que pegue su afiche en el
pizarron. Se realiza una puesta en comun, analizando en
conjunto cada esquema realizado, y sus posibles correcciones.

Por ultimo, se les presenta a los alumnos 6 esquemas
(Material 3) realizados por el docente (3 del sistema genital del
varon y 3 del sistema genital de la mujer), en los cuales las
proporciones de de estos sistemas con el cuerpo son
diferentes, donde solo un esquema por sistema corresponde
con las proporciones reales.

Se colocan estos esquemas en el pizarréon junto con los
realizados por los estudiantes y se les pregunta cual de ellos
creen que es el que representa mejor las proporciones reales,
pueden ayudarse con la informacién suministrada en las
fichas del comienzo de la actividad. Los docentes pueden
colocar los esquemas sobre su cuerpo para facilitar las
comparaciones.

b) A los mismos grupos de la parte a) se les entrega la
siguiente consigna:

En una investigacion realizada entre el ano 2003 y 2005 se
solicit6 a los/as estudiantes del Gltimo afo del Nivel Primario,
del Nivel Secundario y del primer ano del Polimodal de una
muestra de escuelas de la Provincia de Buenos Aires que
colocaran en el buzon destinado a este fin, todos los
interrogantes sobre sexualidad y sexo que quisieran plantear
y/o que nunca habian tenido oportunidad o no se habian
atrevido a preguntar hasta ese momento, con el fin de conocer
los interrogantes y dudas que tienen los/as estudiantes sobre
estos temas. Algunas preguntas que surgieron son:
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e Si se tiene relaciones por el ano, sin preservativo. ¢Se
puede embarazar una mujer?
e Qué pasa si saltan espermatozoides en la boca de una
mujer? ¢Tiene chances de quedar embarazada?
Si amigos/as suyos tuvieran estas mismas preguntas, teniendo
en cuenta como y donde se da la fecundacion, cqué les
responderian?

Una vez finalizada esta actividad, se les muestra en el
pizarrén esquemas de los sistemas genital femenino y sistema
digestivo (Material 4) y se les pregunta:

¢Las argumentaciones elaboradas son factibles a la luz de
estos esquemas? ¢Por qué?

Material que se entrega a los/as estudiantes
1) Fichas de 6rganos y su descripcion (un juego por grupo)
2) Un papel afiche por grupo

3) Esquemas proporcionados y desproporcionados de los
sistemas genitales del varon y de la mujer

4) Esquemas tradicionales de los sistemas genitales

VER ANEXO 1

CLASE 2y 3

ACTIVIDAD 2: Caracteristicas sexuales secundarias y el efecto
hormonal sobre las mismas.

Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:

e Asocien los cambios atravesados en la adolescencia con el
aumento de hormonas sexuales en el cuerpo.

e Reconozcan los distintos tratamientos hormonales y
quirargicos para que se da el cambio de género.

Duracion: 80 minutos
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Consignas para los/as estudiantes

Se les pide a los/as estudiantes de forma individual:

Elaboren una lista que incluya los cambios que atravesaron
sus cuerpos desde la ninez hasta la actualidad.

Se realiza una puesta en comun elaborando en el pizarrén
una tabla comparativa con los cambios propuestos por los
alumnos para varones y mujeres.

Luego vemos los videos “Un joven transgénero documenté con
'selfies' su transicion” en el cual se utilizaron tratamientos
hormonales y quirtrgicos” y el video “Joven australiano graba
en video su transformacion de hombre a mujer en 3 afos”.
(Material 4). Se les pregunta a los/as estudiantes:

1- ¢Qué cambios les ocurren a los/as protagonistas de
los videos a medida que avanza su transformacién?

2- ¢En qué se parecen y en qué se diferencian estos
cambios con los cambios que atravesaron ustedes
desde la ninez hasta la actualidad?

Se hace una puesta comun de las observaciones de los
cambios debidos al tratamiento de cambio de género, y se las
compara con la lista elaborada anteriormente en el pizarrén.

Posteriormente se les entrega a los/as estudiantes una breve
descripciéon (Material 5) sobre en qué consisten los
tratamientos con hormonas y los quirtirgicos de cambio de
género, y se les da por escrito la siguiente consigna:

Teniendo en cuenta los videos vistos sobre las
transformaciones y los textos que mencionan los tratamientos
hormonales y quirtrgicos en la reasignacion de género,
realicen un cuadro sindptico con las hormonas que llevan al
desarrollo, y con qué caracteristicas sexuales secundarias las
relacionarian, tanto para el varén como para la mujer en la
adolescencia. Si se realiza una vaginoplastia, ¢variara el tipo
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de tratamiento hormonal que recibe la persona?

Por ultimo se le pide a un/a estudiante que realice el cuadro
que confeccionaron, en el pizarréon. Se les consulta a los
compaferos de otros grupos que agregarian o sacarian con
respecto a los cuadros confeccionados por lo demas. Por
ultimo el docente buscara que los/as estudiantes comparen
sus producciones con lo anotado al comienzo de la actividad
en el pizarrén, seleccionando las principales caracteristicas.

En la puesta en comun se quiere llegar a la idea de que
ciertos 6rganos, como ser los testiculos, se da la generaciéon
de ciertas hormonas, teniendo consecuencia sobre los
tratamientos hormonales recibidos.

Material que se entrega a los/as estudiantes
Material 4)
Videos:

- https://www.youtube.com/watch?time _continue=2208&v=
TU11RVRRVnA

- https://www.youtube.com/watch?v=fdwlviIQMyOo

- http://cnnespanol.cnn.com/2015/10/09/un-joven-
transgenero-documento-con-selfies-su-transicion/

Material 5)

Tratamientos hormonales y quirtirgicos de cambio de género.

VER ANEXO 2
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=220&v=TU1lRVRRVnA
https://www.youtube.com/watch?time_continue=220&v=TU1lRVRRVnA
https://www.youtube.com/watch?v=fdwlvlQMy0o
http://cnnespanol.cnn.com/2015/10/09/un-joven-transgenero-documento-con-selfies-su-transicion/
http://cnnespanol.cnn.com/2015/10/09/un-joven-transgenero-documento-con-selfies-su-transicion/

CLASE 3

ACTIVIDAD 3: Sistema genital y gestacién, una aproximacion
desde casos “raros”

Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:
e Asocien algunas partes del sistema genital con la
posibilidad de gestar un embrién.
o Diferencien entre los conceptos del sexo y género.
e Critiquen la concepcién que asigna a cada sexo un
género.
Duracion: 40 minutos

Consignas para los/as estudiantes

Se arman grupos de 4 personas y se les entrega una de dos
notas periodisticas (Material 6). Se les permite leer alguno de
los dos articulos en 15 minutos.

Luego de leer el articulo asignado a cada grupo, se les entrega
la siguiente consigna:

- Sabiendo que la pareja que esta esperando su bebé ha
pasado por tratamientos hormonales y quirurgicos, ¢qué
organos no debieron ser afectados en estos tratamientos
para que se pueda estar llevando a cabo un embarazo
saludable?

- ¢Por qué crees que este tipo de noticias se publican en los
diarios?

- Qué problemas creen que pudieron haber atravesado
durante la adolescencia, en la escuela y en la familia los
integrantes de estas parejas.

Se realiza una puesta en comun dando espacio a cada
pregunta realizada. Se realizan anotaciones en el pizarrén.

Material que se entrega a los/as estudiantes

1) Notas periodisticas (VER ANEXO 3)
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PARTE 2
Introduccion

Esta actividad se desarrolla con posterioridad a la seccién en
la cual se abordan los contenidos de anatomia y
funcionamiento de los sistemas genitales y las caracteristicas
sexuales secundarias. El ciclo de menstruacién es un tema
que encierra aspectos vinculados directamente con la
cotidianeidad de los/as estudiantes, en el espacio escolar y el
extraescolar.

Ademas, el ciclo de la ovulacion, es muchas veces utilizado
como método para evitar la concepcion, con lo cual el
conocimiento de su dinamica es un aporte significativo a la
planificacién familiar. Por otro lado hemos encontrado que las
representaciones del ciclo de ovulacién que se encuentran
comUnmente en internet tienen el sesgo de estar fuertemente
normalizadas, representando en general, ciclos de 28 dias y
no contemplando los ciclos mas extensos, mas breves y los
ciclos irregulares. Con lo cual consideramos importante que
los/as estudiantes puedan criticar estas representaciones.

La primera parte de la actividad es una breve indagacién de
concepciones alternativas sobre el vinculo entre el ciclo
menstrual y la posibilidad de una planificacién familiar, entre
otros temas. La segunda parte, consiste en una actividad de
ensefanza de resolucion de problemas de nivel de indagacion
1, que utiliza la informaciéon encontrada en internet con
representaciones parciales del proceso para que los/las
estudiantes lo analicen y critiquen. El que puedan criticar
una fuente de informacion, probablemente legitimada por
ellos (internet), puede conducir a la reflexion sobre la
veracidad de la misma, ya que el uso de internet como fuente
de informacién es una practica habitual, siendo cuestionada
en esta actividad.
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CLASE 4
ACTIVIDAD 4: Ciclo de ovulacién ¢normal?
Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:
e Expliquen como se da en el tiempo el ciclo menstrual
de la mujer.
e Describan el proceso de ovulacion.

Duracion: 40 minutos
Consignas para los/as estudiantes

Se les indica a los estudiantes que formen grupos de hasta 5
personas y se les entrega la siguiente consigna, de la cual
deben leer la parte a), disponen de 10 minutos para pensar
posibles respuestas.

Parte a) Se suele decir que los ciclos menstruales de una
mujer duran aproximadamente 28 dias, pero la verdad es que
muchas mujeres no se ven representadas con esta cifra.

Una hermana de ustedes les plantea que tiene un problema, y
este consiste en que sus ciclos de menstruacion son
irregulares de mas de 28 dias siempre (nimero indefinido).
Por lo tanto, ustedes le preguntan: ¢Por qué tener un ciclo
irregular es un problema?

¢Qué creen que ella responderia?

Parte b) La charla con tu hermana sigue, se ponen a buscar
informacion en internet y encuentran el siguiente grafico, el
cual representa un ciclo “normal” de 28 dias, con la siguiente
informacioén:

Ovulacion

La ovulacion es uno de los procesos del ciclo menstrual de la
mujer en el cual un 6vulo inmadura se libera convirtiéndose
en un o6vulo ahora maduro, también conocido como ovocito o
gameto femenino, durante la fase ovulatoria o periodo
periovulatorio. Una vez liberado, el ovocito podra ser
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fecundado en las siguientes 12-48 horas; si no, comenzara a
desintegrarse.

En la ultima fase del ciclo menstrual, llamada fase

postovulatoria, es cuando el endometrio, que se habia estado
haciendo grueso como preparacion para recibir, implantar y
nutrir al 6vulo fecundado, se desprende. Esto ocurre cuando
el 6vulo que fue expulsado del ovario para ser fecundado no es
fertilizado, dandose el proceso de menstruacion.

CITLO MENSTRUAL

[0 AR RS I

Henstruacian

Henstruacian

Hwews

En una mujer con un ciclo regular de 28 dias

iusei ool

qesiod S8

Charlando con tus companeros, ¢se les ocurre que podria
estar pasando para que haya mujeres con ciclos de mas de 28

dias? ¢Qué imagen te parece que representaria mejor un ciclo
de ovulacion de 28 dias? ¢Por qué?

Se consulta a los distintos grupos que creen que responderia
la hermana sobre su “problema”, y se va tomando nota en el
pizarrén de las respuestas.

Posteriormente se les pide que lean la parte b), y se les pide

que nuevamente discutan en el grupo posibles respuestas a

los interrogantes planteados. Nuevamente se realiza una
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puesta en comun. Para finalizar la clase, el docente realiza
una organizacion de la informacion expuesta por parte de los
alumnos.

Material que se entrega a los/as estudiantes

1) Consigna impresa

PARTE 3
Introduccion

Eisner (2000) plantea que no se suele tener en cuenta la
importancia de las diferencias entre estudiantes, ya que todos
elaboran curriculos uniformes que proporcionaban muy poca
ayuda a los profesores sobre la forma de organizar el
contenido y sobre el modo de proceder en la ensefianza. Es
por esta razén, que proponemos una secuencia en la cual se
tengan en cuenta sus conocimientos y el origen o fuente de
estos, para luego plantear un contenido a comprender.

La anticoncepcion es uno de los aspectos de la salud sexual y
reproductiva que se constituye en un derecho humano basico.
Supone el derecho de las personas a decidir su propia
conducta reproductiva, en cuanto a tener o no tener hijas/os
y el namero deseado (Torres, 2011).

En primer lugar se indaga sobre los métodos anticonceptivos
y que conocen de ellos, y luego se revisan y amplian estos
conocimientos en una actividad de resolucion de problemas.
En esta ultima actividad se desea despertar el interés de ellos,
al ser datos curiosos en la historia. El docente busca saber si
los conceptos tratados en la actividad anterior fueron
comprendidos, ya que se pide una aplicacion de los criterios
trabajados previamente. Con tal fin, deberan organizar
informacién y redactar y fundamentar sus argumentaciones.
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CLASE 5
ACTIVIDAD 5: Métodos anticonceptivos

Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:

e Mencionen los métodos anticonceptivos que conoce.

e Relaten lo que entiende por cada método anticonceptivo
desde sus conocimientos cotidianos.

e Expongan cuales son sus fuentes de conocimiento sobre
los temas a abordar.

Duracion: 40 minutos

Consignas para los/as estudiantes

Se les lee a los alumnos la siguiente consigna:

Imaginemos que tienen que dar una charla sobre métodos
anticonceptivos a alumnos de un 3° afio de otra escuela de la
zona.

¢Qué métodos comentarias en tu charla y que explicarias de
cada uno de ellos? ¢Para qué crees que sirven?

¢En donde escuchaste sobre ellos?

Se pueden anotar las preguntas en el pizarron para que las
tengan presentes.

Se les solicita su opinion de cuales comentarian y explicacion
darian, anotandolos en el pizarrén. Se busca resaltar, por
parte del docente, cuales son los que aparecen con mas
frecuencia en sus respuestas y si alguno de ellos no eran
conocidos para el resto.

ACTIVIDAD 6: Distintos tipos de métodos anticonceptivos
Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:
e Discutan la forma de accién de los distintos métodos
anticonceptivos.
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e Relacionen caracteristicas que les permitan realizar una
clasificaciéon de los distintos métodos.
Duracién: 40 minutos

Consignas para los/as estudiantes

Se arman grupos de 4 personas y se les entrega ilustraciones
de distintos métodos anticonceptivos (Material 7), y textos con
descripciones breves (Material 8). Se les solicita a los
alumnos:

¢Qué descripcion se corresponde con cada ilustraciéon?

Transcurridos 5 minutos, el docente lee las descripciones y les
solicita a los alumnos que muestren a que ilustracion la
asignaron, estableciendo las relaciones correctamente.

Posteriormente se les da la siguiente consigna:

¢Pueden separar estos métodos segin caracteristicas que
vean en comun, realizando una clasificacion?

¢Por qué los clasificaron asi? ¢Qué criterios utilizaron para
realizar esta clasificacion?

Se toma nota en el pizarréon de las clasificaciones sugeridas, y
de que métodos irian en cada una de ellas. Se consulta en la
puesta en comun, si los criterios de clasificacion son
compartidos por parte de los/as estudiantes, y si pensaron
alguna categoria mas que no se haya anotado.

Material que se entrega a los/as estudiantes
1) Ilustraciones de métodos anticonceptivos
2) Descripcion de métodos anticonceptivos

VER ANEXO 6
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CLASE 6

ACTIVIDAD 7: Métodos anticonceptivos en la historia
Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:

e Categoricen los métodos utilizados a través de la historia
por semejanza con los actuales.

o Determinen la efectividad de estos métodos por
comparacion con los trabajados en actividades anteriores.

Duracion: 40 minutos

Consignas para los/as estudiantes

Se les entrega a los alumnos un recorte periodistico (Material
9) y se les realiza la siguiente consigna:

Luego de leer el articulo periodistico,
1- ¢Qué semejanzas con los métodos actuales podrias
encontrar?
2- (Crees que pueden ser efectivos? ¢Cuales y porqué?
3- Si tendriamos que clasificar cada uno de ellos, ¢en qué
categoria de las planteadas en la actividad de la clase
anterior lo harian?

Material que se entrega a los/as estudiantes:

1) Articulo periodistico “Diez descabellados meétodos
anticonceptivos en la historia”.

PARTE 4
Introducciéon

Las ITS comprenden un conjunto de situaciones cuyo estudio
es complejo. Esto se debe al que son problemas reales, con
una multiplicidad de campos del saber abocados a su estudio.
Teniendo esto en cuenta, consideramos en la propuesta de
ensenanza aquellos aspectos que permitan, operativamente,
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prevenir las ITS y detectar algunos de sus sintomas, asi como
conocer algunos de sus parametros demograficos.

Introducimos este tema en esta seccion de la planificacién
debido a que una de nuestras intenciones, al abordar las ITS,
es que los/as estudiantes puedan prevenirlas haciendo uso de
las herramientas trabajadas en las partes anteriores de la
unidad didactica, particularmente, de los métodos
anticonceptivos, pudiendo diferenciar los que permiten la
prevencion de las ITS de los que no.

La primera actividad consiste en que los/as estudiantes
extraigan informacién de los textos que describen alguna ITS.
La puesta en comun posterior tiene por finalidad observar y
comparar las similitudes y diferencias entre algunos aspectos
de las ITS. Debido a la gran cantidad de ITS existentes, se
trata de destacar que el uso del preservativo es fundamental
para la prevencion de las ITS tratadas.

La segunda actividad es compleja porque por un lado
demanda la interpretacion de la informacién brindada por
una tabla y por otro requiere de la elaboracion de un
argumento que se contraponga y refute otro. Este es un
problema real, con lo cual requiere del desarrollo de un
argumento que permita cuestionar ciertas posturas que aun
persisten en la sociedad.

CLASE 7

ACTIVIDAD 8: ITS
Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:

e Conozcan las caracteristicas generales de las ITS

e Conozcan los métodos de prevencién de las ITS

e Comprendan la importancia de la informacién sobre
las ITS para su prevencion
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e Comprendan datos informados en tablas y los
utilicen para realizar argumentaciones
Duracién: 80 minutos

Consignas para los/as estudiantes: Caracteristicas generales
de las ITSs:

Se le solicitara a los/as estudiantes que confeccionen
grupos de dos personas. Se les da la siguiente consigna:

Elijjan y lean uno de los siguientes textos sobre algunas
ITSs (Material 1). Luego pasaran algunos/as estudiantes
a completar un cuadro comparativo en el pizarrén, en el
cual tendran que completar:

los sintomas de la infeccion

la presencia o ausencia de los sintomas al
momento de transmitir la infeccion

forma de infecciéon

la existencia o no de cura.

Una vez completo el cuadro con todas las ITS, se hara
una puesta en comun por parte del docente.

A continuacion se les entrega la siguiente consigna:

Analicen detalladamente el siguiente cuadro y describan
como fue la evolucion de la cantidad de personas con HIV
en CABA y qué formas de transmision se han vuelto
menos frecuentes en los ultimos anos. ¢Cuales son las
principales vias de transmisiéon en la argentina?
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Tabla 7. Evolucion en las vias de transmisian del VIH por sexo y regién, Argentina (2001-2012)

201

02012
Total Total | 100,0% \moma 100,0% 1000% |

11250 1270 ‘ 10880 8982 6477 4526 |
Relaciones heterosexiales | 374% | 46.2% 8% | 479% 803% 86,5% 878% s07% |
Relaciones homasextiales 31.8% Ta% | 368% 4% | o0p% | 00% | 00% | 00%
Transmisién vertical 38% 23% 21% 15% 73% 44% 38% 31%
Uso compartido dematerial | 18,2% 109% 45% 1.2% 59% 30% s | os%
para el consumo de drogas
Recepcidn de sangre o 04% 03% | 0% 0o% | 10% | 06% | 03% | 0%
derivados
Otro 0% 0% | 0% 00% | om% o | om | 00%
Desconocido 8,4% 8% 85% 8%% 54% 54% 65% 56%
casa Total 1000%  1000%  1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 1000% | 100.0%
2w 27 | 1863 | 154 | 1033 | %0z | 688 | 489
Relaciones heterosexuales | 347% 1,0% 37.1% 38,2% 846% 91,0% 92.2% 92.1%
| Relaciones homosexuzles | 46.3% 46.4% 50.1% 53,2% 00% | 0o% | 00w | 00w
T % | L% 03% | 08% 2% | 24% |  19% 32% |
Uso compartido de material | 11,5% 53% | 26% 0™ | 69% 7% | 0% | 0%
para &l consumo de drogas
Recepritn de sangre o 0.4% 02% 01% 0.0% 07% | 06% | O00% | 00%
derivados
' otro 01% | 01% 01% 0% 01% | 03% | 00% 0,0%
| Desconocida 59% 78% | 97% % | 45% 40% 51% | 45%

Cuando se comenzé a detectar pacientes con SIDA en los
EEUU, muchos consideraron esta enfermedad como una
enfermedad caracteristica de los homosexuales, ¢como
podrias criticar esta postura haciendo uso de la
informacién de la tabla?

http:/ /www.msal.gob.ar/images/stories /bes/graficos /0000000297cnt-
2013-11-28_boletin-epidemiologico-30.pdf

Una vez trascurridos 15 minutos, se les solicita a distintos/as
alumnos/as que lean las criticas que harian y se arma una
conclusion en conjunto.

Material que se entrega a los/as estudiantes
Material 10) Informacién de distintas ITS.

VER ANEXO 8

PARTE 5

Introducciéon

Si bien en esta unidad se plantea una evaluacion continua
sobre los procesos cognitivos y el contenido teérico tratado, se
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realizard una evaluacién final con varios objetivos a tener en
cuenta, planteados mas abajo, entre los cuales los procesos
memoristicos no tienen lugar, por lo cual se les permite a
los/as estudiantes disponer de todo el material que esté a su
alcance.

Seguin Perrenoud (2010), antes que regular los aprendizajes,
la evaluaciéon regula el trabajo, las actividades, las relaciones
de autoridad y la cooperacion en el aula y, por otro lado, las
relaciones entre la familia y la escuela, o entre Ilos
profesionales de la educacion.

Para promover el aprendizaje significativo, se organiza el
contenido de un modo secuencial y se respalda mediante
modos de ensefianza adecuados, se puede ayudar a todos
los/as estudiantes a alcanzar los objetivos propuestos para
esta evaluacion.

En esta actividad, se les muestra a los alumnos distintos
mitos presentes en la sociedad, donde las consignas son
acordes a lo trabajado en las clases anteriores. En esta
actividad, al ser una instancia evaluatoria explicita para ellos,
se trata de abordar el tema utilizando “problemas” cercanos al
contexto de ellos, los cuales pueden llegar a fomentar interés
en los/as estudiantes, por lo que se usé una tematica
frecuente en la sociedad.

Se les solicitara que generen una redaccion breve, con la
finalidad de que comuniquen lo comprendido en las clases,
ademas de tener una actitud critica en sus reflexiones.
Claramente se busca apreciar si los temas han sido
comprendidos o si algiin concepto o concepcion alternativa en
ellos sigue persistiendo.

Visto que la evaluacion actiia como reguladora de los procesos
de ensehanza y de aprendizaje, se busca con esta actividad
poder lograr una toma de decisiones para poder actuar en
consecuencia, retroalimentando asi al docente.
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Esta es una evaluacion de tipo formativa, ya que como
plantea Paul Black & Dylan William, 1998, las evaluaciones
formativas son todas aquellas actividades emprendidas por
docentes y estudiantes con el propésito de proveer
informacién, en este caso la falsedad de los mitos, para
modificar y mejorar las actividades de ensefanza y de
aprendizaje en las que estan implicados, asi como en su vida.

CLASE 8

ACTIVIDAD de Evaluacion.
Objetivos especificos:

Que los/as estudiantes:
. Fundamenten y sustenten sus respuestas en base a lo
trabajado en las clases, por medio de una redaccién.

. Opinen sobre el porqué de la persistencia de los mitos
en la sociedad.
) Reafirmen o refuten dichos mitos a la luz de lo trabajado

en las clases.
Duraciéon: 40 minutos

Consignas para los/as estudiantes

Esta actividad sera realizada de forma individual,
teniendo a su disposicion el material utilizado en las
clases para poder ser consultado. Se escribe la siguiente
consigna en el pizarron:

A continuaciéon se enumeran algunos de los mitos mas
frecuentes que persisten en los adolescentes de nuestro
pais:

Mito 1 - Si se toma la pildora anticonceptiva, no hay
riesgos de padecer una ITS.

Mito 2 - Es imposible quedar embarazada si se
mantienen relaciones sexuales "de pie"

Mito 3 - Lavarse los genitales después de la relacion
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sexual impide el embarazo

Mito 4 — Las ITS no se transmiten a través de relaciones

sexuales anales y orales

Mito S5 - Sacar el pene antes de eyacular impide la

fecundacion

Mito 6 - La mujer puede quedar embarazada a través del

sexo oral, tragando el semen de la pareja

Mito 7 - Las ITS solo se transmiten por el semen

Mito 8 - Es suficiente usar el preservativo sélo durante la

eyaculacion

1) Elegir 3 de los mitos (uno sobre embarazo, uno sobre
ITS y otro sobre métodos anticonceptivos) e indica si
crees que son falsos o verdaderos en funciéon de tu
critica hacia ellos.

2) ¢Qué actividades trabajadas hasta ahora te ayudaron
a indicar la veracidad o falsedad de los mitos en el
punto anterior?

3) ¢Te hubiera gustado ver algun otro tema que no se
haya abordado hasta el momento? ¢Cuales?

Bibliografia sugerida para el docente (sobre el contenido biolégico y sobre
didactica)

Kornblit, A; Sustas, S. (2014). La sexualidad va a la escuela. Editorial
Biblos. Buenos Aires, Argentina.

Meinardi, E. y col. (2010) Capitulo 4. ¢Cémo ensenar? En Educar en
ciencias. Buenos Aires: Paidos.

- Mordage, G. y Alonso, G. (2008). Cuerpos sexuados en la escuela: de la
normalidad a la disidencia. Buens Aires: Paidés.

Perrenoud, P. (2010). La evaluacién de los alumnos.
- Pomiés, J. (1998). Nuestra sexualidad. CABA: Aique.

- Pozo, A., Cubero, J. & Ruiz, C. (2015). Conocimientos previos en Anatomia y
Fisiologia del Aparato Reproductor de un grupo de estudiantes de
Secundaria de un Centro Penitenciario Espafiol. ENSAYOS, Revista de la
Facultad de Educacién de Albacete, 30(1).
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- Torres, P. (2011). Conocimiento sobre métodos anticonceptivos e infecciones
de transmisién sexual en estudiantes del nivel secundario de la localidad de
Villa Cafias. Universidad Abierta Interamericana. Rosario, Argentina

Sitios WEB de interés

- https://www.youtube.com/watch?time_continue=220&v=TU11RVRRVnA
- https:/ /www.youtube.com/watch?v=fdwlviIQMyOo

- http://cnnespanol.cnn.com/2015/10/09/un-joven-transgenero-
documento-con-selfies-su-transicion/

- http:/ /rpp.pe/virales/mas-virales/diez-descabellados-metodos-
anticonceptivos-en-la-historia-noticia-437357

- http:/ /www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000297cnt-
2013-11-28_boletin-epidemiologico-30.pdf

- http://www.msal.gob.ar/sida/images/stories /5-comunicacion/pdf/2013-
11-28_boletin-epidemiologico-30.pdf

- http:/ /www.elnuevodia.com/ciencia/ciencia/nota/muestrancomoserealizal
acirugiadecambiodesexo-2138898/
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Capitulo 8

Células por aqui... células por alla...
un viaje al mundo celular

Nicolas Manuel Aguirre; Dario Salvador Licata Caruso;
Pia Pacheco; Maria Celeste Aras; Leonor Bonan

nicolasaguirre 92@hotmail.com
darioslc@protonmail.com

Profesorado de Ensefianza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:
e Diversidad celular:
o Caracteristicas de las células eucariotas
o Células animales y vegetales: semejanzas y
diferencias
e Metabolismo celular:
o Respiracion Celular
o Fotosintesis

I1. Poblacion a la que se dirige:

Estudiantes de 12, 13, 14, 15, 16 anos, correspondientes al
Tercer ciclo de la Educacién General Basica (EGB), séptimo
grado de la Ciudad de Buenos Aires y segundo y cuarto afo
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de la Educacion Secundaria Basica (ESB) de la provincia de
Buenos Aires.

III. Objetivos generales:
Se espera que las/os estudiantes:

Conozcan las caracteristicas principales de las células
Reconozcan los distintos tipos de células del cuerpo y
sus funciones especificas

Recorran en forma breve y simplificada la historia de
los conceptos fundamentales sobre la estructura
celular

Elaboren hipoétesis y puedan aplicarlas al laboratorio

IV. Prerrequisitos:
La siguiente unidad didactica es disehada para estudiantes

que:

Diferencia entre lo biético y lo abiético
Caracteristicas de los seres vivos

Biomoléculas

Reconocimiento de las funciones basicas de los seres
vivos (respiracion, reproduccion, irritabilidad,
alimentacion)

Nociones basicas de las teorias aceptadas sobre el
origen de la vida
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V. Hoja de Ruta:

0 Actividad Descripcion de Objetivos
't_.‘@ lo que hacen las trabajados
o y los estudiantes
1 Indagacién de Evaluar y Se busca indagar
concepciones distinguir en la definicién
sobre la célula posibles formas que traen de lo
(10 min) bioticas y vivo y lo no vivo.
abioticas.
Indagacion de Dibujos y Generar
concepciones maquetas en contradicciones
sobre el tamano | plastilina sobre la| en cuanto a la
celular (15 min) | posible forma de forma
las células. bidimensional
(dibujos) y la
espacial.

Indagacion de
concepciones
sobre las
caracteristicas
celulares (30 min)

Realizar una
historieta en la
que se describen
posibles aspectos
de la vida celular

Indagar sobre la
posible funcién
de una célula.
Analizar si estan
presentes
funciones
similares a
organismos
macrobioticos.
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Analisis de
textos sobre las
organelas
celulares (30
min)

Describir la

organelas a partir
de funciones de
algunas células u
organos,
relacionando
estructura y
funcion

funcién de diversas

Conocer las
caracteristicas
generales de la

célula. Armado de
cuadro
comparativo

Uso y analisis de
analogia sobre
la membrana
plasmatica (40

min)

Lectura de
informativo. Uso de
analogia para
comprender la
estructura y el
funcionamiento de
la membrana
plasmatica

Usar y analisis de
analogias en la
ciencia

Analisis de texto
sobre la pared
celular (10 min)

Lectura de textos.
Analisis de los
mismos

Analizar distintos
textos.

Discusion sobre
algunas
caracteristicas
de la fotosintesis

(15 min)

Observacion de
video y analisis de
texto.

Vincular a la
biologia con la
vida cotidiana

Analisis e
intercambio de
ideas sobre
textos referidos
a fotosintesis
(20 min)

Lectura de textos y
figuras.

Resoluciones
escritas.

Lectura y analisis
de textos.
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Analizar distintas

4 Observacion y Lectura de texto
discusién de informativo e situaciones
historietas historieta que problematicas
referidas a la ejemplifica mitos | referidas al uso
respiraciéon sobre la del lenguaje en
celular (20 min) respiracion ciencias y
celular. conceptos clave
Lectura de texto Armado de Elaborar diversos
informativo. maquetas y modelos fisicos
Armado de discusion en que pongan de
células con cubos grupo de las manifiesto la
de telgopor (20 diferentes importancia del
min) posibilidades y tamafio celular.
caracteristicas del
ensamble.
5 Observacion de Elaboracion de Mostrar los
células al preparados para cuidados
microscopio observar al necesarios y
optico. Armado de microscopio. adquisicion de
propios Observacion y datos en una
preparados para distincién de actividad de
microscopio diferentes laboratorio.
optico. organelas.
Integracion de la Integracion de
unidad con lo todo lo visto en
las cinco clases.

trabajado en esta

actividad (50 min)
Analisis de texto | Lectura de texto, | Discutir posibles
discusion grupal cuestiones
bioéticas de

histérico sobre el
microscopio (15 y en conjunto.
min)

ciertos avances
biotecnologicos,

relacionados con
los cambios en la
definicion de vida
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VI. Desarrollo
CLASE N° 1.
Actividad 1: ¢D6onde hay células?

Objetivos especificos

e Indagar las ideas previas con respecto al término
célula;

e Indagar las ideas previas referidas a la presencia o
ausencia de células en diferentes aspectos de la vida
cotidiana;

e Dar a luz las diferentes nociones sobre céomo es la
célula, en tanto a tamanos y forma

Introduccién

El objetivo principal de esta primera clase, es que el grupo
explicite la idea de célula junto a sus caracteristicas
principales, a través de actividades en las que puedan
expresarlas observando diferentes fotografias y dibujos
propios. Estas actividades seran transversales al resto de las
clases, puesto que confrontaran a la hora de ver diferentes
caracteristicas fundamentales de la célula.

Primero nos enfocamos en el concepto en si de célula y donde
se encuentra, para luego plantear situaciones contradictorias
sobre ciertas funciones celulares. Las ideas culturales que
traen seran puestas en consideracion a través de actividades
individuales y en forma escrita que deberan entregarnos,
puesto que nos permitiran realizar un recorrido a lo largo de
las practicas para evaluar el proceso de construcciéon del
conocimiento.
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Consignas para los/as estudiantes

1) Observar atentamente las siguientes figuras y responder,
cen cuales creés que podras encontrar células y en cuales no?
Justificar en cada caso.

Actividad 2. Forma y tamaiio

Objetivos especificos
Indagar las ideas previas de las y los estudiantes sobre las
formas y tamanos relativos de algunas células.

Introduccién

La actividad se propone con el objetivo de indagar sobre la
concepcion grafica de célula (Totorikaguena Iturriaga, 2013;
Caballer y Giménez, 1992), puesto que posiblemente se
dibujen en forma plana, sin tener en cuenta el espesor de la
misma. Por otro lado, al pedirle a las y los estudiantes que
representen la misma en plastilina, pretende profundizar atin
mas en la concepcion previa de que la célula es un organismo
plan. También se trae a colacion la idea previa que muchos
estudiantes tienen sobre la relacion tamano ser vivo/tamano
célula. En lo posible se les solicitara previamente que traigan
plastilinas para realizar el modelado de células.

La segunda parte de la actividad, tiene por objetivo indagar la
posible relacion creada en cuanto al tamano de un ser vivo y
el tamano de la célula.

Consignas para los/as estudiantes

Primera Parte: Con el material entregado, realizar un
modelado sobre la forma que crees que tiene una célula.
También podés hacer un dibujo en una hoja para guiarte y
completar la actividad.
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Segunda parte: El leén y la hormiga tienen células porque
son seres vivos. Imaginate que podés observar una célula
de la piel de cada uno. ¢Cémo seria cada una? Dibujalas en
la misma escala.

Actividad 3: Historieta celular

Objetivos especificos:

Indagar la dificultad de distinguir las funciones realizadas por
los seres vivos, tales como respirar, alimentarse, reproducirse,
etc., para llevarlas al plano celular.

Introduccién:

En parte con esta actividad se espera que surjan
contradicciones, puesto que no se relacionan las funciones
clasicas de los seres vivos (reproduccién, respiracion,
alimentacion, etc.) a nivel macroscépico, como a nivel
microscopico. En general no se asocia las mismas funciones
para un ser vivo que para una célula. Se espera con esta
actividad, discutir un poco todas estas problematicas, que
luego sera retomada en la anteultima clase, con el objeto de
cruzar las ideas previas de esta actividad con lo aprendido
posteriormente, se espera ver de manifiesto que ciertas
caracteristicas como la reproduccion y respiracion no sean
tenidas en cuenta en primer término (Totorikaguena Iturriaga,
2013).

Consignas para los/as estudiantes

Arma una historieta que represente la vida de una
célula desde que nace hasta que se muere, indicando
TODO lo que creés que le podria suceder.
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Clase N°2
Actividad 4: La estructura interna de las células

Objetivos especificos
e Conocer las estructuras internas de la célula
e Relacionar estructura y funcion de las estructuras
celulares.
e Concluir sobre la existencia de diferentes tipos de
células especializadas en diversas funciones.

Introduccién

La actividad busca que puedan comprender cuales son las
funciones principales de cada una de las partes de la célula.
Se les facilita diferentes hechos que ocurren en las células y
se les pide que a partir de la lectura de dichos casos puedan
dilucidar la funcion de la estructura en cuestién.

Consignas para los/as estudiantes

Leer atentamente las siguientes frases y responder,
ccual te parece que es la funcion de cada estructura en
cada caso?

Actividad 5: Mas alla de las rejas

Objetivos especificos
e Conocer la estructura y funcion de la membrana
plasmatica.
e Descubrir a través de una analogia su funcionamiento
haciendo énfasis en procesos como la endocitosis.
e Analizar y problematizar el uso de analogias en la
ciencia.
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Introduccion:

Con esta actividad se busca que las y los estudiantes
comprendan el funcionamiento de la membrana plasmatica y
descubran su importancia en la célula.

Para poder llegar a dichas conclusiones, se hace trabajar a las
y los estudiantes con una analogia sencilla que es el enrejado
de una casa. Un enrejado de una casa es algo con lo que las y
los estudiantes estan familiarizados, y por lo tanto no
deberian tener problemas para responder preguntas sobre su
importancia o funcion.

Primeramente se busca que las y los estudiantes respondan
preguntas sencillas sobre los enrejados sin contarles que se
trabajara sobre la membrana ni que lo que se trabaja es una
analogia. Esto es justamente para no “nublar” las respuestas
o “inhibir” la imaginacion de las y los estudiantes.

Habiendo discutido las respuestas a las preguntas, se
introduce el concepto de analogia, nombrando sus
caracteristicas y formas de trabajo con un texto que los
estudiantes tendran. Se les explica que el enrejado es una
analogia de la membrana plasmatica.

Para poder hacer el enlace entre ambos conceptos, se invita a
las y los estudiantes a reflexionar sobre la relacion existentes
entre las funciones planteadas para el enrejado con las
funciones que ellos piensan que tiene la membrana
plasmatica. La idea de esta parte de la actividad es que las y
los estudiantes descubran por si solos qué cosas de las que
plantearon son validas para la membrana plasmatica y cuales
no.

Para finalizar, se tratan los limites de una analogia. Para
poder lograr esto, se les pide a las y los estudiantes que
busquen los puntos débiles de la analogia. Se les hacen
preguntas sobre membrana que las y los llevan por el camino
de la utilidad de una analogia
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Consignas para los/as estudiantes

5)

Con lo que sabés de la vida cotidiana sobre enrejados
de las viviendas, responder las siguientes preguntas:
A.

B.

Observar el video y responder:
A.

B.

Primera parte:

¢Para qué seria importante un enrejado en una
casa?

¢Qué podria pasarle a una casa sin enrejado?
Segunda parte:

¢Como usarias la analogia para explicar el la
endocitosis?

¢Te parece que este proceso necesita energia?
¢Por qué? ¢En qué etapa del proceso la
necesitaria?

Actividad 6: La pared celular

Objetivos especificos

e Conocer las funciones generales de la pared celular e
importancia de la misma
e Destacar la presencia de la pared celular en las células
vegetales y ausencia en las células animales
Introduccién

Con esta actividad se intenta trabajar una de las diferencias

principales entre la célula animal y vegetal. Se pretende que
las y los estudiantes comprendan la importancia de esta
estructura en la célula vegetal, mediante la lectura de textos

cortos

informativos. También se busca que las y los

estudiantes se saquen de la cabeza la idea de que la pared
celular aisla a la células entre si.
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Consignas para los/as estudiantes

0)La pared celular

Las células de las plantas poseen una capa externa
que las recubre, llamada pared celular, ubicada fuera
por de la membrana plasmatica. Leer los siguientes
fragmentos sobre la pared celular y responder: squé
caracteristicas y funciones tiene la pared celular? ¢qué
podria pasarle a la célula de la planta sin ella?

Clase 3

Actividad 7: Conociendo algo mas sobre la fotosintesis

Objetivos especificos:
e Conocer algunas generalidades sobre el proceso de

fotosintesis
e Conocer a los seres vivos que fotosintetizan y a los que
no.
Introduccion

Esta actividad es introductoria. Se recomienda que se utilice
como apertura ya que es muy corta y sencilla. Se plantea con
la idea de profundizar algunos conceptos que traen las y los
estudiantes sobre la fotosintesis. Ya es sabido que ya se
conocen algunas cuestiones sobre este proceso desde la
escuela primaria. Sin embargo, la idea no es para nada repetir
lo que ya saben sino estudiarlo desde otro enfoque, haciendo
hincapié en su importancia y en la ventaja que les da el
mismo a los organismos autétrofos.

En primer lugar, se observa un video (ver ANEXO) que cuenta
en forma simplificada, los procesos que ocurren en la
fotosintesis y las cosas que se necesitan/producen. A
continuacion, se plantean preguntas para que las y los
estudiantes reflexionen sobre la importancia de este proceso
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tanto para el organismo fotosintetizador como para el
organismo que no.

Consignas para los/as estudiantes

7) Observar el video y responder:
A. ¢Por qué te parece importante el proceso de
fotosintesis?
B. ¢En qué beneficia a los organismos autétrofos dicho
proceso y en qué beneficia a los organismos
heterotrofos?

Actividad 8: ¢Quiénes fotosintetizan?

Objetivos especificos:
e Conocer la diversidad de organismos que realizan
fotosintesis y las plantas que no realizan fotosintesis.
e Interpretar y comunicar textos informativos.

Introduccién

Esta actividad comprende menos contenido que las demas
pero diversifica la vision de las y los estudiantes sobre la
fotosintesis. La idea general es ampliar el concepto que tienen
las y los estudiantes sobre este proceso que sélo parece propio
de las plantas.

Se les reparte a las y los estudiantes (reunidos en grupos)
textos a leer sobre distintos seres vivos que hacen fotosintesis
y sobre plantas que no hacen fotosintesis. Luego, se les pide
que lean en forma grupal cada texto y se lo cuenten a sus
companeros/as pero teniendo en cuenta que a cada grupo le
toco un texto distinto. Este detalle es muy importante dentro
de la actividad y el o la docente debe aclararlo, de lo contrario
puede que quienes no leyeron ese fragmento no entenderan
con claridad de qué se trata. Aun asi, para simplificar la
actividad, los textos muy cortos y sencillos y se adjuntara con
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cada uno de ellos un cuadro comparativo par completar.
Dicho cuadro sera defendido por cada grupo en forma oral.

Consignas para los/as estudiantes

8) Con tus companeros de grupo, leer el texto entregado.
Completar la parte del cuadro que corresponde al texto
entregado.

Clase N° 4
Actividad 9: Mitos y verdades sobre la respiracion celular

Objetivos especificos:
e Conocer los conceptos basicos sobre la respiracion
celular
e Debatir sobre las diferentes ideas erréneas y acertadas
sobre la respiracion celular.

Introduccion:

Se sabe que la respiracion celular es un proceso metabodlico
complejo, formado por la unién de varios pasos concatenados,
de complejidad algo elevada para este nivel. Por eso, se aborda
este tema desde un punto de vista mas conceptual.

Con esta actividad se pretende que las y los estudiantes giren
alrededor de tres ejes: en primer lugar, que conozcan las
generalidades de este proceso, haciendo hincapié en las cosas
que se necesitan para que se produzca y las cosas que dan
como resultado; por otro lado, se vincula a la respiracion
celular con la fotosintesis, llevando a que las y los estudiantes
busquen el vinculo entre ambos procesos en distintos seres
vivos; por ultimo, se vincula, al menos en parte, a la
respiracion celular con la respiracion fisiolégica, haciendo que
las y los estudiantes piensen cémo ocurre entre proceso en
algunos seres vivos en particular.
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Teniendo en cuenta estos tres ejes, se les reparte una
fotocopia conteniendo un breve texto que introduce algunos
conceptos basicos de la respiraciéon celular.

A continuacion de este texto, se presentan imagenes con
didlogos. El objetivo de esta actividad es que las y los
estudiantes puedan reflexionar, en base a lo que leyeron, cual
o cuales de los didlogos son correctos y cuales no y por qué.

Consignas para los/as estudiantes

9) Leer atentamente el siguiente texto.

Observar el dialogo en cada una

de las siguientes historietas y responder:

A. ¢Cuadl o cudles de las frases que dicen las personas son
interpretaciones erroneas sobre la respiracion? ¢Por
qué?

B. ¢Cuales interpretaciones sobre el proceso son

verdaderac v nar m1a?

Objetivos especificos:
e Discutir el porqué del tamafno microscépico y sus
implicaciones fisicas, quimicas y biologicas.

Introduccién

La siguiente actividad tiene como finalidad discutir el porqué
del tamano microscopico de la célula. Se usan cubos debido a
su mayor simpleza con respecto a una esfera. A esta altura de
la unidad didactica se supone que fue explicado el proceso de
endocitosis pero sin embargo se recalca la importancia de
volver a mencionarlo y explicitarlo como uno (y no el tnico)
proceso de intercambio de sustancias. A colacién de esto se
busca que ahora las y los estudiantes lleguen a la conclusiéon
de que el tamano celular esta relacionado con el intercambio
de sustancias, en particular con la difusion.
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Consignas para los/as estudiantes

Con los materiales que se entregaron, armar tu propia
célula.
Con los materiales dados que representaran células, formar
el mayor y menor cubo posible y responder:
A. En base al texto sobre difusiéon ¢en cual de las dos
“células” ocurrira en menor tiempo?
B. ¢En cual de las dos requerira mas energia para
sobrevivir?

Objetivos especificos:

e Observar distintos tipos de células al microscopio
optico.

e Aprender a armar preparados para el microscopio
optico.
Aprender a manipular el microscopio 6ptico.
Repasar los contenidos estudiados sobre microscopia.
Discutir sobre el tamano de las estructuras que
forman las células.

e Integrar los contenidos estudiados en las 4 clases
anteriores.

Introduccién

Con esta actividad se pretende que las y los estudiantes
puedan observar células, tanto animales como vegetales al
microscopio Optico, su forma, su tamano relativo y puedan
compararlas entre si.

La actividad esta disefiada de forma que integra todos los
contenidos que se vieron durante las anteriores clases, con lo
cual es una actividad larga y se recomienda encararla con
tiempo.

En primer lugar, se les pide a las y los estudiantes que
realicen un preparado de ciertas células: de tomate, de
cebolla, de epitelio de mucosa bucal y de hojas de Elodea sp.
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Con esta parte de la actividad, se pretende que las y los
estudiantes puedan realizar alguna actividad practica: armar
un preparado sencillo. Para esto, se los divide en 4 grupos y
se les reparte un breve texto que explica el procedimiento a
seguir.

Luego, habiendo realizado los preparados, se colocan los
mismos en los microscopios y se les indica a las y los
estudiantes como enfocar. Es importante notar que el armado
de los preparados puede no ser tan trivial. Con lo cual, es
posible que alguno de los cuatro preparados no salga del todo
bien. Para salvar esta parte de la actividad, se contara con
preparados ya realizados de los cuatro tipos celulares. Se
plantea un objetivo doble de estos preparados, por un lado,
que sirvan para observar lo que se queria en caso que alguno
de los preparados armado no haya salido bien y que se pueda
comparar el preparado realizado por las y los estudiantes con
el ya armado.

Habiendo visto los preparados al microscopio, se les pide a las
y los estudiantes que dibujen lo que ven, que coloquen el
aumento al que estan trabajando y que roten de preparado.

La parte integrativa de esta actividad esta planteada cuando,
al final de la actividad se les pide a las y los estudiantes que
comparen el cuadro comparativo que realizaron previamente
sobre célula animal y vegetal con lo que observan en esta
clase. Se traen a colacion preguntas que intentan hacerles ver
a las y los estudiantes que las diferencias entre ambos tipos
de células referidas a organelas no pueden observarse con el
microscopio y que en este caso estan referidas a formas y
tamanos .

Consignas para los/as estudiantes

11)Primera parte:
Realizar los dibujos esquematicos de las diferentes tipos de

célula observados al microscopio.
En cada dibujo distinguir (dentro de lo que permita la

182



resolucion del microscopio) las diferentes organelas.
Seqgunda parte: Actividad integradora:

a) Revisa la carpeta y respondé: ¢Qué diferencias y
similitudes podés encontrar entre las células
animales y vegetales? ¢Llegas a las mismas
conclusiones si miraras a las células al microscopio
sin conocer nada sobre las células?

b) ¢Podés observar las estructuras en la clase 2
(cloroplastos, mitocondrias, reticulos, etc) ¢Por qué?

c) ¢Cuales de los siguientes procesos podran
observarse al microscopio 6ptico? ¢Por qué?
Movimiento de cloroplastos -Transporte de
sustancias - Fotosintesis- Respiracién celular

Actividad 12: Como cambid el concepto de vida con el
microscopio

Objetivos:

e Analizar las implicaciones de los desarrollos biologicos
relativos al conocimiento de la célula

e Promover una mirada critica en los desarrollos
cientificos-técnicos

e Discutir los valores éticos que implican estos nuevos
desarrollos, como asi también las distintas formas en
que fue redefinida la palabra vida a lo largo de la
historia con el advenimiento del microscopio.

Introduccion:
Se plantea esta actividad posterior al uso del microscopio. Se
intenta que las y los estudiantes discutan ciertas

implicaciones éticas en el desarrollo de la biologia en estos
ultimos 200 afios y como se fue modificando la visién de la
vida en general en particular la humana. En base a un texto
del libro “Microscopio de la bioética a la biopolitica” de Jaris
Muyjica, modificado en buena parte para la lectura en este
nivel, se propone analizar estas consecuencias. Asi también
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los avances en la genética relativos a la posibilidad de generar
células sintéticas. Analizando a lo largo de lo visto en la
unidad didactica como se modifica el concepto de vida y ser
vivo.

12) Leer el siguiente texto y en base a lo leido responder
A. Elaborar una opinion personal. ¢Qué criticas se le
puede realizar a lo descrito en cuanto a la amplitud
que provocé el desarrollo del microscopio?
B. ¢Qué inconvenientes éticos podria traer o no el
posible desarrollo de células artificiales?

VII. Bibliografia sugerida para el/la docente

e Bocalandro, N, et al. “Biologia I: Biologia Humana y salud”
Estrada Polimodal 2008

e Balbiano, A, et al. “Biologia 2: Los procesos de cambio en los
sistemas biolégicos: evolucién, reproduccién y herencia” Ed.
Santillana Saberes clave. 2010.

e Mujica, Jaris. “Microscopio. De la bioética y a la biopolitica”.
Centro de Promociéon y Defensa de los Derechos Sexuales y
Reproductivos PROMSEX 2009, Lima, Peru.

e Caballer, M. J. y Giménez, I. "Las ideas de los alumnos y
alumnas acerca de la estructura celular de los seres vivos".
Revista Ensefanza de las ciencias, 1992, 10 (2) pag. 172-
180.

e Garcia Zaforas, A. M. "Estudio llevado a cabo sobre
representaciones de la respiracion celular en los alumnos de
bachillerato y COU". Revista Ensefanza de las ciencias.
1991, 9 (2) pag. 129-134.

e Totorikaguena Iturriaga, L. "Los errores conceptuales y las
ideas previas del alumnado de ciencias en el ambito de la
ensefianza de la biologia celular. Propuestas alternativas
para el cambio conceptual." Tesis de grado en Biologia,
Universidad del Pais Vasco, Espana, 2013.
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VIII. Sitios WEB de interés

Ideas previas:

*http:/ /pedagogiaydidacticadelaciencias.bligoo.cl/ideas-de-los-
estudiantes-acerca-de-las-celulas#.VyFvMCudLVM

** La célula vista por el alumnado. Maria Luz Rodriguez Palmero

Preparados de microscopio:
https://practicasdehematologiaycitologia.wordpress.com
www.botanica.cnba.uba.ar

Células artificiales
http://www.medigraphic.com/pdfs/revedubio/reb-
2011 /rebl113d.pdf
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Capitulo 9

Problematizando la problematica
de la herencia

Michelle Alvarez; Tatiana Bengochea; Bryan Castafio;
Inés Rodriguez Vida; Leonardo Gonzalez Galli y Elsa
Meinardi

tsbengochea@gmail.com

Profesorado de Ensefianza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta

unidad

e Variabilidad entre los organismos.

e Herencia biologica: Leyes de Mendel (Principio de
Uniformidad y Ley de Segregacién).

e Razas humanas.

e Resolucion de problemas.

I1. Poblacién a la que se dirige
Estudiantes de la materia Ensefianza de las Ciencias

Naturales II, del Profesorado de Ensenianza Primaria (adultos
de edades variadas) que han concluido sus estudios
secundarios, de la Ciudad de Buenos Aires.

III. Objetivos generales

Que los alumnos:

1. Se aproximen a la concepcion de que las caracteristicas de
los organismos estan resguardadas en unidades de
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informacién que se transmiten de generacion en
generacion.

2. Reconozcan el mecanismo de herencia mendeliana como
una forma de explicar la variabilidad entre individuos.

3. Reflexionen sobre las diversas interpretaciones del
concepto de raza.

4. Identifiquen y valoren a la "resolucion de problemas" como
una estrategia didactica que promueve la apropiacion de
los contenidos por parte de los alumnos.

IV. Prerrequisitos
La planificacion fue disenada para alumnos que:

e Sepan que existe informacién no visible en cada
organismo que se expresa de forma visible (o no
visible) caracterizandolos.

e Hayan tenido una primera aproximacién al concepto
de reproduccion sexual, como un fenémeno producto
de la fecundacién, es decir de la uniéon de gametos,
que suele demandar dos individuos para dejar
descendencia.

e Conozcan distintos formatos de comunicacion
simbélica para representar datos, conceptos o teorias.

Aclaracion: En espanol, el género gramatical masculino en
plural (y a veces en singular) incluye ambos géneros. Esta
forma, propia de la lengua, oculta la mencién de lo femenino.
Pero como el uso explicito de ambos géneros gramaticales
dificulta la lectura, para la Unidad Didactica emplearemos el
masculino como inclusor en todos los casos.
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V. Hoja de Ruta

50 minutos

preguntas que

Cla Actividad Descripcion de lo Obj.
se que hacen los grales
estudiantes trab.
Analizan distintas
situaciones
relacionadas con la
herencia de
caracteres y la
1) Indagacion de variabilidad, y
concepciones sobre responden 1
variabilidad preguntas sobre la
40 minutos existencia y las
causas de la
variabilidad, cuyas
respuestas seran
revisadas
posteriormente
Analizan una
analogia disefiada
Parte a) para faci.l‘itar la
. comprension de la
Preser];‘lcacmn primera y segunda 1.2 4
y probrema- Ley de Mendel y »
tizacion
40 minutos responden
preguntas
1 o 2 que lg
8 5 problematizan
T‘Ows K= Parte b) Reciben una
fci € | Introduccién explicacion del
S N del Modelo modelo cientifico 1,2, 4
- cientifico (herencia
30 minutos mendeliana)
Parte c) Analizan los
Comparacion alcances y
entre la limitaciones de la
analogia y el | analogia presentada | 1, 2, 4
modelo completando un
cientifico cuadro. Responden
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problematizan el
modelo cientifico

3) Actividad de

De manera
individual y escrita,
revisan sus
respuestas a las
preguntas de la
actividad 1
y explicitan los
conceptos sobre
herencia mendeliana

. . trabajados
metacognicion, .
. . . - previamente.
sintesis y aplicacion p . 1,2, 4
(Sintesis)
de conceptos
. En forma grupal y
40 minutos .
escrita, responden
preguntas que
exigen la aplicacion
de los conceptos
sobre herencia de
caracteres, en un
nuevo contexto.
Parte a) Atrlbu‘y en
g Indagacion caracteristicas
g de dadas por el docente
% concepciones en una lista a
° ., so%re diferentes 4
a9 L actividades
v 5 | resolucion de . .
T g (incluidas las
s problemas .
g . realizadas en esta
9 45 minutos
3) 8 UD) y las agrupan.
% Parte b) Reciben una
2 Explicac. de explicacion sobre la
i resolucion de resolucion de 4
F

problemas
15 minutos

problemas como
estrategia didactica
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Leen textos de
fuentes diversas
sobre el concepto de
raza aplicado a 1,2,3
humanos y
responden un

S) Discusioén acerca
del concepto de raza
(aplicado a los seres
humanos)
60 minutos

cuestionario
VI. Desarrollo
Clase 1.
Actividad 1 - Indagacion de concepciones sobre
variabilidad

Objetivos especificos
Que los estudiantes:
o Expliciten sus concepciones acerca de la existencia y
las causas de la variabilidad en distintos tipos de
organismos.

Introduccion

La variabilidad es la capacidad que tienen los organismos
vivos para variar, que se traduce en la modificacion del
fenotipo de un individuo con respecto a sus progenitores.
Gracias a la variabilidad, los descendientes de una pareja de
progenitores difieren no solamente entre si, sino ademas en
relacibn con sus padres. Las causas de la variabilidad
biolégica son, fundamentalmente: la influencia de los factores
medioambientales, las recombinaciones génicas o
cromoso6micas (esta es la causa en la que se focaliza la
presente Unidad Didactica), y las mutaciones.

La actividad consiste en una resolucion de problemas para la
indagacion de ideas previas o concepciones sobre la existencia
y las causas de la variabilidad en diferentes especies. Las
ideas provenientes del sentido comun, de la cultura o de la
experiencia que poseen los alumnos (y todos) son persistentes
y no concuerdan casi nunca con las ideas -cientificas.
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Consideramos que estas ideas (que pueden considerarse como
errores desde el punto de vista de los modelos cientificos) no
deben desecharse, castigarse o ignorarse; al contrario, deben
respetarse como formas diferentes de ver el mundo y utilizarse
como punto de partida (Meinardi, 2010). Entonces, es
importante que los estudiantes tomen conciencia de ellas, ya
que “la comprensién y el aprendizaje se fundamentan en las
concepciones ya existentes; por consiguiente, el alumno debe
analizar las similitudes entre sus ideas previas y las ideas
nuevas que se le presentan” (Duit, 2006, p.246).

Considerando estas ideas como las formas que tienen los
alumnos de comprender y explicar los fenémenos del mundo
(y no simplemente como contenidos memoristicos), decidimos
formular las consignas de la indagaciéon de manera que las
respuestas que se obtengan puedan conducir a explicaciones
acerca de ciertos fenémenos, presentados en este caso como
situaciones o problemas que distintos emprendedores
tuvieron en sus negocios de crianza de diferentes especies.
Problematizar fenomenos reales, ademas, abona a que la
actividad sea interesante y a generar un espacio para la
posterior instruccién, ya que se apela a una intervencion
activa y creativa de los estudiantes para resolver el problema
planteado, y esto tiende a favorecer el posterior aprendizaje.

En relacion a la existencia de la variabilidad, nos basamos en
la suposicion de que los estudiantes podrian pensar que
existe variabilidad en los seres humanos porque la identifican
facilmente pero no la reconocen en las especies mas alejadas
evolutivamente de los humanos (por ejemplo, los insectos),
por lo que planteamos preguntas (4 y 6) que apuntan a
indagar especificamente este punto. Antes de plantearla en la
secuencia, hicimos las preguntas de la actividad a personas
allegadas a nosotros, de edades variadas, con el secundario
completo y que no hubieran seguido ninguna carrera afin a la
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Biologia. Se les pidié explicitamente que respondieran las
preguntas de la actividad de acuerdo a sus ideas, sin buscar
informacién al respecto. La indagacion se realiz6 con 12
personas, y las respuestas fueron recopiladas y analizadas
para en base a ellas, identificar la variedad de respuestas
esperadas.

Las consignas y el cuestionario se le entregan a cada
estudiante de forma impresa para que la resuelva por escrito,
de forma individual. En la actividad 3 de esta Unidad
Didactica, se plantea que los estudiantes retomen la
problematica presentada en esta actividad.

Consignas para los estudiantes:
Se les entrega a los estudiantes
la siguiente consigna para que
resuelvan por escrito de forma
individual.

“CUANDO EL NEGOCIO NO
SALE COMO ESPERABAS”

En una reuniéon de
emprendedores se dio la
siguiente conversacion:

Marcela: “Inicié un emprendimiento de cria y venta de caballos
negros, pero empecé con el pie izquierdo. Compré, para
arrancar, 3 caballos negros, y 3 yeguas negras. Los puse en
parejas y cada pareja tuvo un potrillo, pero 2 de los tres
potrillos salieron negros, y uno salié alazan. Miren, traje una
foto del potrillo alazan con la madre”.

Pablo: “Uhh! (A mi me pasé algo parecido! Empecé un
emprendimiento de cria de chinchillas de color beige oscuro,
porque son las que mds se piden en el mercado. Como no tenia
experiencia, al principio compré sélo una pareja de chinchillas
beige oscuro, que tuvieron 3 crias. Dos de los hermanos eran
beige oscuro igual que los padres, jpero el tercer hermano era
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gris! Ese no lo usé para seguir criando, siempre usé beige
oscuros, pero a veces me aparecian grises igual, jy a veces
también me aparecian beige claritos! Me volvia loco, asi que
dejé lo de las chinchillas y empecé un nuevo emprendimiento
de cria de grillos para la alimentacion de aves. jAhora es
genial! iMe salen todos igualitos!”’

Chinchilla beige oscuro Chinchilla beige claro Chinchilla gris
it -

Fernanda: “;Yo también tuve
problemas! En un
emprendimiento de venta de
flores exdticas que intenté
iniciar, se me ocurrié cruzar
plantas que tienen flores rojas
con plantas que tienen flores
blancas para obtener plantas

con flores rosas, porque queria vender un tipo de flor con un
nuevo color que no se ve en la naturaleza en esa especie, jpero

I”

todas las flores que obtuve haciendo eso fueron rojas

Los emprendedores se quedaron un

rato largo discutiendo sobre las

experiencias de cada uno, tratando

de explicar cada caso...

¢<Los podemos ayudar?

Respondan las siguientes

preguntas:

1. ¢Por qué pudo haber pasado que
uno de los potrillos de Marcela sali6 alazan siendo sus dos
padres de color negro?
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. ¢Y por qué crees que pudo haber pasado que una de las

chinchillas salié gris siendo sus padres y hermanos beige
oscuro?

. ¢Estas de acuerdo con la decisién de Pablo de cambiar de

emprendimiento tan abruptamente o hubieses intentado
alguna otra estrategia para lograr el objetivo? ¢Por qué? Si
le propusieras otra estrategia, ¢cual seria?

. ¢A qué se refiere Pablo cuando dice que los grillos le salen

todos igualitos? ¢Cémo lo logré? ¢Estas de acuerdo con
dicha afirmacion? ¢Por qué?

. ¢Por qué crees que Fernanda no pudo obtener flores rosas

a partir de su cruzamiento?

A modo de reflexion sobre los problemas tratados:

6.

¢Creés que las dos chinchillas hermanas que nacieron con
el mismo color (beige oscuro) podrian diferir en alguna otra
caracteristica ademas del color, ya sea observable o no
observable? ¢Y en el caso de los grillos? ¢Y en el de las
plantas con flores rojas? En caso de respuesta afirmativa,
dar ejemplos para cada uno.

Clase 1

Actividad 2 - Analogia: “Primera y segunda ley de Mendel”
Objetivos especificos

Que los estudiantes:

1.

2.

Conozcan los principios de las Leyes de Mendel
(Uniformidad y Segregacion -1°y 2° Ley-).

Se aproximen a la concepcion de que las caracteristicas de
los organismos estan resguardadas en unidades de
informacién que se heredan de generacion en generacion.

. Comprendan que la herencia de las wunidades de

informacién siguen reglas estrictas en algunos casos, y
pueden utilizarse de manera predictiva o explicativa de
fenémenos cercanos a sus vidas cotidianas.
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4. Identifiquen, y puedan utilizar la simbologia utilizada en
genética para representar los procesos de herencia de
unidades de informacion.

5. Reconozcan el modelo de herencia mendeliana como una
forma de explicar la variabilidad entre individuos.

Introduccion

La actividad pretende introducir al alumnado al modelo de
“Herencia Mendeliana” utilizando como estrategia didactica el
uso de analogias para que puedan acercarse a los conceptos
desde un lenguaje y situaciones menos abstractas que la
misma teoria. La ventaja de esto se basa en que el alumno
pueda utilizar el razonamiento analogico, con la
correspondiente transferencia entre analogo y modelo
cientifico, para comprender una situacién nueva, habiendo
una extrapolacion de relaciones entre ambos temas (Duit y
Wilbers, 2000).

En base a la dificultad que conlleva la introduccion a la
herencia mendeliana, debido a su nivel de abstraccion para
comprender los procesos de transmisiéon de caracteres,
consideramos apropiado hacer uso de esta estrategia
didactica para que los estudiantes exploren y se familiaricen
con la analogia, la cual sirve de plataforma para presentarles
los conceptos y relaciones que son propios de las Leyes de
Mendel.

Se ubica esta actividad luego de la indagacion puesta en juego
en la actividad anterior con el propésito de ofrecerles a los
estudiantes herramientas teéricas para que ellos se apropien
de éstas en virtud de dar explicaciones a los problemas
trabajados anteriormente, los cuales se retoman en una
actividad posterior.

La actividad completa incluye 3 partes: la primera parte es la
introducciéon de la analogia, con una problematizacion de la

195



misma. En la segunda parte se presenta el modelo cientifico
que explica la herencia mendeliana. La tercera parte tiene
como objetivo que los alumnos comparen la analogia con el
modelo cientifico a través de una serie de preguntas, de modo
que puedan vincular los elementos de la Teoria con los de la
analogia, como también identificar y explorar sus
limitaciones.

Con respecto al modelo cientifico, las Leyes de Mendel hacen
referencia a algunos conceptos de genética que seran
abordados con un nivel de dificultad muy basico. En este caso
nos proponemos explicar cémo en organismos diploides (con
pares de cromosomas homologos) se transmiten y distribuyen
las unidades de informacién genética (actualmente conocidas
como “genes”, aunque esta terminologia no sera utilizada para
evitar sumar dificultades). Las Leyes de Mendel son en
realidad tres, pero Gnicamente se trataran las dos primeras.
La fundamentacion del modelo podra ser abordada de manera
mas completa y detallada en la seccién de “Material que se
entrega a los estudiantes”.

La actividad es presentada mediante un canon, incluyendo en
las diapositivas tanto enunciados como imagenes. La analogia
esta dividida en tres etapas (Ensayo 1 y 2, y Seleccion) luego
de las cuales se dejara un tiempo para que los estudiantes
discutan y respondan las preguntas propuestas. Dado que
cada etapa colabora en la comprension de la siguiente, se
realizara una puesta en comun al final de cada una de ellas,
para facilitar la comprension de las ideas principales. Las
respuestas esperadas/deseadas se encuentran al final de la
actividad para no entorpecer la lectura de la consigna.

Al finalizar, se procede con una actividad de aplicacién en la
que se les demandara que hagan uso de los conceptos
trabajados en este momento.
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Consignas para los estudiantes:

“DE MAYUMANA A MENDEL”
Parte a: Relato y problematizacion.

A continuacién, se presentara
una breve historia ficticia sobre

< P
un casting llevado a cabo por una ( = )

banda de percusiéon que utiliza \Usa(; Mayumm'
instrumentos diversos:

La famosa banda de percusion
urbana Mayumana esta buscando
dos nuevas parejas de

percusionistas para incluir en su
elenco de artistas:

Para ello se realizé un casting en parejas para que realizaran,
con instrumentos creados por la banda, ritmos creativos y
coordinados.

Hay para utilizar s6lo dos tipos de tambores, unos con
membrana de cuero y otros con membrana de tela.

A tomar en cuenta: los tambores con membrana de tela
emiten un SONIDO TENUE, mientras que los que tienen
membrana de cuero, emiten SONIDO FUERTE. Al sonar
ambos tambores juntos, el tambor de cuero tapa
completamente con su sonido al tambor de tela. Ademas, toda
vez que suenen dos instrumentos del mismo tipo el sonido es
exactamente el mismo que si sonara uno solo.

Estante 1 | Estante 2| Estante 3 | Estante 4

Tt | 8 g | & o | |

Tambor
Tela u! EE “EU !!

“Los directores del casting
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hicieron pasar a 4 parejas de manera simultanea para que en
un mismo escenario demuestren sus destrezas, sonando una
pareja a la vez:
Al lado del escenario se les dejaron preparados los
instrumentos en una estanteria con el numero asignado a
cada pareja (pareja 1, pareja 2, etc.). Cada participante elige
un casillero y toma de él uno de los instrumentos.

Primer ensayo

Los participantes se disponen en el escenario para que, segin
las 6rdenes del director, toque una pareja a la vez.

1) Indiquen cémo seria la distribucién de los instrumentos en
cada una de las parejas.

2) ¢Cémo es el sonido que emitiria cada pareja?

Segundo ensayo
Luego de haber escuchado a los 8 participantes, el director les

explica que el objetivo ahora es observar cémo se
desenvuelven en el escenario frente a un posible cambio de
pareja, entonces les pide que se intercambien entre los
integrantes de las parejas de manera de generar todas las
combinaciones de instrumentos posibles. Nuevamente, las
parejas tocan una a la vez.
1) Indiquen ahora cémo seria la nueva distribucion de los
instrumentos de cada pareja en el escenario.
2) a) ¢Qué combinaciones de instrumentos hay por pareja?
b) ¢Como es el sonido que emite cada pareja?
c) ¢Cuantos sonidos distintos se escuchan?

Seleccion

Finalmente, quedaron seleccionadas dos parejas que
casualmente, al sonar sus instrumentos, ambas habian
producido SONIDO FUERTE. Como al director le habia
gustado que exista variabilidad de sonido, al darse cuenta de

198




los instrumentos que tenia cada pareja, ahora les pide que
cambien de companero entre ellos (y asi armen nuevas
parejas) para lograr SONIDOS FUERTES y TENUES.

3)

a) ¢Cuales podrian ser los instrumentos con los que contaba
cada pareja seleccionada al inicio?

b) ¢Coémo quedaron ordenados al final?

Una vez respondidas las preguntas, se les hace explicito que
la historia tenia como motivo ser una introduccion, en forma
de analogia, a contenidos de genética vinculados a la herencia
de caracteres.

Parte b: Modelo cientifico

Se prosigue con una explicacion del modelo cientifico de
Herencia Mendeliana, que incluye una proyeccion de
diapositivas guiadas con una explicacién oral y haciendo uso
del pizarron para enfatizar en determinados puntos. La
explicacion incluye un resumen breve de la biografia de
Mendel, asi como sus objetivos al hacer el experimento, la
metodologia utilizada, el redescubrimiento de sus trabajos
décadas mas tarde y la formulacion de las leyes. A
continuacion, se expone en una tabla una secuencia a modo
de ejemplo para mostrar como seria explicado el modelo
cientifico. (Ver Anexo).

Una vez explicitado el modelo cientifico de Herencia
Mendeliana, se abre una ronda de preguntas para evacuar

cualquier duda que haya quedado de la explicacion.

A continuacién, se hace explicita cual es la utilidad de una
analogia como estrategia didactica junto con un breve repaso
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de la analogia utilizada para retomar sus puntos importantes.
(Ver Anexo).

Parte C: Comparacion/asociacién entre campos

Se pide a los alumnos que realicen la siguiente actividad:

Consignas para los estudiantes:

4

Azqui tienen un listado de los eventos/conceptos/situaciones
de la analogia. En grupos de 4 o 5 alumnos, indiquen a qué
conceptos del modelo de herencia mendeliana creen que
hacen referencia:

Analogia Herencia Mendeliana
Una pareja
Tipo de instrumento
Tambor con membrana
de tela
Tambor con membrana
de cuero
Dos instrumentos
Tambores de cada
pareja
Una pareja con
tambores de tela
Una pareja con
tambores de cuero
Una pareja con dos
instrumentos diferentes
Sonido que emiten los
tambores
Sonido fuerte
Sonido tenue

Se dejan unos 15 minutos para que las/los alumnos puedan
completar la tabla y luego se hace una puesta en comun para
arribar a las siguientes asociaciones:
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Analogia

Herencia Mendeliana

Una pareja

Un individuo

Tipo de instrumento

Unidad de informacién

Tambor con membrana

Unidad de informacién

de tela recesiva
Tambor con membrana Unidad de informacion
de cuero dominante
Dos instrumentos Informacion doble
Tambores de cada Genotipo

pareja

Una pareja con
tambores de tela

Homocigotas recesivos

Una pareja con
tambores de cuero

Homocigotas dominantes

Una pareja con dos Heterocigotas
instrumentos diferentes
Sonido que emiten los Fenotipo

tambores

Sonido fuerte

Fenotipo dominante

Sonido tenue

Fenotipo recesivo

Luego de esta pequena puesta en comun, se les pregunta
sobre las limitaciones que tiene la analogia para representar
el modelo cientifico de herencia mendeliana.

5) ¢Qué conceptos fueron mencionados o estaban implicados
en la explicacion de la herencia mendeliana que creen que no
estan bien representados en la analogia propuesta? ¢Por qué?
Imaginen una raza de perros que principalmente varie de
pelaje en dos tonalidades, negro o blanco. Se cruzan dos de
estos perros y tienen 7 crias, dos blancas y cinco negras.

6) a) ¢Como se explica que haya mayoria de individuos de un
color?
b) ¢Cuantos tipos de genotipo habria? :Coémo serian?
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Clase 2

Actividad 3 - Actividad de metacognicion, sintesis y

aplicacion de conceptos.

Objetivos especificos:

Que los estudiantes:

1. Utilicen los principios de las Leyes de Mendel para
explicar situaciones reales.

2. Redacten fundamentaciones en base a lo trabajado
previamente.

3. Trabajen con diferentes formas de representacién y
puedan relacionarlas, para pasar de una a otra.

4. Adquieran conciencia de las diferencias entre sus
resoluciones previas y posteriores a la instruccioén.

5. Detecten y expliciten los conceptos que consideran claves
para la comprension del tema, y qué cosas le quedaron
por terminar de entender.

6. Reconozcan que los aportes de Mendel explican una de
las posibles causas que contribuyen a la variabilidad.

7. Comprendan el papel de los conocimientos previos en la
interpretacion de los fenéomenos y tomen conciencia de
sus propios procesos cognitivos.

Introduccion

Las recombinaciones de genes que ocurren entre los
cromosomas maternos y paternos (resultantes del crossing-
over en la meiosis), junto con la segregacion de éstos al azar
en la produccion de gametos (también durante la meiosis), y
finalmente la union al azar de uno (o excepcionalmente varios)
gametos en la fecundacion pueden ocasionar una gran
variacion en la descendencia (estos temas se tratan con un
grado de profundidad menor en esta Unidad Didactica). La
variabilidad producida por estas causas puede traducirse en
cambios bruscos perfectamente definidos, de caracter
cualitativo muy marcado (por ejemplo, cambios de color) o de
tipo cuantitativo claramente apreciables (por ejemplo,
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tamano). Comprendiendo aspectos del modelo de herencia
biolégica (como las Leyes de Mendel) se pueden realizar
predicciones sobre la variante fenotipica y genotipica de
determinada caracteristica que puede presentar un
descendiente de acuerdo a las variantes de sus progenitores,
como asi también hacer el camino inverso, es decir, plantear
qué variantes pudieron presentar los posibles progenitores de
determinado individuo.

En esta actividad se retoma la problematica planteada en la
actividad 1 de esta Unidad Didactica, especificamente la
cuestion del emprendimiento de Marcela y sus caballos. Con
esto se busca que los estudiantes se enfrenten nuevamente
con la explicaciéon de un fenémeno ya habiendo pasado por
una actividad de ensefanza (actividad 2) en la que se
trabajaron la primera y segunda Ley de Mendel.

La idea es que revisen lo respondido por ellos mismos en la
actividad 1 y en ésta actividad, y que realicen un ejercicio
metacognitivo de manera individual. Luego, planteando un
problema nuevo que se le presenta a Marcela, se apela a que
los estudiantes apliquen los nuevos conocimientos trabajados
para su resolucién en grupos, y asi favorecer el intercambio
de posiciones entre ellos.

La aplicacion de los modelos cientificos para explicar
fenomenos facilmente observables (como el caso presentado
en la actividad) es una forma potente de apelar al compromiso
e interés de los estudiantes, ya que pueden comprobar la
utilidad que tiene el conocimiento cientifico para resolver
problemas reales. Segun Campanario (2000, p.371), esta
orientacién “ayuda a que desarrollen ideas mds adecuadas
sobre el conocimiento cientifico como algo cercano y aplicable a
la realidad cotidiana™” y “en esta dimensiéon radica
fundamentalmente el potencial metacognitivo de este tipo de
actividades”. Ademas, consideramos que con esta propuesta
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se aporta a la practica metacognitiva de los alumnos porque
“’se los aleja de enfoques basados en el puro mecanicismo y se
fomenta la reflexibon sobre los propios procesos de
pensamiento” (Campanario, 2000, p.376) al pedirles que
comparen sus respuestas pre y post instruccion.

Por otro lado, consideramos que al pedirles a los estudiantes
que realicen un listado de los conceptos que les parecieron
claves para resolver el problema y comparen sus respuestas,
se favorece que, a modo de sintesis, expliciten qué estan
aprendiendo y cuales son los cambios en sus puntos de vista
(Sanmarti, 2000, p.257). Ademas, consideramos que la
segunda parte de esta actividad (punto 4) se corresponde con
una actividad de aplicacién caracterizada por Sanmarti (2000,
p. 257), ya que esta orientada a “’transferir las nuevas formas
de ver y explicar a nuevas situaciones, mds complejas que las
iniciales”.

Consignas para los estudiantes

“UTILIZANDO EL MODELO CIENTiFICO COMO
INSTRUMENTO”

Para hacer de manera individual:

Con los conceptos trabajados, veamos si podemos, ahora,

ayudar a alguno de los emprendedores a comprender su

situacion:

1. ¢Por qué pudo haber pasado que uno de los potrillos de
Marcela nacié alazan siendo sus dos padres negros?

2. Un amigo de Marcela que estudié a Mendel con nosotros
le recomend6 que antes de comprar los caballos para su
emprendimiento pidiera un arbol genealdgico de los
mismos donde figuren las caracteristicas de los
antecesores.

a) ¢Por qué le recomienda esto? ¢Qué informacion creés que
podria obtener de dichos arboles genealdgicos?
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b) ¢A qué tendria que prestar atencion Marcela para estar

mas tranquila de que la pareja de caballos que esta
comprando tendran como descendencia caballos negros?
¢Podra tener total certeza? ¢Por qué?

b)

3. Para reflexionar de manera individual:

a) Enumera todos los conceptos o ideas del modelo cientifico
de Herencia Mendeliana que te sirvieron para resolver los
problemas anteriores. Elegi 3 y explica cémo y por qué los
tuviste en cuenta.

b) Compara la respuesta 1 de la actividad 1 con la respuesta
1 de esta actividad. ¢Qué tuviste en cuenta al responder
antes y qué tuviste en cuenta ahora?

4. Rearmando los grupos, responder:

Luego de un tiempo, los potrillos crecieron. El vecino de
Marcela, Daniel (quien también es criador de caballos),
acusa a Marcela de que el su caballo alazan se cruzé a su
campo y pren6é a una de sus yeguas. La acusacion se
basa en que su yegua y todos sus caballos son de color
negro, sin embargo, nacié una cria alazan, por lo que
Daniel sostiene que tiene que ser otro caballo el
“culpable”. Marcela insiste que el caballo acusado jamas
se escapo de su campo y por lo tanto es inocente.

Como vemos, tanto Marcela como Daniel sostienen que
tienen razon. En base a lo trabajado en la actividad
anterior, desarrollen lo que Marcela y Daniel podrian
argumentar para sostener su opinién. Pueden utilizar
esquemas si les facilitan la explicacion.

Si el caballo alazan realmente hubiese prehado a la yegua
de Daniel ¢de qué color/es podria/n ser las crias?
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Luego de que los estudiantes responden las preguntas de la
parte 4 por escrito, se realiza una puesta en comun de dicha
parte, con el objetivo de que los grupos compartan sus
respuestas y contribuir al proceso metacognitivo al realizar
comparaciones entre las respuestas a las que llegé cada uno.

Clase 2

Actividad 4 - Resolucion de problemas

Objetivos especificos

Que los estudiantes:

1) Reconozcan a la resolucion de problemas como una
estrategia valida y potente para la ensenanza de las
ciencias

2) Identifiquen a las actividades realizadas durante la UD
como verdaderos problemas y valoren a la resolucién de
problemas como una estrategia potente para la
comprension y aplicacion de conceptos.

Introduccion

En esta actividad se discuten las diferencias que existen entre
las actividades que implican simplemente una reproduccion
de procesos mecanicos (que podrian llamarse “ejercicios”), y
las actividades que implican verdaderos “problemas”, siendo
estas ultimas las que apelan a una intervencion activa y
creativa de los estudiantes para resolverlas, lo cual favorece el
aprendizaje y la comprension del contenido.

Las actividades que califican como verdaderos problemas
deben, ademas, darle al alumno la suficiente libertad en su
resolucion como para que puedan hacerlo de formas variadas
utilizando distintas estrategias, e incluso equivocarse en el
proceso, ya que lo mas importantes es la consciencia sobre el
contenido y el propio trabajo que implica este tipo de
actividades (Meinardi, 2010). Ademas, consideramos que la
clasificacion de una actividad determinada como problema o
como ejercicio depende del alumno, es decir, de la informacién
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o instrucciéon previa que ya haya tenido, y la puesta en
practica de ésta. Una actividad pensada como un problema se
puede terminar convirtiendo en un ejercicio para un alumno
que haya resuelto varias veces ese tipo de actividad, y asi
pueda haber automatizado los tipos de razonamiento u
operaciones cognitivas para resolverla. En ese caso podria ser
mas bien un ejercicio para ese alumno, es decir, que todo
problema se puede convertir en un ejercicio para un alumno
experimentado.

Por otro lado, con ésta actividad, se busca que los estudiantes
identifiquen la utilizacion de la estrategia de resolucién de
problemas en las actividades 1, 2 y 3 de esta Unidad
Didactica (que fueron disefiadas intencionalmente como
problemas), y que les valgan de ejemplos de formas de llevarla
a cabo. Ademas, si los estudiantes identifican que dichas
actividades lograron ser motivadoras y les fueron utiles para
comprender el contenido trabajado, se contribuye a que
reconozcan a la resoluciéon de problemas como una estrategia
valida y potente para la ensefianza y el aprendizaje de las
ciencias.

Parte a)

Consignas para los estudiantes

“APRENDER RESOLVIENDO PROBLEMAS?”
A continuacioén se muestra una lista de actividades con las

cuales se pretende que, para cada una, indiquen con cuales
de las caracteristicas punteadas que figuran al final de ellas
se relacionan mas (Listado de caracteristicas).

1) En el margen izquierdo de cada actividad anoten los
numeros de las caracteristicas que consideren que se
relacionaron mas con ésta.

Actividades: (Ver anexo).
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Parte b)
Sintesis de las actividades que hicimos en la unidad.

Una vez que los alumnos terminaron de asignar cada
actividad con el listado, se proyectara una diapositiva con el
cainén para rememorar las actividades anteriores. Para ello se
les guiara a través del recorrido realizado en la Unidad
Didactica, consultando previamente preguntas del estilo
“cQué actividades estuvimos haciendo durante estas dos
clases?” seguido de la proyeccion de un resumen de las
actividades realizadas. Se les pedira oralmente que realicen,
con las actividades de la UD, lo mismo que con las actividades
numeradas anteriormente. La actividad es similar a la
anterior, a diferencia que ahora deben asignarle las
caracteristicas del listado a cada actividad de la Unidad
Didactica.

Puesta en comin

Luego de haber cumplido con lo anterior se realizara una

puesta en comun de la asignacion de las caracteristicas

enumeradas con preguntas del siguiente estilo:

2) ¢Qué caracteristicas le atribuyeron a cada actividad y
por qué?

Y con respecto a las actividades anteriores de esta Unidad
Didactica se realizaran preguntas del estilo:

3) ¢Qué caracteristicas le atribuyeron a cada una de las
actividades de la Unidad Didactica? ¢Por qué?

4) En cuanto a su interés o utilidad. ¢Cémo les resultaron
para comprender los conceptos trabajados?

Seguido de:

5) Pensando ahora en las caracteristicas. ¢Encuentran
alguna relacion entre ellas? ¢Hay algunas mas
similares entre si que otras? ¢Cuales?
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(en el pizarrén se generan dos columnas que agrupan a las
caracteristicas 1, 4, 5 v 7, por un lado —columna 1-, v a las
caracteristicas 2, 3, 6 v 8, por otro lado —columna 2-).

6) ¢Si le tuvieran que poner un nombre o titulo a cada
columna, cual podria ser?

El objetivo es consensuar que las caracteristicas de la
columna 1 son atribuibles a un tipo de actividad que puede
denominarse como “problema” o “problema genuino” y las de
la columna 2 hacen referencia a las actividades de
“ejercitacion”.

Explicacion de resolucion de problemas

Se prosigue con una explicacién de la estrategia didactica de
resolucion de problemas, que incluye una justificacién para la
utilizacién de esta estrategia, sus objetivos principales, una
definicion de problema (diferenciandolo del ejercicio) y algunas
propuestas de cémo llevar esta estrategia a cabo.(Ver Anexo).
A su vez, si corresponde, se puede retomar alguna de las
respuestas (o discrepancias) que se presentaron durante la
puesta en comun.

A continuaciéon se expone en una tabla una secuencia para
mostrar como seria el abordaje de este tema. (Nota: la primera
diapositiva se proyecta antes, en la parte de: Sintesis de las
actividades que hicimos en la unidad. El resto se proyecta
al finalizar la puesta en comun)

Clase 2
Actividad 5 - Discusion acerca del concepto de raza
Objetivos especificos
Que los estudiantes:
1) Interpreten informacion nueva a partir de los
conceptos trabajados en la Unidad Didactica
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2) Reflexionen sobre la concepciéon histérica de las razas
humanas acercandose a una mejor definicién del
concepto que permita desligarlo de su aplicacion
discriminadora en la sociedad.

Introduccion

A lo largo de la historia, el concepto de “raza” ha adoptado
diversos significados, sin embargo, ha conservado su
funcionalidad: diferenciar, segregar y tergiversar la otredad. A
su vez, esta idea colaboro6 en el establecimiento de parametros
de inclusion/exclusion social. Desde el siglo XIV, en Espafa
buscando la “pureza de sangre” y Francia buscando
diferenciar a la clase noble del tercer estamento, ya existen
registros de la utilizacion del término “raza” y de su uso para
establecer diferencias entre personas (Hering Torres, MS,
2007, p.16-27). Mas aun, con la llegada de los espafoles a
nuestro continente, en cuyos comunicados hacia el viejo
mundo, no temian en recalcar: “éramos gente diferente de su
naturaleza, porque ellos no tienen barba alguna, ni visten
ningun traje” (Vespucio, 1951, pp. 107-109).

Posteriormente, intelectuales como Kant, definen la existencia
de cuatro razas que, segun é€l, darian origen a toda la
variabilidad observada en la Tierra: “I) La raza blanca, 2) la
raza negra, 3) la raza de los hunos, 4) la raza hindu” (Kant,
1996, pp.14-15). En este contexto no tardaron en llegar las
ideas racistas, de la mano del naturalista y geologo suizo
Louis Agassiz (1807-1873): “En la Tierra existen diferentes
razas de hombres, que |[...] tienen -caracteristicas fisicas
diferentes; y este hecho [...] nos impone la obligaciéon de
determinar la jerarquia relativa entre dichas razas, el valor
relativo del cardcter propio de cada una de ellas, desde un
punto de vista cientifico”.

En el siglo XX, con el advenimiento de las técnicas de analisis
genético provistas por la Biologia Molecular, genetistas como
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Cavalli-Sforza, proponen que no es posible hablar de pureza
genética ni de razas, ya que aun si hubiese endogamia dentro
del mismo grupo familiar durante 20 o 30 generaciones, no se
lograria una comunidad completamente “pura”.

Considerando este marco, como actividad final de la Unidad
Didactica, nos propusimos trabajar el tema del cambio del
concepto de raza en el tiempo. Por un lado para promover un
espacio de discusién acerca de como “evolucioné” tal concepto
a lo largo de los afios y como se utiliza hoy, y por otro, para
analizarlo a la luz de las ideas de Mendel trabajadas,
utilizandolas como recurso para que los alumnos puedan
alcanzar un nivel de comprension mayor acerca de lo que se
plantea actualmente desde la biologia en relacion a este tema.
Con esta actividad se pretende que el alumno analice e
interprete informacién nueva a partir de los conceptos que se
trabajaron durante la Unidad Didactica. En particular, se
hace explicita la relacion existente entre las ideas presentadas
con los textos y las ideas de Mendel y se pide a los alumnos
que las expliquen, lo que demanda que el alumno revise el
marco tedrico que le permitira comprender la informacion
nueva, evitando que la tome como una simple informacién a
memorizar mecanicamente (Meinardi, 2010).

Para arribar al tema, se utiliza como estrategia didactica una
actividad de resolucion de problemas basada en la lectura,
analisis y explicacion de textos originales, los cuales se les
entregan a los alumnos con una serie de preguntas para
promover la reflexion respecto al tema en cuestion.
Finalmente, se realiza una puesta en comun recogiendo las
ideas de los alumnos para corregir las actividades, y se
describen brevemente las nuevas ideas sobre el concepto de
raza que se plantean desde la biologia hoy en dia y que no
fueron revisadas en los textos elegidos para trabajar, para
evitar confusiones en el alumnado.
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En este punto, consideramos necesario realizar un breve
comentario sobre cuales son las ideas que se proponen desde
la Biologia en la actualidad en referencia al concepto de razas,
la cual discutiremos basandonos en el trabajo del fil6sofo
contemporaneo Neven Sesardic. Si bien muchos especialistas
han acordado que el concepto de “raza” es una construccion
puramente social, sosteniendo que no tiene base en la
Biologia, Sesardic sostiene que desde esta disciplina, atn en
la actualidad se puede seguir hablando de un concepto de
“raza’”.

Este autor busca “rehabilitar” el concepto de raza desde la
Biologia, argumentando que hay tres niveles de relacién a
tener en cuenta: el nivel genético, el morfolégico y el
fisioloégico. Seguin €él, como explica en su trabajo, estos tres
niveles podrian ser tomados de la Biologia para establecer
“tipos de razas”.

El nivel genético sostiene que por poseer un ancestro en
comun, los miembros de una dada “raza A” pueden mostrar
una alta similitud genética, a su vez pueden guardar grandes
diferencias si los comparamos con individuos de otra “raza”.
Como vimos en el texto de Cavalli-Sforza, hay evidencias de
que muchas veces las diferencias genéticas encontradas entre
dos individuos pertenecientes a distintas “razas” son menores
a las encontradas si comparamos dos individuos
pertenecientes a una misma “raza”, esto fue lo que llevo a
Andreasen a proclamarse en sintonia con otros importantes
autores como Lewontin, en contra de la definicion de “raza”
bajo este fundamento (Andreasen, 1998). El nivel morfologico,
plantea que de la mano de dichas diferencias genéticas vienen
diferencias morfolégicas (como color de piel, textura del pelo,
caracteristicas faciales, etc) que también son base del
reconocimiento y clasificacion racial. El nivel fisiologico,
sostiene que individuos de la raza “A” difieren de los
individuos de la raza “B” en -caracteristicas fisiologicas
(también determinadas genéticamente).
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Finalmente, no indaga en la discusién “ética” acerca de los
usos de estas concepciones, o sea en una supuesta jerarquia
o superioridad de unas “razas” sobre otras, sélo busca
resaltar que la Biologia esta intimamente relacionada con los
conceptos de “raza” que han surgido a lo largo de la historia.
Descarta la postura que desde la biologia no se apoya la
existencia de razas, mas bien diserta acerca de cuales son los
fundamentos de los que estan a favor de ese pensamiento y
cuales los de los que se manifiestan en contra. De manera
que, en la actualidad permanece abierto el debate, y dentro de
los cientificos que trabajan actualmente en el tema hay
muchas discrepancias por lo que no se puede generar una
opini6on cerrada como consenso desde “la biologia”. Sin
embargo, en esta disciplina si se acuerda que el concepto de
raza biolégica no tiene relacién con el establecimiento de
niveles o jerarquias entre los grupos en los que se pueda
llegar a subdividir la especie humana de acuerdo a diferentes
criterios, y esto es algo que se pretende destacar en la
presente actividad.

Consignas para los estudiantes

“RAZAS, UNA CUESTION A DISCUTIR”

Los siguientes son fragmentos extraidos de un trabajo que
explica la modificacién del concepto de “raza” desde la época
colonial hasta la actualidad. Les proponemos que se reiinan
en grupos de a 4 personas para leerlos y reflexionar al
respecto.

El filésofo aleman Immanuel Kant (1724-1804) que propicio
los principios de la igualdad y favoreci6 los derechos
humanos, reflexionaba de esta manera sobre la variabilidad
entre los seres humanos:

Creo que sélo es necesario presuponer cuatro razas para poder
derivar de ellas todas las diferencias reconocibles que se
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perpetuan [en los pueblos]. 1) La raza blanca, 2) la raza negra,
3) la raza de los hunos (mongdlica o kalmunica), 4) la raza
hindu o hinduistica [...] De estas cuatro razas creo que pueden
derivarse todas las caracteristicas hereditarias de los pueblos,
sea como [formas] mestizas o puras (Kant, 1996, pp.14-15,
Trad. Castro-Gomez, 2005, p. 40).

Diez anos mas tarde, Kant introduce los indios americanos, a
los que anteriormente habia considerado como una variante
de la “raza mongoélica”. En 1785 en su escrito sobre
“Definicion de 1la raza humana”, las cuatro “razas”
fundamentales serian la blanca, la amarilla, la negra y la roja.
En sus lecciones sobre “Geografia fisica”, (1804) no titube6 en
presentar esquemas jerarquicos de las “razas”:

La humanidad existe en su mayor perfeccién en la raza blanca.
Los hindtes amarillos poseen una menor cantidad de talento.
Los negros son inferiores y en el fondo se encuentran una parte
de los pueblos americanos. (Kant, 1968, p. 316; Trad. Castro-
Gomez, 2005, p. 41).

A los indigenas, Kant les adscribia una piel “roja” y afirmaba
que éstos no tenian la capacidad de adquirir cultura (...). En un
escalafén mds arriba situaba a los africanos; asumia que la
“raza” de los negros se determinaba por su propia pasién, pero
sin que este grupo pudiese controlarla. Por esta razén, estaban
restringidos a desarrollar unicamente una cultura de esclavos
(...). A los hindues los situaba en una escala superior a las dos
ultimas: los consideraba como “amarillos” y les concedia la
posibilidad de civilizaciéon. Sin embargo, los definia como
representantes de una “cultura de habilidades” y no como
participes de una “cultura de la ciencia”; de ahi que los hindues
siempre serian aprendices. Los “blancos” encarnaban todos los
talentos necesarios para la “cultura de la civilizacion”; sélo
ellos podian producir cambio y progreso, sélo ellos podian
obedecer y liderar. En la “raza blanca” se condensaba la mas
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alta perfeccion” (Hentges, 1999, pp. 209-224; Hund, 2003, p.
16).
Reflexionen acerca de las siguientes preguntas:

1) :Cuales son los grupos que menciona el texto? ¢En
qué atributos se basa Kant para desarrollar dicha
divisién o diferenciacién?

2) ¢Qué relacion establece entre los grupos?

Finalmente, a continuacién se muestran las ideas de un
genetista de la actualidad, donde se retoma la discusién sobre
razas:

Si estudiamos cualquier sistema genético, siempre encontramos
un grado elevado de polimorfismo, es decir de variedad
genética (...). Esto ocurre tanto en una poblacion muy pequena
como en el conjunto de la poblacion europea, (...) en cada
microcosmos  encontramos una  composicion — genética
comparable a la del conjunto, aunque algo distinta (...).
Podemos estudiar la clase rica o la pobre, a los blancos o a los
negros: siempre hallaremos el mismo fenémeno [de
polimorfismo]. La pureza genética es inexistente, simplemente
no se encuentra en las poblaciones humanas. (Cavalli-Sforza,
2000, p. 255).

En base a este texto, piensen las respuestas a las
siguientes preguntas:

3) Teniendo en cuenta las ideas de Cavalli-Sforza y las de
Kant sobre el concepto de “raza”—comparen ambas
posturas y discutan los fundamentos de cada una.

4) Supoénganse que a lo largo de su investigacion, Mendel
hubiera encontrado los fragmentos que ustedes
acaban de leer con las ideas de Kant. :Qué creen que
hubiera opinado? ¢Les parece que alguno de los
conceptos descritos por Kant podria Mendel asociar a
su trabajo? Si fuese asi, ¢cual de los conceptos
descriptos por Kant, Mendel asociaria a su concepto de
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“linea pura”? ¢Coémo deberia ser la reproduccién entre
los seres humanos para que Mendel pueda establecer
una correspondencia entre las categorias de Kant y
sus lineas puras?

5) ¢Como podrias explicar la siguiente frase del texto
citado? “La pureza genética es inexistente,
simplemente no se encuentra en las poblaciones
humanas”. Para responder, considera tu respuesta
anterior acerca de los supuestos sobre las relaciones
entre los humanos, y también el concepto de linea
pura que revisamos al estudiar las Leyes de Mendel.

Puesta en comun.

Finalmente, se hace una puesta en comuUn para rescatar
oralmente las ideas mas importantes, revisar los argumentos
de los estudiantes arrojados en sus respuestas, y
posteriormente discutir brevemente las nuevas ideas sobre el
concepto de raza que se plantean desde la biologia hoy en dia,
descriptas en la introduccion.
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Capitulo 10

No me pidas que recuerde
Paula Zambrini; Brenda Senin y Beatriz Gasdia

paau.cz37@gmail.com

Profesorado de Biologia, Instituto del Profesorado
Pbro. Antonio Maria Saenz.

I. Temas que se tratan en esta unidad:
e Sistema Nervioso.
¢ Enfermedades relacionadas al Sistema Nervioso.
o Organos que conforman al sistema.
o Sistema Nervioso Central y Periférico.
o Respuesta a estimulos.
o Enfermedades asociadas: Alzheimer-  Parkinson-
Demencia- Polineuropatias- ACV (accidente
cerebrovascular)

II. Poblacion a la que se dirige:
Alumnos y alumnas de 13 a 15 anos, correspondientes al
Tercer ciclo de la Educacién Secundaria Basica (ESB).

III. Objetivos generales
Que los/as alumnos/as:
1- Reconozcan los o6rganos que componen al Sistema
Nervios.
2- Identifiquen como esta organizado el SN en SN Central
y SN Periférico.
3- Establezcan la unidad funcional del Sistema Nervioso.
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4- Conozcan acerca de las enfermedades del SN.

5- Relacionen los temas trabajados durante la unidad
con los afecciones del organismo.

6- Elaboren panfletos de salida a la comunidad con
informacién preventiva sobre estas enfermedades.

IV. Prerrequisitos
La siguiente unidad didactica es disenada para alumnos que:

Han trabajado en cursos anteriores con los diferentes
sistemas de é6rganos del cuerpo humano. Suponemos, por
lo tanto, que cuentan con una aproximacion de la
estructura y organizacion de cada uno de ellos, asi como
con el conocimiento de las principales funciones que
desempena dicho sistema, a trabajar, en el organismo.

Han tenido una aproximaciéon a los 6rganos que conforman
el sistema nervioso en afnos previos.

Han trabajado anteriormente con los conceptos de: nervio,
neurona, estimulo, respuesta, enfermedad.

Manejan el concepto de enfermedad, entendido como
alteracion leve o grave del funcionamiento normal de un
organismo o de alguna de sus partes debida a una causa
interna o externa.

V. Hoja de Ruta

Descripcion de lo Objetivos

Clase Actividad que hacen los/as generales

estudiantes trabajados

Indagacion de

concepciones
p. Analizan distintas
sobre Sistema situaciones
1 Nervioso y sus . 1,2,3,4
. mediante films.
posibles
enfermedades.

30 minutos
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Apertura al
dialogo a raiz de . .
la pregunta: oQué Trabajan a partir de
il
. los cortos
partes del Sistema analizados
Nervioso creen denti ﬁcan’ 1,2,4,5
que estdan fallando
on estos estructuras y
personajes? enfermedades.
30 minutos
Reciben una
Construccién de .
n panflet explicacion del
.u pa .e © modelo de panfleto
informativo. . 1,2,4,5,6
y repasamos ideas
. principales de cada
2 40 minutos
corto.
Puesta en comun ...
del panfleto Exposicion del
in fofmativo material construido 1,4,5,6
20 minutos‘ por los alumnos.

VI. Desarrollo

Clase 1

Actividad 1: Analizar los films relacionados con posibles
enfermedades del Sistema Nervioso.

-Objetivos especificos

1- Identificar 6rganos que componen al Sistema Nervioso.

2- Senalar las posibles enfermedades mencionadas.

3- Referir a qué parte del SN pertenecen, ya sea SN Central o
SN Periférico.

-Introduccion

Los alumnos deberan ver films sobre las enfermedades
asociadas al Sistema Nervioso. Esta actividad tendra como
objetivo que los alumnos puedan identificar qué estructura
puede ser danada o modificada por la presencia de dicha
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enfermedad; cada film seleccionado muestra personajes con
dichas enfermedades para que logren reconocer.

1) Se les preguntara a los alumnos, sobre las escenas vistas,
cQué partes del Sistema Nervioso creen que estdn fallando en
estos personajes?

A partir de la apertura del dialogo, se les hablara de las
diferentes partes afectadas del sistema nervioso en cada una
de las enfermedades mencionadas.

Actividad 2: Construccion de un panfleto informativo.

Objetivos

Que Ixs estudiantes:

e Comprendan que cualquiera de las enfermedades
trabajadas pueden afectar al ser humano en su totalidad,
ya que el SN es el principal sistema que controla todas las
funciones vitales.

¢ Reconozcan las principales patologias de las enfermedades
propuestas.

e Categoricen segun el rango de patologias las vivencias de
una enfermedad seleccionada.

Introduccion

Entendemos como un panfleto a un impreso de corta
extension en el que se explica algo. Por patologia nos
referiremos a el desarrollo de las enfermedades que afectan al
ser humano a nivel estructural, bioquimico y funcionales,
siendo muy similar a la nosologia, pero ésta esta encargada
de la clasificacion y descripcion de las enfermedades. Su
finalidad es poder describir una lesion, reconocerla y explicar
como puede ocurrir.

Categorizar nos ayuda a organizar y a relacionar objetos,
eventos o personas, para hacer que el mundo sea
comprensible. Estas categorias no devienen naturalmente
sino que son construcciones sociales subjetivas que suelen
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asociarse a un pensamiento dicotémico. En esta actividad
vamos a trabajar los conceptos de enfermedad, patologia del
sistema nervioso, para poder luego volver a ellos con ejemplos
concretos relacionados con la tematica de la unidad didactica.

2. Los alumnos se agruparan de a dos, y se les repartira
informacién (anexo 1) de las enfermedades mencionadas para
que realicen una lectura y resalten las ideas principales; a
partir de las cuales realizaran panfletos informativos sobre
cada enfermedad elegida.

Se realizarda una puesta en comun de lo trabajado en cada
panfleto.

Se les repartira a los alumnos un texto acerca del Alzheimer a
partir el cual llegaran a un analisis:

*  ¢Qué observo?
*  ¢Qué me hace pensar?
*  ¢Qué preguntas me surgen?

VII. Bibliografia  sugerida para el/la docente

e Biologia. Curtis H., Barnes S., Schnek A. y Massarini
A. (2008) 7% Edicién. Editorial Médica Panamericana.

e Principios de Anatomia y Fisiologia. Tortora G. y
Derrickson B. (2013) 13* Edicién. Editorial Médica
Panamericana.

VIII. Sitios WEB de interés
e Educando- Sistema Nervioso
http:/ /www.educando.edu.do/articulos/estudiante /sistema-

nervioso/

https://medlineplus.gov/spanish/parkinsonsdisease.html
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http://www.educando.edu.do/articulos/estudiante/sistema-nervioso/
http://www.educando.edu.do/articulos/estudiante/sistema-nervioso/
https://medlineplus.gov/spanish/parkinsonsdisease.html

https://medlineplus.gov/spanish/alzheimersdisease.html

e PDF- Libro digital del Sistema  Nervioso-
http:/ /red.infd.edu.ar/blog/wp-
content/uploads/2014/11/LibroDigitalSistemalNervioso.pdf

ANEXO
Films:

1- El hijo de la novia:

https:/ /www.youtube.com /watch?v=PmW9EEOtyD4
2- Como si fuera la primera vez:
https://www.youtube.com/watch?v=N50MXJ C9G4
3- Memento:
https://www.youtube.com/watch?v=mV9llenMqvk
4- ACV de Cerati:
https://www.youtube.com/watch?v=silpWh7QR2I

5- Parkinson- Indio Solari:
https://www.youtube.com/watch?v=ryc7evyQY5o
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https://www.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DsiIpWh7QR2I&h=MAQHfjq7n
https://www.youtube.com/watch?v=ryc7evyQY5o

Capitulo 11

Respiremos un poco

Celeste Mateyca; Santiago Sosa; Pia Pacheco; Maria
Celeste Aras y Leonor Bonan

celestemateyca@gmail.com

Profesorado de Ensefianza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:
Fisiologia y Anatomia del Sistema Respiratorio
e ventilacion: inspiracion y espiracion
e organos del sistema respiratorio
— Respiracion celular
— Modelo biologicos
e utilidad
e alcances y limitaciones
— Integracion de los sistemas respiratorio, digestivo y
circulatorio
— Tabaquismo
e Dimension biomédica, epidemiolégica, sociocultural y
politico-econémica de la problematica

I1. Poblacion a la que se dirige:

Estudiantes de 3° ano de la asignatura Biologia de escuelas
de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
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III. Objetivos generales

Se espera que Ixs estudiantes:

1.

2.

Desarrollen una actitud activa en su proceso de
aprendizaje.

Comuniquen informaciéon y conclusiones mediante
producciones escritas y orales.

Analicen un modelo y reflexiones sobre sus alcances y
limitaciones.

Representen mediante recursos artisticos un concepto
que ellos deseen transmitir.

Reflexionen sobre las multiples dimensiones de una
problematica asociada al sistema respiratorio.
Desarrollen las siguientes destrezas: observar,
analizar, reconocer, hipotetizar, representar,
argumentar, describir y reflexionar.

IV. Prerrequisitos
La siguiente planificacion es disefiada para alumnos que:

1.

conocen los diferentes niveles de organizacién y sus
diferencias (en particular los niveles de individuo,
sistema de 6rganos, organos y célula)

trabajaron con conceptos referidos a los sistemas
digestivo y circulatorio.

conocen la definicion de célula y sus atributos
generales.

V. Hoja de Ruta

Clase Actividad que hacen los/as | generales

Descripcion de lo | Objetivos

estudiantes trabajados

Indagacion de | Realizan ejercicio
ideas previas | fisico y registran

sobre la cambios en su 1,2y6
funcién del ventilacion.
sistema Relacionan los
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respiratorio

resultados con la
funcionalidad de la
Respiracion.
Explicitan sus
ideas previas sobre

50 minutos

este punto.

Indagacion de
ideas previas

sobre la cuerpo humano:
anatomia del
sistema
respiratorio, A) escriben el
las recorrido que
caracteristicas

del aire y la
necesidad del
oxigeno y su

Sobre un
esquema de

realiza el aire al
entrar a su cuerpo
y el que realiza al
salir. Contestan

1,2y6
funcién en el preguntas
organismo
B) dibujan las
partes
anatoémicas
30 minutos relacionadas con
la respiracion.
Contestan
preguntas.
Analisis de un A) Responden
modelo sobre la| preguntas en base
flslologla y a un .modelo de 1,2,3y6
anatomia del sistema
sistema respiratorio
respiratorio | (botella con globo)
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40 minutos

B) Utilizan tabla
comparativa para
definir la
funcionalidad de
cada érgano del
sistema
respiratorio y cada
parte del modelo

Analisis de un

A) Responden
preguntas en

Modelo del subgrupos sobre
Sistema cada érgano del
Respiratorio e sistema
Identificacion respiratorio. 1,2y6
de Estructuras
. . B) Arman
Respiratorias
grupalmente un
esquema de
) sistema
40 minutos respiratorio.
A) Reflexion sobre
el modelo de
sistema
Modelo de resplrato'r.lo‘que
. se utilizo
Sistema .
. . previamente y el
Respiratorio
esquema de
sistema 1,2,3y6
respiratorio que
se armo.

40 minutos

B) Discusion
sobre los
alcances y
limitaciones del
modelo.

227




Ventilacion y

A) Explicacién del

aplicacion de proceso de
conocimientos ventilacion
sobre anatomia| utilizando una
respiratoria infografia.
1,2y6
B) Analisis de la
95 minutos ventilacion en el
modelo de
estudio.
Diagnéstico ) o
por imagenes Analizar distintas
técnicas de 1 2v6
diagnéstico por s
15 minutos imagenes
Trabajo A) Lluvia de ideas
Practico sobre sobre lo primero
Tabaquismo | 44€ piensan sobre
4 el Tabaquismo.
o 1,2,5y6
B) Explicacién de
40 minutos 4 dimensiones
para abordar el
problema
Trabajo
Practico sobre
Tab i . .
abaquisiio Trabajo en equipos
abordando algunas| 1,2, 4,5y
de las dimensiones 6

80 minutos

presentadas.
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Evaluacion Evaluacion
. sumativa individual 1,2,3,4,5
sumativa y y 6
autoreflexiva
40min
Trabajo
Practico sobre |Presentacién de los 12 4 5
8 Tabaquismo trabajos >4 T 9 Y
. . 6
creativos/artisticos
80 minutos

VI. Desarrollo
Clase 1: Ideas previas

Actividad 1: Indagacion de ideas previas sobre la funcion
del sistema respiratorio

Objetivos

Que Ixs estudiantes expliciten sus concepciones alternativas
respecto a la funcionalidad del sistema respiratorio

Introduccion

Lxs estudiantes vienen con una trayectoria educativa, tanto
dentro como por fuera de la escuela, donde construyeron
saberes sobre distintos aspectos de la vida. Para comenzar
esta unidad didactica en particular nos parece relevante
conocer los saberes que tienen Ixs estudiantes sobre la
funcionalidad del sistema respiratorio. Tal como propone
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Meinardi (2010) cuando Ixs estudiantes explicitan sus
concepciones sobre distintos temas, por un lado ponen estos
conocimientos en un plano consciente, y por el otro, lxs
docentes conocen qué es lo que saben para poder valorar
estos conocimientos en la planificacién de los procesos de
ensenanza. En esta actividad interesa saber sus ideas previas
sobre “¢Por qué respiramos?”. Esta pregunta es el punto de
partida sobre el que se volvera a lo largo de la unidad
didactica para repensarla y reformularla.

Posibles respuestas de Ixs alumnxs:
e Concepcion vitalista (“respiramos para vivir’,
“respiramos para no morir” )
e Concepciones respecto al intercambio gaseoso
(“respiramos para obtener O,”, “respiramos para
limpiar la sangre del COy”)

Parte A:

Esta actividad esta pensada para realizarse fuera del aula,
idealmente en el patio. Se divide a 1xs estudiantes en 4 grupos
de 5 o 6 personas. A cada unx se le asignara un rol entre los
siguientes: corredor, saltador, medidor (2 personas) y
anotador (1 o 2 personas). Inicialmente, Ixs medidorxs
contaran el numero de inspiraciones que realizan el/la
corredor/a y el/la saltador/a en un minuto. Acto seguido,
el/la corredor/a recorrera 3 veces el patio de punta a punta a
maxima velocidad y el/la saltador/a saltara durante 2
minutos. Inmediatamente después, Ixs medidorxs volveran a
contar el numero de inspiraciones por segundo. El/la
anotador/a se encargara de tomar nota de las mediciones y de
anotar los cambios observados en Ixs corredorxs y saltadorxs
y declarados por los mismos.

Parte B:
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Hecha todas las anotaciones, los estudiantes y docentes
volveran al aula y discutiran las siguientes preguntas primero
individualmente. Luego en plenario se armara una lista en la
pizarra inteligente (0 en su defecto en un afiche que quede
pegado en el aula) con todas las respuestas que se obtengan a
la pregunta ¢Por qué respiramos?

Tiempo:

Parte A (en el patio o en algin sector amplio de la escuela):
duracion estimada 20 min.
Parte B (en el aula): duracién estimada 20 min.

Recursos: hojas con las impresiones de la consigna grupal y
las consignas individuales.
Consignas para Ixs estudiantes.

Consigna A (grupal por escrito):

1- A cada integrante del grupo se le asignara un rol.
Completen con el nombre de cada uno/a:

2- Los/as medidores/as cuentan el numero de inspiraciones
en un minuto que realizan el/la corredor/a y el/la saltador/a.
Los/as anotadores/as completan la tabla:

Saltador/a Corredor/a

Inspiraciones por
minuto
(reposo)

3-El/la saltador/a salta por dos minutos en su lugar y el/la
corredor/a corre tres veces a maxima velocidad por el patio de
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punta a punta. El resto de los/as integrantes controlan que
esto suceda.

4-Inmediatamente después de que terminen de correr y de
saltar, los/las medidores/as cuentan las inspiraciones por
minuto que realizan el/la corredor/a y de el/la saltador/a.

Saltador/a Corredor/a

Inspiraciones por
minuto

(luego del
ejercicio)

5-Comparen las inspiraciones por minuto antes y después de
hacer ejercicio de el/la saltador/a y de el/la corredor/a. ¢Qué
sucedi6?

a. aumento

b. se mantuvo igual

c. disminuy6
6-Observaciones extra:

Consigna B (individual por escrito, se entrega)

1) ¢Por qué crees que aument6 el numero de inspiraciones de
los/as companeros/as luego de hacer ejercicio?

2) ¢Por qué respiramos?

Actividad 2: Indagacion de ideas previas sobre la anatomia
del sistema respiratorio, las caracteristicas del aire y 1la
necesidad del oxigeno y su funcion en el organismo
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Objetivos

Que Ixs estudiantes expresen sus concepciones alternativas
acerca de conceptos relacionados con la anatomia del sistema
respiratorio, la composicion del aire, la funcionalidad del
oxigeno y del di6éxido de carbono.

Introduccién

Tal como se mencioné en la actividad 1, resulta esencial para
la continuidad de la unidad didactica poner en dialogo los
saberes del 1xs estudiantes en torno a la anatomia del sistema
respiratorio, la composicibn del aire que inspiramos y
espiramos y la funcionalidad del oxigeno. A partir de estas
respuestas, se trabajara en futuras clases.

Posibles respuestas de Ixs alumnxs:

En cuanto a la anatomia, se busca puntos conflictivos como
son la estructura interna de los pulmones. Segin Banet y
Nunez (1990) se extrae que los estudiantes habitualmente
desconoce la estructura del arbol bronquial y su conexiéon con
los alvéolos.

Respecto a la composicion del aire atmosférico, se espera que
los estudiantes reconozcan la presencia de oxigeno y di6xido
de carbono, pero no la de nitréogeno o hidréogeno. Se espera
ademas encontrar respuestas en las que no consideren al CO;
en el aire inspirado ni al O, en el aire espirado.

En cuanto a la funcion del oxigeno, se espera encontrar
concepciones vitalistas (“para limpiar nuestro cuerpo”, “para
vivir”, “para la respiracion”) y del paradigma de la combustion
(“para dar energia a las células”, “para generar ATP”)
En cuanto al destino del oxigeno inspirado se espera
encontrar que lo/as estudiantes digan que el oxigeno se dirige
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hacia los pulmones y que el diéxido de carbono espirado
proviene de los pulmones.

El/la docente hara entrega de la consignas (primero A y
después B) para que los y las estudiantes respondan
individualmente. Las respuestas seran entregadas
nuevamente a el/la docente, quien se las llevara para trabajar
en otra clase.

Tiempo:
Parte A: duracion estimada 15 min.
Parte B: duracion estimada 15 min.

Recursos: hojas con las impresiones de la consigna grupal y
las consignas individuales.

Consignas para Ixs estudiantes.

Consigna A

1) Si pudieras seguir el recorrido del aire en el cuerpo cuando
las personas respiran, ¢como seria? Describilo brevemente
con tus palabras y dibujalo en el esquema de abajo,
completando con los 6rganos y las estructuras que creas que
hagan falta.

2) ¢Coémo es la composicién del aire antes de entrar por el
cuerpo y como es al salir del cuerpo?

Consigna B

3) Marca el recorrido que hacen las moléculas de oxigeno
sefialadas en A cuando ingresan al organismo. ¢Hasta dénde
llegan?

4) ¢De donde proviene el dioxido de carbono marcado en B?
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Senala el recorrido hasta que sale del cuerpo.

Clase 2: Analisis de un modelo del sistema respiratorio

Actividad 1: Analisis de un modelo sobre la fisiologia y
anatomia del sistema respiratorio (primera parte)

Objetivos

Que Ixs estudiantes:

analicen un modelo de la mecanica ventilatoria
expliciten sus conocimientos previos sobre estructuras
anatémicas del sistema respiratorio en un modelo

e claboren hipotesis que puedan explicar el
funcionamiento del modelo

e identifiquen analogias entre el modelo y el sistema
respiratorio
argumenten sus decisiones

Introduccion

Continuando con la actividad anterior donde 1xs estudiantes
expresaron sus ideas previas sobre la anatomia del sistema
respiratorio, en esta actividad se pretende que Ixs estudiantes
comparen estas concepciones alternativas con un modelo
analogo de sistema respiratorio. Con dicho modelo también se
pretende que se conozca el funcionamiento de la mecanica
ventilatoria. Se busca que lxs estudiantes puedan identificar
qué representa cada elemento del modelo, asi como los
alcances y las limitaciones de la utilizacion de este modelo y
de los modelos en general (Garcia Rovira, 2005; Moreira,
Greca y Palermo, 2002)

Posibles respuestas de Ixs alumnxs:

En cuanto a la explicacion del fenéomeno se espera que
contesten que el globo se infla al tirar de la membrana inferior
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porque aumenta el tamano de la botella y entonces el aire de
afuera va a ingresar por el globo inflandolo.

Parte A:

Se dividira a Ixs estudiantes en grupos de 4/5 personas. Cada
grupo recibira un modelo del sistema respiratorio (como el que
se muestra en la figura) y se les dara una consigna escrita.
Luego se hara una puesta en comun de las respuestas
obtenidas. Se anotaran las mismas en la pizarra.

Parte B:

Los mismos grupos compararan el modelo con los
conocimientos que tienen sobre el sistema respiratorio. Para
esto se les pedira que completen una tabla comparativa y que
respondan a algunas preguntas presentes en la consigna.

Parte C:

Se hara una puesta en comun. En el pizarron se marcara los
organos que lxs alumnxs creen que representa cada elemento
del modelo.
Se anotaran también las respuestas a las preguntas 2 y 3.
Todas estas respuestas responden a hipétesis que Ixs
alumnxs tienen respecto a la dinamica respiratoria. Estas
respuestas, se retomaran en la clase siguiente, asi como
también la tabla comparativa armada.

Tiempo:
Parte A: duracion estimada 15 minutos (puesta en comun de
S5 minutos)

Parte B: duraciéon estimada: 20 minutos (puesta en comun de
10 minutos)

Recursos:
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- Hojas con las impresiones de la consigna grupal

- 6 modelos del sistema respiratorio (como el que se
muestra en la figura), armados previamente por Ixs
docentes (segun la indicaciones seguidas de ....).

WOIOROIC

ey

Consignas para Ixs estudiantes.

- Consigna A:

1) Tiren de la membrana inferior del dispositivo y
sueltenla. Repitan este proceso varias veces. ¢Qué
ocurre con el globo que se encuentra en el interior de
la botella?

2) Escriban una posible explicacion para este fenomeno

3) ¢Qué piensan que representa este modelo?

Consigna B

1) ¢Qué estructura del sistema respiratorio representa cada
elemento del dispositivo utilizado como modelo? Para
responder esta pregunta, completa la siguiente tabla:
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Modelo Estructura del sistema
respiratorio

Sorbete

Globo

Botella

Membrana inferior

2) ¢Es importante el material de cada elemento del
modelo?¢Qué ocurriria si la botella no fuera rigida?gqué
ocurriria si la membrana inferior fuera una servilleta en lugar
de un globo?

3) ¢Qué ocurriria si le hiciéramos un agujero a la botella?

Clase 3: Analisis de un Modelo del Sistema Respiratorio e
Identificacion de Estructuras Respiratorias

Actividad 1: Anatomia del Sistema Respiratorio
Objetivos:

Que Ixs estudiantes:
e puedan reconocer los organos que conforman al
sistema respiratorio.
e completen un esquema anatémico del sistema

respiratorio

e reflexionen sobre la funcion de los 6rganos del sistema
respiratorio

e puedan explicar oralmente un concepto nuevo a sus
companerxs
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Introduccion:

En primer lugar, esta actividad pretende que cada grupo de
estudiantes pueda expresar lo que sabe acerca de la funcién
de distintos 6rganos pertenecientes al sistema respiratorio y
que pueda consensuar la ubicacion de los mismos en un
esquema. El o la docente seguiran los razonamientos de Ixs
estudiantes a medida que van exponiendo sus respuestas. Al
finalizar se intentara que el esquema sea el aceptado por la
comunidad biomédica y que Ixs estudiantes puedan haber
reflexionado sobre las funciones de los 6rganos ademas de su
ubicacion.

Posibles respuestas de Ixs alumnxs

Boca y fosas nasales
1. ¢Qué diferencia hay entre inspirar por la nariz y la
boca?
- si se respira por la boca es mas facil enfermarse que si se
respira por la nariz.
- por la boca entra mas aire que por la nariz
2. ¢Por qué tenemos pelos y mucus en la nariz?
- para proteccion contra enfermedades (bacterias, virus, etc)
Faringe
1. ¢Ya habian hablado de este 6rgano en otro sistema de
organos? Si es asi, ¢ en cual?
- si, sistema digestivo
2. ¢Como hacemos para que la comida no se vaya a los
pulmones?
- porque son dos tubos separados
- porque hay un “interruptor” que no permite que vaya la
comida a los pulmones
Laringe
1. Las cuerdas vocales estan en la laringe, ¢por qué
estaran alli?
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- porque para hablar hay que respirar
2. ¢Como se imaginan que funcionan las cuerdas
vocales?
- se mueven con el aire que sale por los pulmones y eso hace
ruido
Traquea
1. La traquea tiene anillos de cartilago rodeandola ¢por
qué creen que estan estos anillos?
Bronquios, bronquiolos y bronquiolitos
1. ¢A qué se parece el conjunto de los bronquios,
bronquiolos y bronquiolitos?
- un brécoli, un arbol
2. ¢Por qué se imaginan que las vias respiratorias se
ramifican cada vez mas y mas?
- para que el aire vaya haciéndose mas pequeno e ingrese a la
sangre
Alvéolos
1. Aqui se produce el intercambio gaseoso, ¢qué sistemas
de 6rganos se comunican en este punto?
- sistema circulatorio
2. ¢De qué tamano se imaginan que son los alveolos?:Se
ven a simple vista?
- muy chiquitos, no se ven a simple vista.

Indicaciones para el/la docente:

Parte A

Cada grupo recibira una representacion de un o6rgano o
conjunto de 6rganos del sistema respiratorio junto a algunas
preguntas respecto a la funcién de ese organo. Deben
responder soélo las preguntas correspondientes al érgano que
les tocé, buscando en bibliografia (puede ser busqueda en
internet con una computadora o con el propio celular).

Parte B
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Se armara un esquema del sistema respiratorio entre todos.
Cada grupo pasara al frente y tendra que exponer al resto
doénde se ubica el 6rgano en el esquema y las respuestas a las
preguntas que les toco. A medida que cada grupo pasa, los y
las estudiantes deberan completar el nombre de cada érgano
en un esquema del sistema respiratorio en sus carpetas.
Ademas anotaran las respuestas a las preguntas.

Recursos:
e esquemas impresos de los distintos érganos
e hojas impresas con las consignas
e pizarra

Tiempos:
Parte A: 20min
Parte B: 30 min

Consignas:

Parte A

A partir del o6rgano del sistema respiratorio
que les toco piensen en qué parte del cuerpo
se encuentran y contesten las siguientes
preguntas:

Boca y fosas nasales
1. ¢Qué diferencia hay entre inspirar por la nariz y la
boca?
2. ¢Cual es la funcion de los pelos y mucus en la nariz?
Faringe
1. La faringe, como ya vieron anteriormente, es un
organo compartido con el sistema digestivo. Es decir,
que la comida y el aire, en parte de su recorrido viajan
por el mismo conducto. Entonces, ¢como podrian
explicar que la comida finalmente no pasa a los
pulmones?
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2. ¢Qué pasa si sucede?
Laringe y Traquea
1. Las cuerdas vocales estan en la laringe sComo se
imaginan que funcionan las cuerdas vocales?
1. La traquea tiene anillos de cartilago rodeandola ¢por
qué creen que estan estos anillos?
Bronquios, bronquiolos y bronquiolitos
1. ¢A qué se parece el conjunto de los bronquios,
bronquiolos y bronquiolitos?
2. ¢Por qué se imaginan que las vias respiratorias se
ramifican cada vez mas y mas?
Alvéolos
1. Aqui se produce el intercambio gaseoso, ¢qué sistemas
de 6rganos se comunican en este punto?
2. ¢De qué tamaio se imaginan que son los alveolos? ¢Se
ven a simple vista?
Diafragma, misculos intercostales y misculos pectorales
1. Estos musculos realizan movimientos para que ingrese
el aire por el cuerpo ¢Qué debe pasar para que ingrese
el aire en el cuerpo?
2. ¢Qué debe pasar para que salga el aire del cuerpo?

Parte B

Completen el siguiente esquema con los nombres de cada
organo y respondan las preguntas anteriores a medida que
sus companerxs presentan la estructura indicada:

242




Actividad 2: Modelo de Sistema Respiratorio
Objetivos:

Que Ixs estudiantes:

e discutan el concepto de modelo, sus alcances y
limitaciones.

e puedan realizar analogias entre el modelo de sistema
respiratorio presentado y la anatomia del mismo
sistema.

e claboren, a partir de las criticas realizadas, un nuevo
modelo que represente mejor el sistema

Introduccion.

En ciencias naturales se trabaja normalmente con modelos
que representan situaciones y/o que explican mecanismos
por los cuales ocurren ciertos fenémenos. Resulta relevante

243




que Ilxs estudiantes puedan acercarse a modelos cientificos
simplificados y puedan comprender que tienen ciertos
alcances y ciertas limitaciones (Garcia Rovira, 2005, Moreira,
Greca y Palermo, 2002). A partir de lo visto sobre anatomia
del sistema respiratorio se discutiran las similitudes y
diferencias del modelo de sistema respiratorio representado
con el globo y la botella en comparacién con el esquema
realizado en la clase anterior. Las actividades seran grupales y
solo la segunda actividad tendra puesta en comun.

Parte A

Se retoma el cuadro comparativo del modelo del globo y el
sistema respiratorio, utilizado en la clase anterior. Cada
estudiante vuelve a completar el cuadro teniendo en cuenta
las respuestas consensuadas sobre la anatomia del sistema
respiratorio en la actividad anterior.

Parte B

Se ponen en comun las respuestas y se reflexiona
colectivamente en torno a la pregunta: ¢el modelo representa
bien al sistema respiratorio? ¢Qué puede explicar y qué no?

Tiempo:
Parte A: 15min
Parte B: 15min

Recursos:
e hojas impresas con las consignas
e pizarra
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Parte A

Consigna 1

a. ¢Qué caracteristicas en comun encontras entre el
modelo del globo en la botella y el esquema que
realizamos del sistema respiratorio?

b. ¢Qué organos del sistema respiratorio faltan en el
modelo del globo? Completen el siguiente cuadro
considerando las estructuras faltantes si las hubiera.

Estructura del

Modelo sistema Funcion/Caracteristicas
respiratorio

Sorbete

Globo

Botella

Membrana

inferior

c. Entonces, ¢el modelo representa bien al sistema
respiratorio? ¢Qué puede explicar y qué no?

d. ¢Como seria un modelo “corregido” si lo tuviéramos
que esquematizar? Intenta dibujarlo
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Clase 4: Ventilacion y aplicacion de conocimientos sobre
anatomia respiratoria

Actividad 1: Ventilacion
Objetivos:

Que Ixs estudiantes:

e se Iinterioricen acerca del proceso de ventilacion
pulmonar
reconozcan los musculos y 6rganos intervinientes
puedan realizar una analogia entre un modelo de
sistema respiratorio y la mecanica respiratoria.

e puedan elaborar por escrito una explicaciéon del
proceso

Introduccién:

Se espera que Ixs estudiantes puedan conocer el proceso de
ventilacion pulmonar y que lo relacionen con lo que
observaron previamente en la actividad de ideas previas en la
que se utiliz6 un modelo de sistema respiratorio hecho con
una botella y globos. Ademas se pretende que puedan
entender que el proceso requiere no solo de érganos por los
que el aire circula sino también de un sistema oseo y
muscular acompanante. Se utilizara una infografia clara que
muestra lo que ocurre durante la ventilacibn de manera
sencilla. Se espera ademas, que Ixs alumnxs puedan
comparar el modelo trabajado con la fisiologia del sistema
respiratorio
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Guia para el/la docente:

Parte A:

Mediante la wutilizaciébn de una infografia, el/la docente
presentaran cémo es el proceso de ventilacion pulmonar.
Pediran a un o una estudiante a que pase al frente y asista en
la explicacion.

Parte B

Se retoma el modelo del globo y la botella incorporando los
nuevos conceptos. De manera individual cada estudiante
realiza una consigna para reflexionar en torno a la mecanica
ventilatoria y la entrega al finalizar la clase.

Tiempo:
Parte A: 10 min
Parte B: 15 min

Recursos:

e infografia:
http:/ /www.educ.ar/sitios/educar/recursos/ver?id=2
0064 &referente=docentes (Gltimo acceso 29/10/17)

e hojas impresas con la consigna.

e 6 modelos del sistema respiratorio (empleados
previamente en la clase 2)

Consigna:

A partir de lo hablado en clase sobre inspiracion y espiracion,
elaboren por escrito un texto que responda a las preguntas:

a) ¢Por qué mecanismo entra el aire al globo al tirar de la
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membrana? ¢Qué propiedades fisicas  estan
involucradas en este proceso?

b) ¢Representa bien este modelo la inspiracion y la
espiracion? Justifica tu respuesta

Actividad 2: Reconocimiento de estructuras respiratorias
en diagnodsticos por imagenes

Objetivos:

Que Ixs estudiantes:

e conozcan someramente en qué consisten las técnicas
de radiografia y resonancia magnética nuclear y sus
usos meédicos.

e reconozcan los distintos oérganos del sistema
respiratorio en diferentes técnicas de diagnéstico por
imagenes: radiografia y resonancia magnética nuclear.

e reconozcan que estructuras respiratorias no se pueden
apreciar en estos estudios

Introduccién:

Esta actividad esta pensada para promover un aprendizaje
situado (Diaz Barriga Arceo, 2003) de la anatomia del sistema
respiratorio. Esto se intentara lograr mediante la aplicacion de
dicho conocimiento a una situacion real: el analisis de
radiografias y resonancias magneéticas.

Posibles respuestas de Ixs alumnxs: Reconocimiento de las
partes anatomicas, especialmente los pulmones y la traquea,
los cuales son los mas evidentes.
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Guia para el/la docente:

Se entrega a Ixs estudiantes en parejas un esquema del
aparato respiratorio junto a imagenes de una radiografia de
térax y una resonancia magnética nuclear junto a una
consigna escrita.

Tiempo:
Actividad: 15min

Recursos:
e hojas impresas con la consigna
e hojas con imagenes de radiografia de térax
e hojas con imagenes de resonancia magnética nuclear
de vias respiratorias (contraste con xenon)

Consigna:

1) Observen detalladamente las imagenes de diagnostico
meédico que recibieron (1 radiografia de torax y 1
resonancia magnética nuclear)

2) Comparenlas con el esquema del sistema respiratorio
¢queé estructuras pueden reconocer en los diagnosticos
por imagenes? Marquenlas en las imagenes.

3) ¢Qué estructuras no pudieron encontrar en cada
imagen. ¢Por qué creen que no las encontraron?
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Clase 5, 6 y 8: Elaboracion del trabajo practico sobre
tabaquismo

Actividad 1: presentacion de trabajo practico sobre
tabaquismo

Objetivos:

Que Ixs estudiantes:

e conozcan las maultiples dimensiones que
caracterizan a una enfermedad (biomédica,
sociocultural, politica y epidemiologica)

e puedan caracterizar la  problematica  del
tabaquismo en Argentina

o reflexionen sobre la importancia de trabajar esta
problematica

e reconozcan el vinculo entre el tabaquismo y esta
unidad didactica

e piensen formas creativas de trabajar esta
problematica

e puedan representar la problematica mediante
formas creativas (artisticas, literarias,
periodisticas, etc)

Introduccién

El propédsito de esta actividad (que ocupara tres clases), es
vincular lo aprendido a lo largo de la unidad didactica con
una problematica de salud. Se ha elegido al tabaquismo entre
otras muchas problematicas asociadas al sistema respiratorio
debido a que es un tema cercano a Ixs adolescentes. Se espera
que esta actividad les brinde herramientas para poder discutir
sobre el tabaquismo y les permita reflexionar sobre sus
distintas aristas, algunas de las cuales son habitualmente
menos discutidas. Se considera que el problema no puede ser
reducido tan solo a los aspectos biomédicos, sino que hay que
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pensar a la problematica de manera integral. Tomando como
ejemplo el abordaje de otra problematica socioambiental de
salud como es el Chagas, trabajado por Sanmartino (2015), se
propone aplicar este modo particular de pensar al tabaquismo
desde una mirada caleidoscopica, donde son multiples los
elementos de interactian de manera dinamica. Ademas, se
pretende que con esta actividad puedan tener una
oportunidad de ejercitar su creatividad y puedan representar
alguna parte de la problematica de una manera poco
convencional. Por otro lado, se espera que puedan reflexionar
y criticar el sentido de lo aprendido a lo largo de la unidad
didactica.

Guia para Ixs docentes:

Las actividades de este trabajo practico estan pensadas para
llevarse a cabo durante tres clases: la primera sera de
explicacion general del mismo, la segunda de trabajo intenso
por parte de Ixs estudiantes y la tercera sera de presentaciéon
oral de los trabajos. Aqui se propone la planificacion de la
primer clase, que constara de tres partes (A, B yC)

Parte A:

Se explica hacia todo el estudiantado los propésitos del
trabajo practico sobre Tabaquismo. Se pide que escriban en
un papel lo primero que piensan cuando se les dice la palabra
“Tabaquismo”

Parte B:

El/la docente presentara la “mirada caleidoscopica” de una
problematica. Esta mirada contempla la complejidad de la
misma e intenta tener en cuenta las multiples dimensiones
que la atraviesan y sus relaciones de manera integral. En este
caso particular se van a analizar cuatro dimensiones:
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biomédica, sociocultural, epidemiologica y politica. Se
explicara cada dimensién, ayudandose de un grafico (un
circulo dividido en cuatro regiones) que muestre las mismas.
Les pediran luego a los estudiantes que vayan agregando en el
grafico cada papel escrito en la actividad anterior indicando a
qué dimensiéon creen que corresponde cada papel. Si hay
dimensiones no mencionadas se intentara pensar palabras o
conceptos entre todxs. Finalmente, el/la docente completaran
el circulo con algtn papel si no aparecen conceptos asociados
a dichas dimensiones.

Palabras esperadas:

e Dimensiéon biomédica: cigarrillo, cancer, muerte,
pulmones, epoc, adiccion, tabaco, nicotina, asma

e Dimensiéon  epidemiolégica: problema  mundial,
fumadores pasivos-activos

e Dimension sociocultural: adiccién, fumadores pasivos-
activos, practicas adolescencia, ley antitabaco, habitos

e Dimensién politica: ley antitabaco, tabacaleras, precios
de cigarrillos, médicos

Parte C
Lxs docentes daran la consigna del trabajo practico que se va
a realizar durante la proxima clase y presentar en una
semana:

Tiempo:

Parte A: Smin
Parte B:15min
Parte C: Smin

Consigna escrita:

Escriban en un papel y con letra grande, lo primero que les
venga a la mente cuando les dicen la palabra “tabaquismo”.
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Lean lo que escribié cada uno y peguen el papel en la
dimensiéon que creen que corresponda. Aclaracién: un mismo
papel puede corresponderse con mas de una dimensién.

El trabajo practico se realizara en grupos de 5 personas
1)Elijan al menos dos de las cuatro dimensiones trabajadas
hoy sobre el tabaquismo (biomédica, sociocultural, politica y
epidemiologica)

2) Piensen alguna inquietud, duda o pregunta sobre las
dimensiones elegidas.

Elaboren una presentacion sobre esas dimensiones
intentando contestar esa pregunta. Pueden elegir entre las
siguientes formas de representacién: escena teatralizada,
pintura o dibujo, escultura, noticia periodistica, historieta,
cancion, cuento, poema, relato, etc.

3) La presentacion del trabajo consistira en la exposicién a los
companeros del trabajo realizado mas la entrega de un
informe grupal a los docentes. En dicho informe cada grupo
tiene que explicar:

- qué es lo que hicieron.

- qué parte del problema intentaron abordar y qué
dimensiones (biomédica, sociocultural, politica o
epidemiol6gica) abarca.

- por qué decidieron abordarlo y qué importancia tiene.
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Clase 7: Evaluacion sumativa.
Objetivos:

Que Ixs estudiantes:

e puedan comparar y reflexionar en torno a sus ideas
previas sobre el sistema respiratorio y los conceptos
trabajados durante las clases.

e puedan reflejar la apropiaciéon de los conocimientos
construidos colectiva e individualmente durante las
clases

e sean capaces de mostrar individualmente Ilas
transformaciones en su proceso de aprendizaje sobre
algunos de los conceptos del tema “sistema
respiratorio” trabajados en las clases.

Introduccion

La evaluacion es una de las instancias mas relevantes en la
educacion en tanto permite valorar los procesos de
aprendizaje y de ensenanza llevados a cabo. Segun Jorba y
Casellas (1997), quienes manifiestan distintas maneras de
evaluacion como formas de regulacion y autoregulacion de los
procesos de ensefanza-aprendizaje, se propone
principalmente a la evaluacién como un proceso de regulacion
contintio. En esta clase se realizara una evaluacion del tipo
sumativa por dos razones. En primer lugar, la evaluacion
sumativa nos permite conocer si Ixs estudiantes se han
apropiado durante el tiempo de clases de los conceptos que se
deseaba que incorporen a su corpus de conocimientos, para
asi ajustar futuras planificaciones y objetivos. En segundo
lugar, resulta util como un instrumento de calificacién y
acreditacién que exige el sistema escolar, junto con otros
como el trabajo diario y el trabajo practico de tabaquismo.
Para este caso particular, la evaluacion sumativa contiene
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preguntas que habilitan una reflexién metacognitiva, para que
Ixs propixs estudiantes sean lxs que evallien sus cambios en
los conceptos que manejaban previa y posteriormente a las

clases.

Evaluacion: Sistema Respiratorio

1)

2)

3)

En base a lo que aprendimos en estas clases modifica
las respuestas que creas incorrectas de las tareas de la
primera clase (agrega los oOrganos que pienses que
faltan, los nombres de los mismos y todos los detalles
que creas necesarios). Aclara por escrito qué cosas
cambiaste y qué cosas estaban bien en tu respuesta

original. (5 puntos)

Analiza las siguientes afirmaciones y decidi si son
correctas o no. En caso de no serlo modificalas o

completalas. (3 puntos)

A. Al inspirar nuestra caja toracica se achica
porque el diafragma se contrae.

B. La traquea tiene anillos -cartilaginosos
rodeandola. Esto le brinda rigidez y permite
que la comida pueda pasar normalmente.

C. En los alvéolos ocurre el intercambio gaseoso,
en este lugar el sistema respiratorio se conecta
con el digestivo.

En la primera clase nos preguntamos “cpor qué
respiramos?”. Estas fueron algunas de las respuestas
que dijeron algunos compaferos y companeras: “para
vivir’, “por qué el cuerpo necesita oxigeno” ”para el

» »
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funcionamiento de nuestro cuerpo”. Pero, ¢qué hacen
nuestras células con ese oxigeno? gpor qué nos
morimos si no tenemos oxigeno? (2 puntos)

VII. Bibliografia sugerida para el/la docente

Banet, E. y Nuiez, F. (1990). Esquemas conceptuales de los alumnos
sobre la respiracion. Ensefianza de las ciencias: revista de
investigacién y experiencias didacticas, 8(2), 105-110.

Diaz Barriga Arceo F (2003 ) Cognicién situada y estrategias para el
aprendizaje significativo. Revista electronica de investigacion
educativa

Disefio Curricular Nueva Escuela Secundaria (2013) Ministerio de
Educacion del Gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
Buenos Aires.

Garcia Rovira MP (2005) Los modelos como organizadores del
curriculo en biologia. Enseflanza de las ciencias. Numero extra. VII
CONGRESO

Jorba y Casellas (1997). Estrategias y técnicas para la gestién social
en el aula. Vol. 1: La regulacién y la autorregulacion de los
aprendizajes. Barcelona: Sintesis

Meinardi, E. (2010). El aprendizaje de contenidos cientificos. En
Meinardi, Educar en ciencias. Buenos Aires: Paidos.

Moreira, Greca y Palermo (2002) Modelos mentales y modelos
conceptuales en la ensefianza & aprendizaje de las ciencias. Revista
Brasileira de Pesquisa em Educacao em Ciéncias, Porto Alegre, v. 2,
n. 3, p. 37-57, 2002

Sanmarti, N. (2000) En Perales Palacios, F. y Canal de Leén, P.
Diddctica de las ciencias experimentales. (pp. 239-265) Espana:
Editorial Marfil
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Sanmarti, N., Izquierdo, M., & Garcia, P. (1999). Hablar y escribir.
Una condicién necesaria para aprender ciencias. Cuadernos de
pedagogwa, 281, 54-58.

Sanmartino, M. (Coordinacién). (2015). Hablamos de Chagas.
Aportes para (re)pensar la problematica con una mirada integral.
Contenidos: Amieva, C., Balsalobre, A., Carrillo, C., Marti, G.,
Medone, P., Mordeglia, C., Reche, V.A., Sanmartino, M., Scazzola,
M.S. Buenos Aires: CONICET

VIII. Sitios WEB de interés

Sobre cémo realizar el modelo de sistema respiratorio:
https://www.educ.ar/recursos /90866 /un-experimento-con-globos
(Gltimo acceso 29/10/2017)

Sobre la composicion del aire:

https://www.educ.ar/recursos /90487 /diferencias-entre-el-aire-
inhalado-y-exhalado (Gltimo acceso 30/10/2017)

Sobre la respiracion celular:

http:/ /www.curtisbiologia.com/node/90 (altimo acceso
30/10/2017)

Infografia sobre ventilacién pulmonar:

https://www.educ.ar/recursos /20064 /mecanica-respiratoria (Gltimo
acceso 29/10/2017)
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Capitulo 12

Infecciones transmisibles ¢como
prevenirlas?

Dario Gonzalez; Ariel Fernando Ortiz y Verénica Corbacho

af 20_06@hotmail.com

Profesorado de Educacion Secundaria en Biologia
Instituto Salesiano de Estudios Superiores.
Rio Gallegos

I. Contenidos conceptuales que se trabajan en esta unidad

Identificacion de Infecciones transmisibles
Clasificacion y descripcion de agentes patéogenos segin
su origen.

Reconocimiento de las vias de contagio de infecciones.
Habitos de higiene saludables que reducen las
posibilidades de contagio.

Prevencion de infecciones.

Principales infecciones de incidencia en Santa Cruz.

I1. Poblacion a la que se dirige:
Estudiantes entre 15 y 16 anos, correspondientes al 3° afio de
Escuela Secundaria de Rio Gallegos, provincia de Santa Cruz.

III. Objetivos generales:

Que los estudiantes:

1. Describan distintos procesos infecciosos y los
componentes implicados en el ciclo.
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2. Valoren la importancia de desarrollar habitos saludables
de higiene.

3. Reflexionen sobre el valor de la salud como un derecho y
como una responsabilidad social e individual.

4. Desarrollen habilidades cognitivos linglisticas como
definir, describir, explicar y justificar.

5. Utilicen algunos aportes de las TIC para comprender
temas relacionados con la salud.

6. Analicen situaciones de la vida cotidiana y las expliquen
desde el conocimiento de la ciencia escolar.

IV. Pre requisitos:
La siguiente unidad didactica es disefiada para estudiantes
que anteriormente:

e Han abordado alguna nocién sobre salud, infeccion y
enfermedad.

e Han desarrollado anteriormente el modelo de ser vivo y
tipos de organismos procariotas, eucariotas; y virus.

e Poseen una aproximaciéon a las ideas de prevencién,
contagio y barreras de defensa.

e Han trabajado anteriormente con programas de
simulacion y uso de TIC.

e Poseen una aproximacién al concepto de modelos en
ciencias como instrumentos Tutiles para explicar
fenémenos en seres vivos.

e Han abordado anteriormente el uso de estrategias
cognitivo lingliisticas como definir, describir, explicar y
justificar y argumentar.

e Han desarrollado actividades de lectura y analisis de
imagenes.
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V Hoja de Ruta

Descripcion de lo Objetivos
Clase Actividad que hacen los/las generales
estudiantes trabajados
Indagacion de {dfs‘as Analizan distintas
sobre la trasmision . .
situaciones y 1,2
de enfermedades
- completan un cuadro
1 (20 minutos)
Puesta en comun y Comentan sus
discusion de sus respuestas y 126
respuestas justifican sus =
(20 minutos) selecciones
Analisis de Identificacion
imagenes, componentes del ciclo
Consulta de infeccion. 1,4
bibliografica Elaboracion
(30 minutos) definiciones
2 Anahgls de Caracterizacion de
situaciones,
agentes
Consulta
s causales/efectos en
bibliografica P 1,4
. quimicos del
Construccién del . - .
. i 2 cigarrillo, cianuro;
modelo de infeccién. rotozoos
(50 minutos) p ’
Analisis de Distinguir los
informacion en sitio componentes de la 156
web cadena de infeccién y T
3 (30 minutos) contagio
Exposicion del Reciben explicacion
docente con aportes | del modelo cientifico y 146
de los estudiantes participan de la >
(10 minutos) construcciéon guiada
Exploracion del Manipulan variables
simulador en sitio que actuan en la 156
web. transmision de T
(30 minutos) infecciones.
Justifican los
4 resultados de la
Exponer los - -
manipulacion de
resultados de la .
variables en la 1,4,6

exploracion.
(50 minutos)

transmision de
infecciones
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Resolucion de

Seleccionan
productos de

problema desinfeccion 2,3,4,6
(40 minutos) C y
justifican
Redactan informe
Pautas para la comunicando
Elaboracion de .
informes resultados obtenidos 2,3,4,6
(10 minutos) de la exploracion de
productos.
Evaluacion de
publicidades
Construccion del audiovisuales.
modelo preventivo. Comparacion de 2,3,5
(40 minutos) productos en funcion
de su accién
antiséptica
Indagacion de
infecciones Lectura y analisis de 146
endémicas articulo periodistico >
(40 minutos)
Integracion del Bqu: an informacion y
. L2 disefian un corto
modelo de infeccion S
.. publicitario sobre 2,3,5
y prevencion. .
(60 minutos) prevencién de
infecciones
p YouTube produccién de videos 1,2,4,5,6
. de sus companeros
(40 minutos)
Metacoenicion Autoevaluacion de los
g alumnos mediante 1,3,4

(20 minutos)

grilla

VI Desarrollo

Clase N°1

Actividad 1 ¢Como creemos que se
infecciones?

Objetivos especificos:

Que los/las estudiantes:

transmiten las

e Expliciten sus ideas sobre los tipos de infecciones que

pueden transmitirse en diferentes situaciones cotidianas

o Identifiquen el tipo de agente patégeno; el vector, el tipo de

infeccion
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Introduccién

El estudiantado, en general conoce la existencia del mundo
invisible, pero no les son claras las relaciones de los
microorganismos o sustancias quimicas sobre la salud. Para
que lleguen a la explicaciéon cientifica es necesario que
expliciten y cuestionen sus ideas. Algunas investigaciones
sostienen que el aire es el vehiculo de preferencia en la
transmision de agentes patégenos, pero pocos interpretan que
el agua puede estar contaminada microbiolégicamente, si es
transparente y no presenta sustancias en suspension. Del
mismo modo los objetos de uso cotidiano no suelen ser
reconocidos como vehiculos de transmisién. En general las
explicaciones acerca del contagio estan relacionadas con el
contacto directo, pocas veces hacen referencia al contacto
indirecto.

Consigna para los/las estudiantes:

1). Observa las tarjetas con imagenes y marca con una
cruz las situaciones que considere transmiten o no
1nfecc1ones (instancia individual)

3

' .3
an

P
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Transmite infeccion No transmite
infeccién

Manos limpias

Estornudo

Beso

Saludo- manos

Insecto sobre la piel

Celular

Llave

Dinero

Picaporte

Humo

Mate

Aula sin ventilar

2) En grupos, respondan las siguientes preguntas:

- ¢Cual de estas situaciones cotidianas presentan
mayores posibilidades de exponernos a una infeccion?

- ¢Como crees que se transmiten las infecciones?
¢Quiénes pueden ser los causantes? ¢Qué acciones
emplearian para prevenirlas?

Se ponen en comun las respuestas y se completa el cuadro en
el pizarrén a partir de los aportes de los estudiantes.
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Clase N°2

Actividad 1: Identificamos los componentes del ciclo de

infeccion.

Objetivos especificos:

Que los/las estudiantes:

o Identifiquen los componentes del modelo de ciclo de
infeccion.

e Describan el ciclo, los componentes, sus roles y sus
relaciones.

Introduccién

Entendemos que para comprender un modelo complejo como
el ciclo de infeccion es necesario identificar sus componentes
y el rol que tienen. Ademas, consideramos que las infecciones
o intoxicaciones, consisten en procesos dinamicos por los
cuales algiin agente causal ingresa o incide y provoca efectos
sobre la salud.

Se le entrega 3 imagenes a cada grupo de las utilizadas en la
actividad anterior.

Consigna para los y las estudiantes

1) En grupos de 3 alumnos identificar en las imagenes:
agente causal; vector; hospedador; infeccion.

Utiliza como aporte bibliografico el texto "Agente causales

e infecciones"!,

2) Elabora una definicibn de los componentes
identificados en el item anterior

3) Explica la relacion que se establece entre ellos. Ver
Anexo 22.

1 Se trabaja con manuales de los que se disponen en el aula, algunos de los
que se citan como bibliografia del alumno.
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Se realizara una puesta en comun de las definiciones
construidas y se elaborarda una definicion grupal con la
participacion de los estudiantes, las explicaciones de las
relaciones entre los componentes en la conformaciéon del ciclo.

Actividad 2. ¢Como se clasifican los agentes que alteran el
equilibrio?

Objetivos especificos
Que los y las estudiantes:
e Reconozcan los componentes del ciclo de infeccién en
diferentes situaciones.
e Generen o |utilicen criterios de clasificacion
establecidos.
Introduccién
Con esta actividad se espera que los y las estudiantes puedan
elaborar o utilizar criterios de clasificacion de los agentes
causales. Entendemos que es importante que el estudiantado
elabore o use criterios de clasificacion, que le permita separar
segln categorias los agentes involucrados en cada situacion,
por ejemplo, la clasificacién de acuerdo al origen. También, se
espera que puedan distinguir el vector, el hospedador y el
efecto que producen, reconociendo aquellos casos en los que
intervienen.

Consigna para los y las estudiantes

Analiza las siguientes situaciones que se presentan a
continuacion e identifica, si es que corresponde, la noxa,
vector, hospedador e infeccion. Justifica tu respuesta.

2 Esquema tomado de: Jorba, J, Gémez I., Prat, A. (2000) Hablar y escribir
para aprender — Uso de la lengua en situacion de ensenanza — aprendizaje
desde las areas curriculares — Barcelona: Sintesis. (Figura 2.6 pp. 36 y 38).
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a) Los desechos de cianuro usado en la mineria se acumula en
depresiones del terreno, provocando la contaminacién de
napas freaticas. En algunos casos esta contaminacion llega a
rios y arroyos y es consumida por los habitantes cercanos a la
mina.

b) Trichomonas vaginalis es un protozoo flagelado que se aloja
en los 6rganos del sistema reproductor femenino o masculino
(vagina, prostata, vesiculas seminales, uretra). La afecciéon
provoca la tricomoniasis wurogenital una afeccién de
transmisiéon sexual.

c) El cigarrillo contiene gran cantidad de sustancias téxicas
que generan diversos trastornos. Estas sustancias no solo
afectan a quien la consume sino también a quienes lo rodean.

Clase N°3
Actividad 1. Conocemos los efectos sobre la salud que
producen algunos agentes.

Objetivos especificos
Qué los y las estudiantes:

e Extraigan informacion sobre afecciones causadas por
distintos agentes de diferentes sitios de internet
sugeridos

e Identifiquen los componentes del ciclo en los ejemplos.

Introduccién

Entendemos que la salud humana no puede ser considerada
de manera aislada, ya que depende en gran medida del
ambiente en el que se incluyen las condiciones
socioeconémicas de las poblaciones humanas. Por ello
presentamos a los alumnos, afecciones provocadas por
diferentes factores del medio exterior cuya presencia, ausencia
o alteracion puede causar una enfermedad.
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Se designa a cada grupo de estudiantes dos vinculos de sitios
web para extraer y organizar la informacién:
Consigna para los y las estudiantes

1) Leer la informacién disponible en los siguientes vinculos e
identifiquen los componentes del ciclo de infecciéon y los
efectos sobre el organismo humano.

http:/ /vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi- http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-
bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus- meta?v%3Aproject=medlineplusspanish&v%3Asources=m
spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish- edlineplus-spanish-bundle&query=Gripe
bundle ery=den;

FADAM.
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query- https://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-
meta?v%3Aproject=medlineplus- meta?v%3Aproject=medlineplus-
spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish- spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-

bundle&query=mal+de+chagas _bundle&query:colera

http://www.nIm.nih.gov/medlineplus/spanish/salmonellainfe http://www.mapfre.es/salud/es/cinformativo/consecuenc
ctions.html ias-radiaciones-solares.shtml

2) Completar el siguiente cuadro:
3)
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http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=dengue
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=dengue
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=dengue
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=dengue
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplusspanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=Gripe
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplusspanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=Gripe
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplusspanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=Gripe
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=mal+de+chagas
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=mal+de+chagas
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=mal+de+chagas
http://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=mal+de+chagas
https://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=colera
https://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=colera
https://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=colera
https://vsearch.nlm.nih.gov/vivisimo/cgi-bin/query-meta?v%3Aproject=medlineplus-spanish&v%3Asources=medlineplus-spanish-bundle&query=colera
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/salmonellainfections.html
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/salmonellainfections.html
http://www.mapfre.es/salud/es/cinformativo/consecuencias-radiaciones-solares.shtml
http://www.mapfre.es/salud/es/cinformativo/consecuencias-radiaciones-solares.shtml

Agente Tipos Vector | Infecciones | Efectos que

causal que causan | producen en

el organismo
humano

Se realiza una puesta en comun y se completa el cuadro para
todas las afecciones, teniendo en cuenta los aportes de cada
grupo.

Clase N°4

Actividad 1 :Como se propagan las infecciones?

Objetivos especificos

Que las y los estudiantes:

e Interpreten las vias de contagio en una infeccion mediante
el uso de simulaciones.

e Relacionen las modificaciones en los parametros del
modelo con la velocidad de propagacion

Introduccién

Entendemos que un modelo analégico de simulacion permite
comprender el funcionamiento de un modelo biologico. El
simulador posibilita la modificacion de variables a fin de
interpretar los cambios que ocurren en el comportamiento del
sistema. De este modo se sitia al educando en un contexto
que imite algun aspecto de la realidad permitiéndole analizar
situaciones que representen la propagacion de enfermedades
y sus parametros.

Proponemos la exploracion del sitio web Gizmo, que simula la
transmisién de infecciones en un grupo de personas. Las vias
de contagio pueden ser elegidas y cambiadas. También se
puede modificar el nimero de personas contagiadas en el
grupo.
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https://www.explorelearning.com/index.cfm?method=cResource.dspDetail8&ResourcelD=379

Consigna para los y las estudiantes:

a) Explora el sitio web en el que se simula la propagacion de
una enfermedad en el simulador Gizmo3. Observa como se
propagan los agentes patégenos a través de un grupo de
personas. Para ello haz “Clic” en la tecla “Reproducir”.,

b) A partir de la simulacion en la aplicacion informatica,
responde#:

Infeccion transmitida de persona a persona

a. Explicar lo que sucedi6 en el panel de simulacién.

b. Hacer “Clic” en “Play” y “Observar” la simulacion
durante un tiempo.

c. Predecir: ¢Qué debe suceder para que la infeccion se
propague de una persona a otra?

d. Registrar el tiempo que se necesita para infectarla.

e. En el panel, cambiar el nimero de personas en la sala

a 5. ¢Cuanto tiempo se necesita para infectar al namero de

personas indicadas en este caso?

Infeccion transmitida por el aire

a. “Ejecutar” la simulaciéon con el patégeno en el aire y
explicar lo que sucedio.
b. En este caso ¢cuanto tiempo se necesita para infectar a

un numero importante de personas?

3 Disponible en: http:/ /www.explorelearning.com
4 Extraido de la Hoja de Exploracién del Estudiante del Gizmos.
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http://www.explorelearning.com/

c. Compare la propagacion de patégenos en el aire con la
propagacion de patogenos de persona a persona. ¢Cuanto
tiempo se necesita para infectar al numero de personas
indicadas en este caso? Compare con la situacién anterior.

Luego de las simulaciones, responderan las siguientes
preguntas:

Consigna para los y las estudiantes:

Responde:

- ¢Qué diferencias y similitudes encuentra entre ambas
propagaciones?

- ¢Cuales pueden ser las vias de contagio de infeccién?

- ¢En qué momento se realiza la transmisién de infeccion?

- ¢Qué aportes te brinda esta simulacién a la comprension de
transmisién de enfermedades?

Clase N°5
Actividad 1: ¢Como podemos prevenir la transmision de
enfermedades?

Objetivos especificos:

Que los y las estudiantes:

e Indaguen las propiedades de los productos de limpieza y
evaluen su efectividad

e Elaboren criterios que permitan comparar la efectividad,
en relacion con las caracteristicas de los agentes causales
de infecciones.

Introduccién

Entendemos que el estudio de casos resulta en una extension
de la realidad que facilita la comprension (Wassermann,
1994). Los casos son instrumentos que revisten las formas de
narrativas que se construyen en torno de problemas o puntos
importantes de la vida real. Su resolucion requiere de
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informacién y datos que los estudiantes deben utilizar. En
esta actividad se presenta un caso breve en el que el
estudiantado evalua la efectividad de diferentes productos en
funciéon de sus componentes. Se pretende que diferencien
productos de limpieza de productos desinfectantes y que
justifiquen la seleccién realizada en funcién de la efectividad.

Consigna para los y las estudiantes:

1) Leer la siguiente situaciéon y resuelve.

i. ¢Cual seria el mejor producto para desinfectar?

ii. ¢En qué casos?

iii. Justifica y realiza un listado.
"El personal del servicio de limpieza contratado para la higiene
de las instituciones escolares, utiliza de manera indiscriminada
y sin demasiada precision los productos que les proveen. Hace
unas semanas se produjo un caso de hepatitis en una
instituciéon. Padres, alumnos y docentes estdn preocupados por
el tipo de producto que se utiliza para la limpieza de las
instituciones educativas y la higiene personal de los alumnos”.

Les proponemos revisar algunos productos que se venden en
los supermercados, para que se informen sobre sus
caracteristicas, su modo de uso y su efectividad.

Para indagar cual seria el mejor producto para desinfectar, en
qué casos y por qué, se propone que cada grupo elija un
producto de limpieza diferenciado por su aplicaciéon en
superficies (bafios, cocina y pisos), en ambientes (aire), y en
contacto directo con la piel.

Consigna para los y las estudiantes:

2) Analisis de productos

i. Indaga acerca de los productos que se usan
habitualmente en tu escuela y realiza un listado

ii. Selecciona algunos de los productos de la lista y lee las
instrucciones de los rotulos de los productos seleccionados.
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iii. Registra en una tabla como la siguiente los datos
obtenidos.

Producto Accion/poder/ Aplicacién Instruccion Componentes Eficacia
propiedades de uso quimicos
(fungicidas,
bactericidas,

entre otros)

Luego se realizarda una puesta en comun socializando la
informacién

3) Elabora un informe escrito para companeros, docentes y
padres en el que expreses las conclusiones obtenidas de la
exploracion de los productos. Incluir el tipo de aplicacion,
accién/poder/propiedades, eficacia y otros que consideres
pertinentes.

Se discuten las pautas para la elaboracion del informe y se
acuerda su entrega para la semana posterior.

Clase N°6

Actividad 1 Analisis de publicidades

Objetivos especificos:

e Evaluen los mensajes de la publicidad en relaciéon con las
propiedades mencionadas y su efectividad.

e [Establezcan relaciones entre los habitos de higiene y la
prevencion de infecciones

Introduccién

Entendemos que los conocimientos provenientes del campo de
las ciencias se han vuelto necesarios en distintos ambitos, y
que muchas destrezas y conocimientos han pasado a formar
parte del lenguaje comun (Meinardi, 2010). En este caso nos
interesa particularmente que los y las estudiantes analicen
publicidades de productos de higiene personal, para que
reconozcan los usos que se hacen de la ciencia, los
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conocimientos cientificos o su vocabulario, para favorecer la
compra de productos bajo “argumentos cientificos”. Aprender
ciencia, también se trata de saber sobre la ciencia, su
naturaleza y las relaciones entre la ciencia y la sociedad. El
analisis de las publicidades permite el desarrollo de una
aptitud para utilizar la ciencia en las decisiones que tomamos
en la vida cotidiana.

Consigna para los y las estudiantes:

1) Analiza la informaciéon dada por las publicidades sobre
tipos de jabones de mano. Te sugerimos algunas:

Comercial Jaboén 1

https:/ /www.youtube.com /watch?v=81Ksl6{SgVY

Comercial de jabon II

https://www.youtube.com /watch?v=H61f3sIbQpl

Comercial de Jaboén III

https://www.youtube.com /watch?v=r-B3zYx2vKY

Comercial Jabén IV

https:/ /www.youtube.com /watch?v=KS7 CLgIIAO

2) Luego de la comparacion responde:

a) ¢Qué es un jaboén antibacterial?

b) Si algunos jabones eliminan el 99% de gérmenes ¢Qué
pasa con el 1% restante?

c) ¢Cuales son mas efectivos o confiables? Los productos
é¢presentan pruebas fiables? ¢Cuales?

d) ¢Cual es la importancia de la prevencion segun los
anuncios?

Actividad 2 Lectura critica de un articulo periodistico
Objetivos especificos:
Que los y las estudiantes:
e Realicen una lectura critica de un articulo sobre
hidatidosis.
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https://www.youtube.com/watch?v=81Ksl6jSgVY
https://www.youtube.com/watch?v=H61f3sIbQpI
https://www.youtube.com/watch?v=r-B3zYx2vKY
https://www.youtube.com/watch?v=KS7_CLgIIA0

e Conozcan algunas endemias de origen local y las
relacionen con las condiciones socioeconomicas en las
que se producen.

Introduccién

Se toma como base para la lectura critica los aportes del
modelo C.R.I.T.I.C. (Oliveras y Sanmarti, 2009) que presentan
estrategias para la lectura critica de textos de contenido
cientifico. Se incluyen preguntas que promuevan la lectura
literal, preguntas que promuevan la lectura inferencial, y
preguntas que promueven la lectura evaluativa, y preguntas
que promueven la lectura creativa. Este tipo de preguntas
permiten ampliar el campo de lectura y pensar para qué me
sirve el texto, y en qué medida estas ideas me sirven para
interpretar otros fenomenos o procesos. Por otra parte,
consideramos importante tomar un ejemplo de una endemia
de alta incidencia en la provincia, como la hidatidosis, que
afecta mayormente la poblacion rural, pero también a los
ciudadanos que consumen visceras o chacinados sin las
certificaciones necesarias.

Consigna para los y las estudiantes:

1) Lee el articulo periodistico “Detectan mds casos de
hidatidosis™ y responde.

a) ¢Qué problemas expone el texto? ¢Cual es la idea principal?
b) ¢Con qué contenidos cientificos consideras que esta
relacionado? Listalos.

c) ¢Quién ha escrito este documento? ¢Por qué crees que lo ha
escrito?

d) ¢Qué lesiones o afecciones produce la hidatidosis? ¢Cuales
son los agentes que intervienen en la cadena de contagio?

e) ¢Cual es el agente patoégeno y como se trasmite?

f) ¢Qué medidas de prevencion se proponen para la
hidatidosis?

5Disponible en: http:/ /www.tiemposur.com.ar/nota/23171-detectan-
m%C3%A1s-casos-de-hidatidosis.
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http://www.tiemposur.com.ar/nota/23171-detectan-m%C3%A1s-casos-de-hidatidosis
http://www.tiemposur.com.ar/nota/23171-detectan-m%C3%A1s-casos-de-hidatidosis

g) ¢Qué nuevos aportes hace a tus conocimientos la lectura de
este articulo?

h) ¢Qué ideas o creencias llevan al autor a escribir el texto?

i) ¢Por qué crees que es importante difundir temas referentes
a la salud?

j) ¢A qué conclusiones llega? ¢En qué se basa? ¢Qué pruebas
lo avalan?

k) ¢Qué aprendiste a partir de la lectura de este texto? ¢Qué
te intereso y por qué?

Clase N°7
Actividad 1: Campaifia informativa
Objetivos especificos
Que las y los estudiantes:
e Transfieran conocimientos abordados en la propuesta
didactica en la elaboracién de un producto.

Introduccién

Las practicas comunicativas se entienden como situaciones de
interaccion en las que el lenguaje es imprescindible para
compartir objetivos, experiencias, y actiia como regulador del
aprendizaje (Jorba, 2010). En este caso entendemos que, al
elaborar los materiales para la campana, los y las estudiantes
construyen y reconstruyan el conocimiento elaborado
alrededor de temas concretos. El lenguaje es el medio que las
chicas y los chicos usan para elaborar la campana, para
comunicar a otros un mensaje y de ese modo utilizan los
conocimientos adquiridos, reformulan lo que aprendieron, y
piden ayuda, para expresar sus elaboraciones.
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Consigna para los y las estudiantes:

1) Estamos organizando una campafa informativa para
promover buenas practicas de higiene personal, en el hogar, la
escuela, el club, entre otros. En grupos de 4 integrantes
disefien un corto publicitario que incluya las recomendaciones
para ser presentado a otros estudiantes de tu escuela y
adultos. Pueden incluir un listado de recomendaciones,
sugerencias o interrogantes que consideren son de interés con
respecto a buenas practicas de higiene personal.

2) Busquen informacion en los siguientes sitios de internet:
http:/ /www.msal.gob.ar/index.php/contacto/388-lavado-de-
manos

http:/ /www.who.int/gpsc/5may/tools/es/

http:/ /www.med.unlp.edu.ar/archivos/noticias /guia lavado
de manos

También pueden entrevistar a profesionales y adultos que
conozcan el tema.

3) Una vez finalizada la produccién publiquen el video en
YouTube y compartanla con sus companeros.

4) Realicen una evaluacion del corto publicitario elaborado.
Tengan en cuenta: duracion, calidad de la imagen, guion,
pertinencia de la informacién, y otras que consideren

Actividad 2: ¢Qué aprendimos con estas actividades?
Objetivos especificos:
Que los y las estudiantes:
¢ Autoevaliien su desempeno y puedan expresar el nivel
de responsabilidad personal en el desarrollo de las
actividades y los aprendizajes obtenidos.

Introduccién

Entendemos la metacognicion como la evaluacion que hace el
alumno sobre su propio pensamiento y los logros, y las
dificultades en las estrategias desplegadas en el aprendizaje.
Es importante destinar alguna actividad en la Unidad
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Didactica a la metacognicion pues la eficacia del aprendizaje
depende en gran medida de las capacidades metacognitivas
del sujeto; y porque estas capacidades no se desarrollan
espontaneamente. En este caso usamos un cuadro a fin de
que el estudiantado, piense sobre su compromiso con las
tareas, la relacién con sus companeros en la produccion,
juzgue la adecuacion de las estrategias usadas en el contexto,
y le permite modificarlas.

En este caso se ofrece una grilla para la autoevaluaciéon del
trabajo en la unidad didactica, en otras unidades usamos
preguntas abiertas.

Consigna para los y las estudiantes:

Completa el siguiente cuadro indicando el grado de valoracion
de tu trabajo. Asigna 1 la menor valoracién y 5 la mayor.

Nombre del estudiante:

Valoracion

Ref i
eferencias 11273 415

Me senti responsable de mi trabajo

Pude realizar la tarea con compromiso

Participé activamente

Estuve motivado para realizar la actividad

La relaciéon con mis companeros fue muy buena.
Puedo trabajar con otros

Estudié para aprender los nuevos contenidos
involucrados

Aprendi a pensar de otra manera

Estoy conforme con el aprendizaje adquirido

Estoy conforme con la actividad realizada

Puedo ver que nuestras acciones influyen
positivamente en las demas personas
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VII Bibliografia del estudiante:

-Aduriz Bravo, A. et. al. (2009). Biologia — Anatomia y fisiologia
humana. Genética. Evolucion. Capitulo 15. Poblacién humana y
salud. Santillana Perspectiva. (pp. 186, 190,191).

-Balbiano A., Carrolli M., Chauvin S., Godoy E., Pascualini D.,
Ramacciotti K., Sagol C., Sanmartino G., Seldes V. (2010). Salud y
adolescencia. Capitulo 2. Salud y enfermedad. Santillana ES 4to.
Ano. (pp. 29-31).

-Cuniglio, F., Barderi, M., Capurro, M. (2000). Educacién para la
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(pp. 122-137).
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San Isidro. Estrada Huellas. (pp. 36-50)

VIII Bibliografia del docente:
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169.

-Gonzalez, R. D., Rodriguez, R. L., Abuin, E. N., Figueiras, G. A,
Gandoy, J. A. G., & Losada, A. G. (2000). Ideas de los alumnos en
torno a  conceptos relacionados con la  enfermedad
transmisible. Alambique: Didactica de las ciencias experimentales,
(25), 67-79.

-Jorba, J., Gomez, I. y Prat A. (2000). Hablar y escribir para
Aprender. Madrid: Sintesis.

-Luna, M. (2011). Experiencias practicas en la ensefianza de la
Biologia. En Mellado y otros Biologia y Geologia. Investigacion,
innovaciéon y Buenas practicas. Barcelona: Graé.

-Meinardi, E. (2009), Educar en Ciencias. Buenos Aires. Educador.
Capitulo 5: El aprendizaje de contenidos cientificos. Capitulo 4
¢Coémo ensefiar Ciencias? Buenos Aires: Paidoés.
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-Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia — Nucleos de
Aprendizajes Prioritarios, 4to. Ano - Ciclo Orientado - Ciencias
Naturales — Buenos Aires 2011.

-Olivera Prat, B., Sanmarti Puig, N. (2009). Lectura Critica. Una
Herramienta para mejorar el aprendizaje de las ciencias.
Ensenanza de las ciencias numero extra. Congreso Internacional
sobre Investigacion en Didactica de las Ciencias. Barcelona.
Pp.927-93.

-Revel Chion, A. (2015). Educaciéon para la salud: enfoques
integrados entre salud humana y ambiente. propuestas para el
aula. Paidés.

-Wassermann, S. (1994) El estudio de Casos como método de
ensefianza. Buenos Aires: Amorroutu.

VIII Sitios Web de interés
-https://medlineplus.gov/spanish/?_ga=2.103219328.164607546.1509143330-
179707971.1509143330

-http://www.explorelearning.com

-http://www.anmat.gov.ar
-https://espanol.search.yahoo.com/yhs/search?hspart=btbar&hsimp=yhs-
002&type=br112dm31bs03ts915af128492&p=Listado_Desinfectantes_Superficie
s_VL_2015

-https://www.youtube.com/watch?v=81Ksl6jSgVY

- https://www.youtube.com/watch?v=H61f3slbQpl

- https://www.youtube.com/watch?v=r-B3zYx2vKY}

- https://www.youtube.com/watch?v=KS7_CLglIA0

- https://www.youtube.com/watch?v=xMOAUu9GmgQ
-http://www.paho.org/arg/index.php?option=com_content&view=article&id=105
1%3Alavarse-manos-agua-jabon-reduce-50percent-diarreas-infantiles-25percent-
infecciones-respiratorias&catid=333%3Aarg03-salud-familiar-y-
comunitaria&Itemid=512
-http://www.msal.gob.ar/index.php/contacto/388-lavado-de-manos
-http://www.who.int/gpsc/5may/tools/es/
-http://www.med.unlp.edu.ar/archivos/noticias/guia_lavado_de_manos

- http://www.tiemposur.com.ar/nota/23171-detectan-m%C3%A1s-casos-de-
hidatidosis
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Capitulo 13

Ciencias de la Tierra: propuesta para la
formacion docente en ensenanza de las
ciencias naturales

Elisa Schneider; Ivana Romero; Diego Arias Regalia
y Leonor Bonan

ichischneider@gmail.com

Profesorado de Ensennanza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

. Temas que se tratan en esta unidad:
Estructura interna de la Tierra.
Deriva continental.

Tecténica de placas.

e o o o ™

Cambios en la superficie que se explican mediante procesos
endégenos de La Tierra.

e Ideas previas, como herramienta para trabajar en el aula de
ciencias.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas del Profesorado de Educacion Primaria,
en particular para la materia Ensenanzas de las Ciencias
Naturales I.
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III. Objetivos generales
Que Ixs estudiantes:

1.

Se aproximen a las teorias cientificas como
construcciones humanas cambiantes mediante la
revision histérica de dos teorias en particular: las
teorias de deriva continental y tectonica de placas.
Conozcan dos formas alternativas de categorizar el
interior de La Tierra: en funcién de la composicion
geoquimica o de la dinamica del interior de La Tierra.
Se aproximen al concepto de ideas previas o
concepciones alternativas, en particular como
herramienta de trabajo en el aula de ciencias
naturales.

Sean capaces de explicar algunos fenémenos
observables en la superficie terrestre que generan
cambios en el paisaje, como consecuencia de procesos
endégenos de La Tierra.

Se familiaricen con la estructura de una planificacion
en ciencias naturales y con el disefio curricular del
area.

IV. Prerrequisitos
Se sugiere que Ixs estudiantes:

1.

2.

Conocen los conceptos de “hipétesis” y “teoria” en
ciencias naturales.

Han tenido oportunidades de organizarse con otros
para resolver situaciones problematicas o plantear
hipotesis.

Son capaces de leer textos comprensivamente y de
analizar imagenes.

Han tenido oportunidades y han logrado tomar
apuntes de la informacion de videos o explicaciones
orales.
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V. Hoja de Ruta

Descripcion de lo

Clase Actividad que hacen los/as Objetivos
. generales
estudiantes
Eligen entre una serie
de objetos para
Indagacién de describir la estructura
ideas previas interna de la Tierra. 3
(IP). 50 minutos Dibujan y explican la
erupcion de un
volcan.
1 Analisis de ideas Leen de texto sobre
previas sobre la ideas previas en una
estructura de la poblacién similar y 3
tierra. comparan con las
45 minutos propias.
Estructura A partir de un texto,
interna de la dibujan a escala la la 5
Tierra. corteza, el manto y el
40 minutos nucleo.
En base a una lista de
Caracterizacion | caracteristicas de una
5 de actividades de | buena indagacion de 3
indagacion. IP, califican
60 minutos actividades de
indagacion.
Evidencias y Realizan hip6étesis
postulados de la para explicar
3 teoria de la evidencias 1,4

deriva
continental.

relacionadas con la
deriva continental.
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40 minutos

Conocimiento de
la teoria de

Ven una animacion
(de Pangea a
continentes actuales)

deriva 4
. y responden
continental. reguntas sobre la
40 minutos pregu .
teoria.
.. Escuchan los hechos
Exposicion .
que la deriva
docente. . 1,4
. continental no puede
10 minutos .
explicar.
Descubrimiento | Representan distintas
de la dinamica situaciones en un
de las placas simulador y completan 1,4
tecténicas. el dibujo de la clase 1.
20 minutos
Relacionar Reproduces
catastrofes y fenémenos extraidos
limites con de noticias sobre
movimientos de catastrofes en un 1,4
placas simulador.
tectonicas.
30 minutos
Revisar las ideas Corrigen su propia
previas iniciales actividad de
de Ixs indagacion de la clase 3
estudiantes. 1.
60 minutos
Reflexionar sobre Construyen los
las actividades objetivos de esta UD a S

realizadas, la

partir de las
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secuencia y los | actividades realizadas.

objetivos de esta (Re)conocen los
UD. contenidos de
60 minutos didactica trabajados.

VI. Desarrollo
Clase 1
Actividad 1: Indagacion de ideas previas.
-Objetivos especificos
e Indagar las ideas previas de Ixs estudiantes acerca de
la estructura interna de la Tierra.
e Registrar la ideas iniciales sobre los conceptos que se
trabajaran para detectar si hubo cambios al finalizar la
UD.

-Introduccion

Al abordar un nuevo contenido, 1xs estudiantes generalmente
poseen ideas previas y explicaciones que parten de su
experiencia, percepciones, contexto social, memorizaciones,
etc. En numerosas ocasiones, estas ideas funcionan como un
obstaculo para el aprendizaje. Es, entonces, de interés para
Ixs docentes, conocer estas ideas antes de empezar a trabajar
con sus estudiantes. Asimismo, es una herramienta
interesante para evaluar qué aprendizaje se produjo. Estas
ideas pueden ser revisadas, complementadas o, de ser
necesario, modificarlas. Hay un gran numero de versiones
respecto a las caracteristicas de las ideas previas y de como se
generan (Meinardi, 2010).

En las indagaciones de ideas previas, se requiere, en primer
lugar, tener en claro las ideas que se pretenden indagar. Las
consignas de las indagaciones deberan permitir que Ixs
estudiantes expresen su modo de pensar y sus nociones,
evitando las preguntas directas. Una buena estrategia para
lograr esto es combinar distintas formas de expresion para las
respuestas y que la modalidad de trabajo sea individual.
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En las siguientes actividades, se espera que lxs estudiantes
tengan oportunidad de expresar sus ideas acerca de la
estructura interna de la Tierra, las cuales seran revisadas al
finalizar la UD.

-Consignas
Parte I
Se mostrara a Ixs estudiantes cuatro objetos distintos y
tendran que decidir cual se parece mas a su idea de la
estructura interna de la Tierra. Los objetos se eligen en base a
ideas previas comunes sobre el interior de la Tierra,
encontradas en bibliografia. Serviran de guia para quienes
tengan dificultades para describir la estructura. Los objetos
son:
1) Cebolla (relativa a la idea de que hay capas en el
interior de la Tierra)
2) Pelota donde se vean parches/divisiones (relativa a
una Tierra formada por placas)
3) Bolita de metal (relativa a una superficie y estructura
interna sin cambios)
4) Bombon relleno (relativo a una Tierra llena de lava
liquida)
Lxs estudiantes recibiran la siguiente consigna, para
responder por escrito en forma individual:

1) Mira los siguientes objetos, tocalos. Podés romperlos,
cortarlos al medio. Eleji el que mas se parezca a la
estructura interna de la Tierra. ¢Por qué lo elegiste?

Completa el siguiente cuadro comparando la estructura del

objeto que elegiste y la estructura interna de la Tierra:

Similitudes Diferencias
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2) Realiza un dibujo que esquematice como es el centro de
la tierra. ¢Dénde se localiza el magma? Ubicalo en el

dibujo.

Para hacer el esquema podes ayudarte pensando las
siguientes preguntas:

¢El interior de la Tierra, tiene agujeros o espacios vacios?
¢Hay cambios de temperatura en el interior? ¢El interior
estd formado por los mismos materiales que la parte
superficial? ¢Cambian las propiedades o los estados de los
materiales? ¢Nosotros en qué parte vivimos?

Parte II

A continuacién, se mostraran videos y/o imagenes (links a los
videos e imagen 1 en Clase 1, ver Anexo) sobre volcanes y se
entregara a Ixs estudiantes la siguiente consigna, para
responder por escrito en forma individual:

1) Mira los videos e imagenes de erupciones volcanicas
provistos.

2) A continuacién veras la silueta de un volcan. Utiliza esta
silueta como base para explicar la erupcién de un volcan.
Podés dibujar dentro y fuera de la figura. Escribi un
pequeno texto que explique tu esquema.

Trata de que tu esquema/texto cuente de doénde viene la

lava, por qué sale del volcan, como es la temperatura, por

qué sale con dicha temperatura.

Vs

Actividad 2: Analisis de ideas previas sobre la estructura
interna de la Tierra.
-Objetivos especificos
Que Ixs estudiantes:
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e Conozcan ideas previas comunes sobre la estructura
interna de la Tierra.

e Se acerquen a las producciones cientificas
relacionadas con la didactica del area.

e Reconozcan que las ideas previas suelen repetirse.

-Introduccion

Luego de expresar sus ideas, Ixs estudiantes analizaran
respuestas a actividades similares en un trabajo de
investigacion, y las compararan con las propias.

Esta actividad pretende introducir el trabajo en didactica con
ideas previas, para que mas adelante, Ixs estudiantes revisen
actividades de indagacién, y exploren las potencialidad del
trabajo con ideas previas en el aula, como futurxs docentes.

-Consignas

Se entregara a Ixs estudiantes un texto sobre ideas previas de
estudiantes de magisterio (Texto 1 en Clase 1, ver Anexo) y la
siguiente consigna, para trabajar en forma grupal:

En el texto “Ideas previas en el alumnado de magisterio
de educacion primaria sobre el interior de la tierra”,
Javier Carrillo Rosta cuenta los resultados de un estudio
en el cual relevo las ideas previas relacionadas a la
estructura de la Tierra mas comunes entre estudiantes de
magisterio en Espana.

Les proponemos que lean el texto buscando estas ideas y
luego comparen las respuestas de la actividad 1 con las
respuestas mas comunes que dan los estudiantes segin
este autor. Para ello completen el siguiente cuadro:

Ideas encontradas por | Respuestas de la clase a la
Carrillo Rosia Actividad 1
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Actividad 3: Estructura interna de 1la Tierra:
categorizacion geoquimica.
-Objetivos especificos
Que Ixs estudiantes:

e Conozcan la categorizacién geoquimica del interior de

la Tierra (ntcleo, manto y corteza).
e Esquematicen dichas estructuras en la correcta escala
relativa.

-Introduccion
Entre las ideas previas mas comunes sobre la estructura
interna de la Tierra, Ixs futurxs docentes suelen reconocer
que la Tierra se encuentra estructurada en diferentes “capas”,
a modo de una “cebolla”; aunque no necesariamente
identifican la divisién basica en 3 capas.
Por otra parte, el tamafno de la corteza suele exagerarse
respecto de las otras capas, y hay cierta confusién con los
términos corteza, manto y nucleo.
La siguiente actividad sera importante para formalizar la
categorizacion geoquimica de las capas internas de la Tierra,
asi como para comparar el tamano relativo de cada capa.
Sugerimos que Ilxs estudiantes esquematicen la mitad de la
Tierra para poder completar la otra mitad en una actividad
posterior.

-Consignas

Lxs estudiantes recibiran un pequefo texto sobre la
estructura interna de la Tierra (Texto 2 en Clase 1, Anexo).

En un afiche, dibujaran en grupos el interior de la Tierra en
corte transversal, distinguiendo: corteza, manto y nucleo.
Deberan consensuar antes de hacer el dibujo cuanto debera
medir cada capa en centimetros, para representar a escala.
Lxs estudiantes recibiran la siguiente consigna:

Lean el siguiente texto. A partir del mismo, dibujaran en el
afiche provisto la estructura interna de la Tierra
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identificando: corteza, manto y nucleo (en corte transversal).
En su dibujo intenten respetar lo mas posible el espesor de
cada una de las capas mencionadas.

Es interesante que luego de finalizada la actividad el/la
docente dedique un tiempo de la clase para comprar el dibujo
realizado por Ixs estudiantes con otros dibujos de libros de
texto o internet. En este momento se puede introducir a los
alumnos en los posibles origenes de las concepciones
alternativa (por ejemplo dibujos muy difundidos pero
erréoneos) y con los posibles

Clase 2

Actividad 1: Indagar ideas previas.

-Objetivos especificos

Que Ixs estudiantes puedan caracterizar una “buena”
indagacion de ideas previas.

-Introduccion

El relevamiento de ideas previas requiere de actividades
especificas que no condicionen las respuestas de Ixs
estudiantes y permitan que se explayen en sus respuestas, al
mismo tiempo que acota la informacion que se requiere
estudiar. Como se mencionara anteriormente, estas
actividades deberan ser disefnadas teniendo en cuenta las
ideas previas que se quiere relevar.

La siguiente actividad se sugiere para formalizar el trabajo de
indagacion desde el lado del docente, para que lxs estudiantes
tengan una referencia en sus futuras materias/clases propias.
En forma opcional, pueden discutirse las siguientes preguntas
antes de comenzar la actividad, o a manera de reflexion:

¢Cual puede ser para el/la docente la utilidad de conocer las
ideas “erréoneas” del alumnado? ¢En qué forma podria ser util
para el alumnado? :Qué conflicto/s puede haber entre el
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conocimiento intuitivo (del sentido comuin) y el conocimiento
postinstruccional (o escolar)? ¢En qué forma las ideas previas
pueden funcionar como un obstaculo para la educacién?

-Consignas

Se entregara a cada estudiante, una lista de caracteristicas de
una buena indagacion de ideas previas y tres ejemplos de
actividades de indagacion, incluyendo la que realizaron
durante la clase 1 (Texto 1 y Actividades en Clase 2, Anexo).
Sirviéndose de la lista de caracteristicas, deberan decidir si
las actividades de ejemplo cumplen con dichas caracteristicas,
es decir, si son buenas indagaciones o no y por qué.

En el caso de que no sean buenas indagaciones ¢como
podrian mejorar la actividad?

Teniendo en cuenta las caracteristicas de una buena
indagacion de ideas previas segiin proponen Meinardi en su
texto del 2010, lee las siguientes actividades propuestas
para indagar ideas previas y respondé:

¢Las actividades que leiste cumplen con las caracteristicas
que propone Meinardi?

En el caso de que no sean buenas indagaciones o
encuentren criticas a estas g¢como podrian mejorar la
actividad?

Clase 3
Actividad 1:
-Objetivos especificos
Que Ixs estudiantes:
e [Establezcan relaciones entre las evidencias disponibles
con los postulados de la teoria de la deriva continental.
e Conozcan la teoria de la deriva continental de
Wegener.
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-Introduccion

La teoria propuesta por Wegener se basa en evidencias que
implican la discusion de grandes escalas temporales y el
analisis de efectos a gran escala geografica. Como tal, es un
caso interesante para introducir a Ixs alumnos en una de las
formas en la que funciona la ciencia: la formulacion de
hipotesis a través de evidencias. Cualquier situacién
observable es susceptible de ser explicada por numerosas
hipétesis. En este caso en particular, las evidencias
seleccionadas apuntaran a la unién de los continentes
modernos en un antiguo continente tinico.

-Consignas

Parte 1

Lxs estudiantes recibiran fotocopias de distintas evidencias de
la deriva continental, compuestas de una imagen y un texto
explicativo (Evidencias, Clase 3 en Anexo). Trabajaran en
grupos: cada grupo trabajara con una evidencia distinta.

“Imaginen que son cientificxs de la época y les piden que
sugieran una explicacion para los siguientes hallazgos.
Observen la imagen con la que deben trabajar, lean el texto
que la acompana y resuelvan la consigna correspondiente”.

Luego, se hara una puesta en comun de lo discutido y las
hipotesis propuestas, durante la misma, se completara la
siguiente tabla en el pizarrén, para que quede a disposicion de
toda la clase:

Hallazgo Hipoétesis

Parte II
Una vez completo el cuadro, se pide a Ixs estudiantes:

Marquen la localizacion en un solo mapa de todas las
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evidencias halladas (por ejemplo en un planisferio politico
que pueda usar toda la clase y pueda cortarse).

El mapa completo de las evidencias fosiles se muestra en el
Anexo de la clase 3 (Mapa completo, Clase 3, ver Anexo).
Continuando con la puesta en comun, deben responder:
¢Alguna de las hipotesis generadas explica las otras
evidencias?

Asi se mencione o no la hipétesis de continentes previamente
unidos, se propone a Ixs estudiantes que recorten y traten de
unir los continentes como un rompecabezas. Este mapa ¢les
permite explicar las evidencias que antes no podian entender?
Todos los fenomenos representados en los casos a analizar se
podrian explicar proponiendo que los continentes no son
estaticos sino que se encuentran en movimiento. Para cerrar
esta actividad, el/la docente comparte que: “en algunas de las
evidencias analizadas, se basé el meteorélogo aleman Alfred
Wegener en 1915 para publicar El origen de los continentes y
océanos, donde desarrollaba la teoria de la deriva continental.
Segun esta teoria, los continentes de la Tierra estuvieron
unidos en algin momento en un Unico "supercontinente" al
que llamo6 Pangea (pan=toda, gea=tierra). Mas tarde, Pangea
se dividi6 en fragmentos que, a causa de las fuerzas internas
de la Tierra, fueron alejandose lentamente de sus posiciones
de partida hasta alcanzar las posiciones que ahora ocupan”.
Finalmente, se observara una animacion de la escision de los
continentes (De Pangea a los continentes actuales en Clase 3,
Anexo).

Como tarea Ixs estudiantes deberan responder las siguientes
preguntas, basandose en el texto que se les entregara (Texto 1
en Clase 3, Anexo) y cualquier otra fuente de informacion que
consideren pertinente.

¢Como se explica, a partir de la deriva continental de
Wegener, la formacion de montanas y los fenémenos como
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erupciones volcanicas?
¢Cual es la razon de que los continentes se muevan?

Las respuestas a estas preguntas ayudaran a introducir la
clase siguiente.

Clase 4
Actividad 1: Lo que no explica la deriva.
-Objetivos especificos
Que Ixs estudiantes:
e Conozcan los postulados de la tecténica de placas que
explican los fenémenos que la deriva continental no
pudo explicar.

-Introduccion

La teoria de la Tectonica de Placas se formulé en 1968 y
propone una explicaciéon para el movimiento de la litésfera
terrestre. Permite explicar, ademas, los principales rasgos
geolégicos de la Tierra y su dinamica, entre ellos, los
continentes, las cuencas oceanicas, las cadenas montanosas
y la actividad volcanica. La tectonica de placas es una teoria
con tanto alcance, que se ha convertido en la base sobre la
que se consideran la mayor parte de los procesos geolégicos.
En las siguientes actividades se vera en qué modos es
superadora frente a la teoria de la deriva y qué puede explicar.

-Consignas

El/la docente expondra “lo que la deriva continental no puede
explicar” y mostrara las nuevas evidencias, posteriores a la
muerte de Wegener (una guia para esta exposicion se
encuentra en Texto 1, Clase 4 en Anexo). Se espera que en
esta presentacion lxs alumnos se interioricen en la evolucion
historica de las teorias que explican las evidencias trabajadas
la clase anterior. Esta presentacion deja planteada las gran
pregunta que la deriva continental no puede explicar, cual es
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el mecanismo por el que se mueven las placas, ademas de
otros fenémenos inexplicables.

Actividad 2: Movimientos e interacciones entre placas.
-Objetivos especificos:
Que Ixs estudiantes:

e Puedan explicar ejemplos concretos de catastrofes
naturales (volcanes, terremotos, tsunamis) como
resultado de movimientos internos terrestres, en el
marco de la tectonica de placas.

e Conozcan la descripcion dinamica de las capas
internas de la Tierra y puedan compararla con la
descripcién geoquimica.

-Introduccion

En esta actividad Ixs estudiantes trabajan con un simulador
que permite visualizar evidencias de -y los mecanismos
propuestos en la teoria de tectonica de placas. Estos
fenémenos no solo ocurren a gran escala geografica, sino que
transcurren en periodos muy extensos de tiempo, por lo que
un simulador es una buena herramienta para trabajar y
profundizar el estudio de los mismos. Durante la actividad Ixs
estudiantes simulan la interaccion entre diferentes tipos de
cortezas, para poder observar los efectos de estas en la
superficie terrestre.

De esta forma también se pretende ofrecer a Ixs futurxs
docentes una herramienta que podrian utilizar en el aula.

-Consignas
El simulador puede descargarse de forma gratuita en:
https://phet.colorado.edu/es/simulation/legacy/plate-

tectonics

Se entregara a Ixs estudiantes una pequena guia en el uso del
programa (Texto 2, Clase 4, ver anexo). La misma contiene los
pasos para simular distintas interacciones entre placas
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continentales y oceanicas y preguntas finales que apuntan a
analizar los fenomenos observados. Lxs estudiantes
trabajaran en pequefios grupos y completaran la siguiente
tabla para registrar las observaciones realizadas.

Utilizando la guia entregada por el/la docente y el
simulador, completen la siguiente tabla:
Cortezas que | Capas que Capas que Consecuenci
interaccionan | se mueven no se as de la
mueven interaccion
Continental-
Continental
Continental-
Continental
Continental-
Oceanica

Actividad 3: Estructura interna de La Tierra:
categorizacion dinamica.
-Objetivos especificos
Que Ixs estudiantes:
e Conozcan la categorizacion dinamica del interior de la
Tierra (litosfera y astenosfera).
e Comparen esta categorizacion con la geoquimica y su
produccién de la clase 1.

-Introduccion

Existen dos formas distintas de estructurar el interior de La
Tierra. La geoquimica prioriza la estructura y composicion: la
corteza, el manto y el nucleo se distinguen entre si por su
composicion. Por otro lado, la categorizaciéon dinamica tiene
en cuenta como la dinamica del interior terrestre, agrupando
zonas en capas de distinta composicion.

Ambas clasificaciones son validas y tienen distinta utilidad.
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Sera necesario distinguir entre ambas puesto que los nombres
de las capas y la légica detras de la categorizacion puede
llevar a obstaculos para el aprendizaje: 1xs estudiantes suelen
facilmente confundir las clasificaciones y mezclar las
categorizaciones.

Se propondra esquematizar la estructura dinamica de la
Tierra, completando el esquema de la primera clase. seria
interesante que lxs estudiantes esquematicen de forma que
sea facil comparar ambas categorizaciones. Por ejemplo,
dibujando la mitad de la Tierra segun el criterio geoquimico y
la otra mitad seguiin el dinamico.

-Consigna

Se entrega a Ixs estudiantes un texto sobre la estructura de la
Tierra desde el punto de vista dinamico. Una propuesta del
mismo se encuentra en el anexo (Texto 3, Clase 4). Luego, se
propone la siguiente consigna:

A partir del analisis que hicieron con el simulador y el texto
sobre la estructura interna de la Tierra que leimos en la
primera clase, completen el afiche que esquematiza el
interior de la Tierra. Esta vez, lo haremos desde el punto de
vista dinamico de las capas y su estado de agregacion.
Nuevamente, deberemos tener en cuenta las proporciones
de cada capa.

Actividad 4: La tectonica de placas, ejemplos reales.
-Objetivos especificos:
Que Ixs estudiantes:

e Conozcan ejemplos de fenémenos reales que pueden
explicarse por la tectonica de placas.

e Simulen estos fenémenos e identifiquen las
consecuencias de las distintas interacciones entre
placas.

e Reconocer que estos fenémenos observables en la
superficie terrestre son consecuencias puntuales de
procesos que se desarrollan durante millones de afos
en el interior.
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-Introduccion:
Los procesos de la actividad terrestre son lentos y del orden

de las centenas de miles de afnos. Sin embargo, las
consecuencias de estos procesos dinamicos son puntuales, es
decir, tienen una duracién del orden de horas. Es complejo
entonces comprender que las llamadas catastrofes son
consecuencias de procesos dinamicos sumamente lentos. Esta
actividad propone entonces abordar el obstaculo de la escala
de tiempo en fenéomenos geologicos al mismo tiempo que los
explica por medio de la tecténica de placas.

Consignas
Se entrega a Ixs estudiantes textos periodisticos que relatan

distintos fenémenos como terremotos y erupciones volcanicas,
ocurridos en diferentes lugares del planeta. Luego se les pide
que reproduzcan dichos fenomenos en el simulador de la
actividad anterior (las sugerencias de notas periodisticas se
encuentran en el Texto 4, Clase 4, ver anexo). Lxs estudiantes
trabajaran de forma grupal.

A continuacion les presentamos tres notas periodisticas en
las que se relatan distintas “catastrofes geologicas”. Les
proponemos que intenten reproducir cada una de las
situaciones presentadas en el simulador de tectonica de
placas. Luego de representar la situacion, respondan las
preguntas que encontraran al pie de cada nota. A medida
que avancen con la simulacién, completen la tabla que
encontraras al final.

Clase 5

Los objetivos de esta clase son revisar el contenido trabajado
por lxs estudiantes y realizar una evaluacién de la secuencia
didactica que se les present6. La evaluacién propuesta no es
sumativa, sino que propone a Ixs estudiantes reflexionar
sobre las distintas actividades trabajadas desde el punto de
vista de la didactica de la ensefianza de las ciencias naturales.
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Actividad 1: Revisitar las ideas previas.
-Objetivos especificos
Que Ixs estudiantes:
e Revisen sus propias ideas previas registradas en la
primera clase.
e Reflexionen sobre sus avances en el conocimiento de
los temas trabajados en clase relacionados con las
ciencias de la Tierra.

-Introduccion

Esta actividad es la primera de dos actividades que se
proponen cerrar y evaluar la unidad didactica. Como
estrategia para evaluar los conocimientos conceptuales
adquiridos durante el trabajo realizado en la secuencia, se
propone que lxs alumnos revisen sus propias respuestas a las
actividades de la clase 1, de forma individual. Esto permitira
reconocer si sus ideas han cambiado y en qué temas
necesitan continuar el aprendizaje.

Volvé a leer tu produccion realizada durante la primera
actividad de la primera clase.

¢Qué corregirias? ¢Qué cambiarias? Corregila en funcion de
lo trabajado durante la secuencia didactica.

Actividad 2:

-Objetivos especificos

Que Ixs estudiantes logren reconocer los contenidos
conceptuales y modos de conocer que trabajaron durante
cada una de las actividades de la secuencia realizada. Esta
actividad también pretende que Ixs estudiantes se familiaricen
con el diseflo curricular del area y comiencen a utilizarlo a la
hora de planificar las clases de ciencias naturales.

Introduccion

La materia de ensefanza de las ciencias naturales en los
profesorados de educacion primaria presentan el desafio de
tener que abordar los contenidos conceptuales
correspondientes a las ciencias y a la vez la didactica
especifica del area. Por ello, a modo de cierre de la unidad, se
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propone que Ixs estudiantes analicen su propio trabajo e
intenten reconocer los contenidos conceptuales que se
trabajaron en cada actividad asi como los modos de conocer.
Para esta actividad se propone utilizar como marco para
reconocer los contenidos, el disefio curricular, que en este
caso corresponde al disefio para el segundo ciclo de la escuela
primaria en CABA.

Consigna

Se entrega a Ixs estudiantes una hoja de ruta o tabla con la
planificacién de la secuencia, como la que se encuentra en las
paginas 3-4 de esta unidad, sin los objetivos ni los temas
(ejemplo en Tabla, Clase 5, ver Anexo). Junto con esta tabla se
entrega a Ixs estudiantes una lista con los modos de conocer
que propone el disefio curricular para el segundo ciclo de la
escuela primaria (Texto 1, Clase 5, ver Anexo)

A continuacion te presentamos la tabla confeccionada para
armar la planificacion con la que trabajamos. La tabla
resume todas las actividades realizadas durante las clases.
Proponé cuales fueron los objetivos y los temas trabajados
para cada clase. Completa los contenidos conceptuales los
modos de conocer qué crees que se trabajaron en cada clase
.Para ello, a continuacion encontraras una lista de los
modos de conocer que propone el disefio curricular, no hace
falta que incluyas todos.

Actividad 3: La secuencia didactica de esta unidad.
-Objetivos especificos

Que Ixs estudiantes reflexionen sobre el significado y la
necesidad de trabajar utilizado secuencias didacticas.

-Introduccion

Esta clase pretende que Ixs estudiantes reflexionen desde el
punto de vista de la didactica de las ciencias naturales sobre
las actividades realizadas en las clases anteriores. Esta
actividad propone que los estudiantes reconozcan elementos
que tienen que ver con el trabajo en secuencias didacticas,
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identificando la razén del orden de aparicion de cada
actividad. Para ello, se entrega a Ixs estudiantes una
definicion de secuencia didactica elaborada por Nemirovsky
(Texto 2, Clase 5, ver Anexo), y se les propone que seleccionen
actividades de la unidad e intenten pensar de qué manera
esta actividad se relaciona con la anterior y con la siguiente.

Selecciona dos actividades realizadas durante nuestra
unidad didactica. Buscalas en la tabla (hoja de ruta) que
completaste en el item anterior. Te proponemos que
analices la secuencia de algunas actividades que realizamos
durante nuestras clases. Teniendo en cuenta la definicion
de Nemirovsky de secuencia didactica, explica cémo dichas
actividades se relacionan con la actividad anterior, y con la
actividad sucesiva.
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Aduriz Bravo (2011) Concepto de modelo cientifico: una mirada
epistemolégica de su evolucion.

Arias Regalia, D. (2014). La enseflanza de las Ciencias de la Tierra:
perspectivas para la formacién docente. Plan de Tesis de Doctorado.
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Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de Buenos
Aires.
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VIII. Sitios WEB de interés

http:/ /www.portaleducativo.net/cuarto-basico/746/Estructura-
interna-de-la-Tierra

http:/ /raymond.rodriguezl.free.fr/Textes/1s21.htm
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http:/ /www.buenosaires.gob.ar/areas/educacion/curricula/pdf/pep
6635.pdf
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Capitulo 14

La reproduccion de los seres vivos, un
enfoque desde la resolucion de problemas

Julieta Antonelli; Gimena Pizzarello; Leonel Stazione;
Inés Rodriguez Vida; Leonardo Galli y Elsa Meinardi

julietaantonellinaturales@gmail.com

Profesorado de Ensenanza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:

¢ Reproducciéon sexual y asexual.

e Ciclos de vida.

e Introduccién a la nocién de fecundacién. Relaciones entre
las formas de fecundacién y el ambiente.

o Estrategia didactica de resolucion de problemas.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas de la materia Ensefianza de las Ciencias
Naturales II del Profesorado de Ensenanza Primaria de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

III. Objetivos generales
Que los/as alumnos/as:

1. Se aproximen a la idea de que todos los seres vivos se
reproducen transmitiendo sus caracteristicas a las
siguientes generaciones.

2. Identifiquen las diversas formas de reproduccion y
puedan reconocer las diferencias entre la reproduccion
sexual y la asexual.
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. Establezcan relaciones entre las estrategias de

reproduccion y el ambiente en el que viven los
organismos.

. Identifiquen la existencia de variaciones entre los

individuos de una misma especie en una poblaciéon

. Comprendan el concepto de ciclo de vida
. Conozcan distintos tipos de fecundacion y reconozcan

las ventajas adaptativas en relaciéon al ambiente en el
que ocurren.

. Sean capaces de identificar y analizar las estrategias

didacticas utilizadas en las clases, en especial la
resolucion de problemas

IV. Prerrequisitos

La siguiente Unidad Didactica es disenada para alumnos y
alumnas que:

1.

2.

3.

Han trabajado en cursos anteriores los conceptos
basicos de evolucion.

Conocen los lineamientos basicos de la herencia
genética.

Identifican a la reproduccién como una caracteristica
asociada a los seres vivos.

V. Hoja de Ruta

Clase

Descripcioén de lo que Objetivos
Actividad hacen los/as generales
estudiantes trabajados

En grupo, los y las
estudiantes describen el
proceso a través del cual

creen que dan
descendencia los seres
vivos que se les asigna.

1) Indagacion de
ideas previas sobre la
reproduccion de los
seres Vvivos.

1)

(40 minutos)

Los y las estudiantes
resuelven la situaciéon

2) RP reproduccion problematica

sexual y asexual identificando los dos 1),3)y 4)
. modos de reproduccion
(40 minutos) planteados en el texto.
3) RP ventajas y Los estudiantes 2)y 3)

desventajas resuelven una situacion
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problematica a partir de

(30 minutos) la cual deben identificar

las caracteristicas de
cada tipo de
reproduccion.

Los alumnos y alumnas
identifican los distintos

4) Tipos de tipos de fecundacién y
2 . L 6)
fecundacion su relacion con el
habitat de los animales
involucrados.

Las y los alumnos
analizan distintos ciclos
de vida e identifican
. ) L 5)
diferencias y similitudes
en sus etapas.

5) Ciclo de Vida.
Concepto y
Diversidad.

(45 minutos)

Los y las estudiantes

6) Ciclo de vida. ponen en practica los
Ejemplos conceptos sobre ciclos 5)
de vida, aprendidos en
(30 minutos) las actividades
anteriores.

7) La Resolucion de
Problemas como
estrategia didactica

Los y las estudiantes
revisan las estrategias 7)
didacticas utilizadas
durante la secuencia

(30 minutos)

VI. Desarrollo

Clase 1

Actividad 1

Objetivos especificos:

Que los y las estudiantes:

e Expliciten sus nociones previas sobre céomo los seres vivos
tienen descendencia.

Introduccion:

Aprender es un ejercicio que conlleva reconstruir o incorporar
nuevos conceptos y representaciones del mundo. Sin
embargo, este procesos generalmente se encuentra interferido
por ideas previas (desde ahora IP) “que sirven de sistema de
explicacion eficaz y funcional para el aprendizaje” (Meinardi y
col. 2010)

304




Tal como cita la autora, las IP son conceptos erréneos sobre
las cosas que nos rodean y se construyen a lo largo de la vida,
“nuestros valores se hallan comprometidos en ellas”. Se trata
de errores, pero también de un saber compartido socialmente
que nos dice quién somos, cuanto valemos y qué tenemos que
creer”. Generalmente los alumnos y alumnas llegan a la
escuelas con las IP establecidas y éstas interfieren de manera
significativa en el aprendizaje; al punto de que “sus propias
ideas, diferentes a las cientificas, son persistentes” Dentro
de las IP podemos diferenciar las que se adquieren por
sentido comun y otras que las denomina como
“postinstruccional”, dado que se necesita haber tenido algtin
tipo de instruccién para realizar una comparacién errénea
entre por ejemplo algun fenémeno natural.

Por todo lo expuesto anteriormente es fundamental indagar
las IP de los estudiantes, lo cual se puede realizar de distintas
formas, por ejemplo, hacer preguntas sobre la explicacion de
hechos puntuales, pedirles que expliquen un esquema,
pedirles que razonen a partir de la negacion, que anticipen
resultados, entre otras. Como propone la autora antes
mencionada, esta indagacién debe ser tenida en cuenta en
una secuencia didactica completa, es decir, durante la
planificaciéon de la clase, cuando los alumnos preguntan y
también cuando contestan de manera erréonea o anticipando
sus modelos explicativos.

Consigna:

Para el desarrollo de esta actividad, fueron seleccionados
distintos seres vivos, incluyendo en cada grupo un vegetal y
una bacteria, porque se reproducen por procesos que suelen
ser desconocidos para los y las estudiantes. A su vez
agregamos vertebrados e invertebrados que muestran gran
diversidad en sus tipos de reproduccién, que se ira
conociendo a lo largo de la Unidad Didactica.

Se les pedira a los y las estudiantes que formen grupos de
cuatro o cinco personas. Se repartiran imagenes (ver Anexo)
de cuatro seres vivos con su nombre, y se les pedira que
respondan las siguientes preguntas de manera escrita:
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Formen grupos de cuatro o cinco personas y revisen las
imdgenes de seres vivos que les dimos.

Grupo I: Amapola (Imagen 1), Caracol (Imagen 8), Pez (Imagen
14), Bacteria (Imagen 11)

Grupo II: Lirio (Imagen 2), Estrella de mar (Imagen 7), Sapo
(Imagen 12), Bacteria (Imagen 11)

Grupo III: Trébol (Imagen 3), Medusa (Imagen 9), Cardenal
amarillo (Imagen 13), Bacteria (Imagen 11)

Grupo IV: Ceibo (Imagen 4), Hongos en estante (Imagen 16),
Tortuga (Imagen 15), Bacteria (Imagen 11)

Grupo V: Potus (Imagen 6), Anémona (Imagen 10), Mariposa
(Imagen 5), Nematode (Imagen 17), Bacteria (Imagen 11)

a. Describan el proceso a través del cual creen que dejan
descendencia cada uno de estos seres vivos.

Se realizara una puesta en comun donde cada grupo
expondra uno de los resultados. Luego se les hara las
siguientes preguntas:

b) ¢Qué condiciones deben darse para que lo planteado en a)
suceda?

c) ¢Existe alguna manera de clasificar los distintos procesos
planteados?

d) ¢En algunos casos sera mds fdcil dejar descendientes que
en otros? ¢Por qué?

e) cCémo son los descendientes en comparacién a quienes les
dieron origen?

Finalmente el o la docente les pedira que expliciten sus
conclusiones ante el resto de la clase con el objetivo de
escuchar las respuestas de los otros grupos e intercambiar
sus ideas.

Tiempo estimado: 40 minutos

Materiales necesarios: Imagenes de seres vivos (en el anexo)
con sus nombres y se escribiran las consignas en el pizarrén.
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Actividad 2
Objetivos especificos:

Que los y las estudiantes sean capaces de:
e Diferenciar la reproduccion sexual de la asexual.
® Relacionar a la variabilidad con la reproduccién sexual.

Introduccién:

La presente actividad plantea un problema asociado a un
fenémeno natural que se observa en un entorno que podria
ser familiar para quien lo lee.

El conocimiento que se construye corresponde al modelo
actual de la biologia que considera a dos tipos de
reproduccion: la sexual y la asexual, vinculados con la
presencia o ausencia de gametas y sus consecuencias en
relaciéon a los procesos evolutivos.

Se les pedirda a los alumnos que lean el siguiente texto y
respondan las preguntas de manera individual:

El abuelo de Jeremias es un amante de las flores. Fue al vivero
en la primavera y compré diez plantas de amapola de flores
rojas y la tnica planta de lirio de color amarillo que quedaba.
Al llegar a su casa las planté en su cuidado jardin. Un tiempo
después, observa una gran cantidad de semillas de amapola y
le llama la atencion que los lirios no tienen semillas. El abuelo
se preocupa porque estaba esperanzado en tener muchas flores
amarillas y cree que esto no pasard.

a. ¢Como serad la descendencia de estas plantas?

Luego de dos arnos, en el jardin del abuelo hay muchas plantas
de amapola con flores rojas, pero ademds hay algunas de color
blanco y otras de color rosa. La cantidad de lirios también
aumenté, y todas las nuevas plantas tienen flores de color
amarillo. El abuelo se sorprende de estos resultados y llama a
su nieto Jeremias para mostrarle su jardin, ya que él es
estudiante del profesorado de biologia y quiere consultar su
opinion.
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b) ¢Si fueses Jeremias, que respuesta podrias darle al abuelo
para explicar estos resultados?

c) ¢Qué similitudes y diferencias encontrdas en el proceso por el
cual se multiplicaron estas plantas? (las amapolas y los lirios)

En este punto, el/la docente realizara un cuadro en el
pizarron con dos columnas y entre todos (alumnos y docente)
acordaran cuales seran las caracteristicas de cada forma de
multiplicacién recolectando la informaciéon del punto c).
Finalizando la puesta en comun, se espera que los alumnos
identifiquen que una de las columnas corresponde a la
reproduccion sexual y la otra a la reproduccion asexual.

Reproduccion sexual Reproduccion asexual

Unién de 6vulo y espermatozoide No hay unién de é6vulos y
(fecundacioén) espermatozoides

Descendencia puede tener Descendencia es casi idéntica a
caracteristicas distintas de los seres | los seres vivos que les dieron
vivos que les dieron origen origen

De manera oral el/la docente realizara al grupo las siguientes
preguntas con el objeto de que los alumnos pongan en juego
los conceptos trabajados sobre los tipos de reproduccioén. :

d) ¢Qué tipo de plantas le aconsejarian comprar al abuelo de
Jeremias si quisiera mantener su jardin con flores de un solo
color? 2Y si quisiera un jardin con flores de colores variados?
cPara qué otras situaciones seria ttil conocer el tipo de
reproduccion de las plantas?

Tiempo estimado: 40 minutos
Materiales necesarios: Texto escrito en papeles y consignas
en el pizarrén
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Actividad 3

Objetivos especificos:

® Que los y las estudiantes identifiquen las caracteristicas de
cada tipo de reproducciéon (en términos de ventajas o
desventajas) en relacion con las condiciones ambientales.

Introduccion:

En esta actividad se espera que los alumnos reconozcan que
la reproduccion sexual otorga variabilidad dentro de una
poblacién Se aborda este concepto a través de la resolucion
de un problema acerca de un fenémeno natural que puede
resultar cotidiano.

Se formaran grupos de cuatro integrantes y se les pedira que
lean el siguiente texto y respondan las preguntas a
continuacion:

Paula es una aficionada de las plantas y planea estudiar
Ciencias Biolégicas en la facultad.

Una tarde de primavera fue a visitar a su abuela y observé que
el jardin estaba lleno de flores de margarita y algunos tréboles.
Al mes siguiente regresé de visita y se sorprendié al ver la gran
cantidad de tréboles que habia, aunque el numero de plantas
de margarita seguia igual.

A la semana siguiente de su visita, hubo una helada inusual
para la época. La abuela de Paula le conté que todos los
tréboles se pusieron amarillos y secos, y finalmente murieron.
También le comentd que en el caso de las margaritas, si bien
muchas no sobrevivieron, presentando la misma apariencia que
los tréboles, alguna seguian vivas y en buen estado.
Rdpidamente se pregunté por qué ningun trébol soporté la
helada y si lo hicieron algunas margaritas.

a. ¢Podrian ayudar a Paula a responder esta pregunta?
b. Como Paula no estaba segura, buscé informacién y encontro
esta noticia. ¢Podria servirles para explicar el fenomeno?

Reproduccion sexual versus reproduccién asexual
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Los seres vivos que se reproducen de manera sexual se
enfrentan, en la naturaleza, con varias dificultades. Por
ejemplo, para reproducirse exitosamente deben encontrar otro
organismo de la misma especie y que ademas sea del sexo
opuesto. Muchas veces tienen que superar ciertos obstaculos
para llegar a ese individuo, tienen que recorrer grandes
distancias o atravesar zonas peligrosas. En ocasiones, se
encuentran con el sexo opuesto y segun de qué especie se
trate, hay rituales de apareamiento, o peleas a muerte con un
rival, etc.

Hay seres vivos que no se desplazan, sin embargo, de alguna
forma se produce el encuentro que lleva a la reproduccion
sexual; puede ser con ayuda del viento, del agua, o de otros
seres Vivos.

A su vez, en la reproduccion sexual intervienen dos tipos de
células correspondientes a cada sexo, llamadas gametas
(6vulo y espermatozoide), que son las que se unen en la
fecundacién y originaran un nuevo individuo. La produccién
de gametas, implica un gasto de energia y se necesita tiempo
para que ocurra. Cada una de las gametas lleva la mitad de
la informaciéon de cada progenitor que, potencialmente se
combinara con la mitad proveniente del otro progenitor y
entonces se formara un nuevo ser vivo distinto de quienes le
dieron origen.

En la reproduccién asexual, las cosas son completamente
distintas. Los individuos forman nuevos individuos, casi
iguales al progenitor. No suele haber formacion de gametas y
no es necesario buscar a otro organismo de la misma especie
ni se desarrollan comportamientos de “conquista”. Ademas, si
se dan las condiciones necesarias, se pueden producir una
gran cantidad de individuos en un tiempo menor al requerido
por la reproduccion sexual.

Pensandolo en estos términos, ¢por qué sera que la mayoria
de los seres vivos se reproducen sexualmente? ¢No seria mas
conveniente y facil simplemente formar un brote o dividirse y
originar asi nuevos individuos?

Si revisamos la historia evolutiva de la vida en nuestro
planeta, se pueden ver miles de cambios en las condiciones de
cada ambiente; algunos de ellos fueron graduales (cambios de
temperatura o de humedad, cambios en la distribucién de
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especies) y otros fueron drasticos (caida de meteoritos,
erupcion de volcanes, extinciones masivas). Las poblaciones
que poseen mayor variabilidad, a pesar de estar compuestas
por menor cantidad de individuos, suelen ser capaces de
sobrevivir a muchos de los cambios ambientales mencionados
en el parrafo anterior. La mayor parte de la variabilidad, la
otorga la reproduccion sexual.

Finalmente el/la docente realizara una puesta en comun
donde se retomara el cuadro realizado en la actividad 2 y se
agregaran mas caracteristicas de cada tipo de reproduccion.
De esta manera, se sistematizara la informacion trabajada. El
cuadro quedara de la siguiente forma:

Tiempo estimado: 30 minutos
Materiales necesarios: Texto escrito en papeles y consignas
en el pizarrén

Actividad 4

Objetivos especificos:
Que los y las estudiantes:

e Conozcan diversidad de tipos de fecundacion.

e Vinculen el tipo de fecundacion con el ambiente en el que
vive la especie.

e Conozcan un caso de reproducciéon asexual en animales.

Introduccion:

En la siguiente actividad se utilizan medios audiovisuales
para caracterizar algunos ejemplos de diversidad relacionados
con el tipo de fecundacién presente en la naturaleza.
Haciendo hincapié en la inmensa diversidad que existe en
relacion a diversos aspectos de la reproduccion, se intentara
aclarar que igualmente siempre existen excepciones a la regla,
y que esto en si solo suma a la diversidad existente.

Se les muestra a los que estudiantes los siguientes videos
previamente bajados en un pendrive.
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Vean los siguientes videos que corresponden al momento de
unién del évulo con el espermatozoide (fecundacion):

Se les presentan las siguientes preguntas para que las tengan
presente mientras miran los videos.

. cQué observan en estos videos?

a.

. ¢Dénde ocurre la unién del évulo con el espermatozoide en
cada caso? ¢Podrian agrupar estos animales segun este
criterio?

X. cQué relacién encuentran entre el tipo de fecundacion y el
ambiente en el que ocurre el proceso de reproduccion?

En este video se observa el proceso de fecundaciéon externa,
donde la hembra pone los huevos y posteriormente el macho
nada por encima de los mismos, depositando los
espermatozoides.

https:/ /www.youtube.com /watch?v=yn40Oubl4lh4

En este video se observa el proceso de amplexo, donde el
macho abraza a la hembra y ayuda a que la misma libere los
ovulos que posteriormente seran fecundados externamente.
https:/ /www.youtube.com /watch?v=q50Yphp1gzIl

En este video se observa el proceso de fecundacion interna en
tortugas terrestres, evidenciandose el 6rgano copulador del
macho. https://www.youtube.com /watch?v=4pyorz7ilwA

En este video se observa el proceso de fecundacién interna y
cruzaen una especie hermafrodita de caracol (ver a partir del
minuto 1:37).

https:/ /www.youtube.com /watch?v=UMmZy8eb71s

Se separan a las y los estudiantes en cinco grupos para que
discutan las preguntas anteriores. Posteriormente se realiza
una puesta en comun donde cada grupo expone sus
respuestas y las compara con las de los demas. Se le pondra
nombre a los procesos de fecundaciéon interna y externa, y se
intentara llegar al consenso de que generalmente la primera
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ocurre en ambientes terrestres y la segunda en ambientes
acuaticos, ya que el agua es la que actiia como “transporte”
de las gametas.

Posteriormente se les muestra a los y las estudiantes el
siguiente video, aclarando previamente que el mismo no se
reproduce a tiempo real sino que esta acelerado y que
efectivamente el proceso que se vera dura en realidad mucho
mas tiempo.

https://www.youtube.com/watch?v=G--58 AwrE6E

Se les plantean las siguientes consignas a las y los
estudiantes:

c) Comparen este video con los anteriores e identifiquen
diferencias y similitudes.

d) ¢Si tuviéramos que analizar a la reproduccion sexual y
asexual en términos de “ventajas” o “desventajas” qué dirian?

Tiempo estimado: 45 minutos
Materiales necesarios: Proyector y computadoras para pasar
los videos y las consignas se escriben en el pizarrén.

Actividad 5

Objetivos especificos:

® Que los y las estudiantes construyan el concepto de ciclo
de vida asociado a la continuidad de la especie.

® Que los y las estudiantes conozcan diversidad de ciclos de
vida.

Introduccion:

La siguiente actividad esta orientada a que los alumnos
construyan el concepto de ciclo de vida mediante el analisis
de diferentes ejemplos Se hara hincapié en la diversidad que
presentan estos ciclos, y como el concepto de “ciclo” se
vincula con la continuidad de la especie.
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Se retomaran los grupos de alumnos/as formados en la
actividad uno y a cada uno se le repartirda un conjunto de
imagenes. Todos los grupos recibiran las imagenes del ave, ya
que es una especie conocida, y cuyo ciclo de vida es facil de
construir, y cada uno tendra ademas imagenes de otra
especie. Las imagenes que se les presentara a los estudiantes
estaran recortadas y sin ordenar.

o.Les hemos dado un conjunto de  imagenes
correspondientes a una determinada especie. ¢Qué les
parece que representan?

f. Pensando en que esta especie pueda reproducirse a lo largo
de varias generaciones. ¢Cémo podrian organizar estas
imdgenes?

¥ cQué diferencias y similitudes encuentran en el proceso del
que dan cuenta estas imdgenes?
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c. (cQué representan estas imdgenes? En qué momento
de la secuencia que organizaron aparece un embrion y
donde esta ubicado con respecto a los seres vivos que le
dieron origen?

Finalmente se discute entre todos y todas las caracteristicas
que tienen en comun las imagenes y se las nombra como
Ciclos de Vida.

Tiempo estimado: 45 minutos

Materiales necesarios: Las consignas se escriben en el
pizarron. Recortes de las ilustraciones de ciclo de vida. Ver
anexo (Desde la imagen 18 hasta la 26)

Actividad 6

Introduccidn: La siguiente actividad puede ser utilizada como
evaluacion de los contenidos desarrollados a lo largo de la
Unidad Didactica. A su vez, se podria complementar dicha
evaluacion proponiéndoles a los alumnos y alumnas que sean
ellos mismos quienes disefien una actividad de resolucién de
problemas donde se pongan en juego los temas aprendidos.

Objetivos especificos:

® Que los y las estudiantes puedan utilizar conceptos
aprendidos en la Unidad Didactica para resolver un
problema sobre la reproduccion de los seres vivos.

Se les pedira a los alumnos y alumnas que formen los mismos
grupos de trabajo de las actividades anteriores. A cada grupo
se les dara el siguiente texto con preguntas:
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Pepita observa que su perro orina con sangre. En la clinica, el
veterinario le diagnostica una infeccién urinaria y decide
realizar un cultivo de orina para averiguar de qué bacterias se
trata. Le indica a Pepita el antibiético especifico y al cabo de
unos dias el animal mejora.

El perro vuelve a sus habituales paseos y en la plaza come
pasto varias veces. A los dos meses Pepita observa que, en la
materia fecal de su perro hay algo extranio. Se acerca y ve algo
parecido a unos “fideos” de color blanco que se mueven.
Asustada, vuelve al veterinario, que le explica que lo que vio
son pardsitos adultos. Le indica un antiparasitario que los
mata pero le advierte que es muy importante que repita la
toma a las dos semanas.

a. c¢Por qué les parece que se debe repetir la toma del
antiparasitario y no ocurre lo mismo con el antibiético?

b. c¢Podrian describir el proceso mediante el cual se
reproducen estos seres vivos (bacterias y pardsitos) que
afectaron al perro?

c. Dibujen un posible ciclo de vida del gusano pardsito
(teniendo en cuenta que pasa por distintas etapas
donde sufre cambios drdsticos, incluyendo cambios de
hadbitat) e indiquen en qué momento del ciclo creen que
pudo haberse contagiado el perro, a pesar de que
Pepita le ofrece los mejores cuidados.

Tiempo estimado: 30 minutos

Materiales necesarios: Texto escrito en papeles y consignas
en el pizarrén

Actividad 7:

Objetivos especificos:

d. Que los alumnos y alumnas identifiquen y
comprendan la resolucién de problemas como una
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estrategia didactica potente para la ensefanza de las
ciencias.

La actividad se realizara individualmente y de manera escrita.

Retomen lo escrito desde el principio sobre la manera de
presentar las actividades. Qué tipo de actividades fueron
planteadas? ¢Cudl es el papel del docente en ellas? Cudles
fueron las propuestas de estas actividades para los alumnos?

Posteriormente se les entregara el siguiente texto

En principio cabe destacar que la ensefanza expositiva no
basta para aprender y ensefiar dado que no evidencia los
conocimientos previos de los alumnos/as. Durante la ensena
expositiva el rol del alumno/a es pasivo y en general no se
espera que exprese sus ideas y conocimientos antes de
abordar los nuevos contenidos. Actualmente suele ser muy
utilizada la estrategia de ensenanza que se orienta al
aprendizaje memoristico, coincidimos con Meinardi (2010) en
que “la memorizacién nunca puede ir mds alld; jamds podra
dar cuenta de los complejos procesos involucrados en la
comprension”.

Como explica la autora, durante mucho tiempo se impuso la
ensenianza tradicional conductista donde la incorporacién del
conocimiento al que se daba lugar en las aulas era de manera
expositiva, mientras que las actividades prdcticas donde los
estudiantes “reproducen lo que hacen los cientificos” se daba
en los laboratorios. Sin embargo entre ambos procesos no se
genera una conexion que resulte provechosa para el alumno.
Esto solo genera un sesgo importante en los estudiantes
construyendo a su vez el concepto de que “la ciencia es hacer
experimentos”.

Los modelos que consideran en el centro del problema la
perspectiva de la construccion de la comprensién, una
evolucion y el desarrollo de la comprension, ayudan a optimizar
la ensenianza.

Si bien, resulta algo complejo ensenar ciencia en las aulas, esta
debe ser la reelaboracion de la ciencia de las y los expertos,
mediante alguna/s estrategia/s diddcticas que permitan al
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estudiante comprenderla. Este desafio fue a lo que Chevallard
denominé como “transposicién diddctica”.

Si queremos ensenar ciencias debemos centrarnos en el punto
importante. Meinardi (op.cit) menciona que aprender ciencias es
algo mds que aprender a hacer manipulaciones motoras
mezclando liquidos (que ademds nunca son de colores). Resulta
algo mucho mds complejo que incluye conocer el tema en
profundidad y poder comunicarlos conceptos aprendidos con
precision.

Las prdcticas cientificas resultan vanas si no se piensan como
una actividad para alcanzar un fin. Son pocas las veces donde
se buscan discusiones productivas y respuestas por parte de
los alumnos/as a partir de los datos obtenidos en las prdcticas.
Una buena estrategia diddctica es la del “Aprendizaje Basado
en Problemas” (ABP). Se considera que los estudiantes no
necesariamente deben conocer profundamente los temas para
resolver los problemas que se les planteen. Posteriormente “ se
podran proponer caminos para poner a prueba la respuesta
dada, que favorezca la emisién de hipétesis , el diserio de las
estrategias de resolucion, la anticipaciéon de los resultados o su
posterior andlisis” (Meinardi, op.cit). El planteo de un problema
debe “necesariamente” dar lugar al planteo de una o mds
hipdtesis probables que a su vez puedan ser pensadas de
manera experimental. (Meinardi op.cit) propone que cada
consigna propuesta debe tener una cuestiéon por resolver y un
alumno/a que lo comprenda y lo pueda resolver. Ademds “la
consigna debe permitir al alumno desempenar un papel activo
y posibilitar el trabajo en grupo...debe estar relacionada con el
mundo real y cotidiano de cualquier alumno/a (Anijovich R,
2006).

"Las rupturas y la superacién de los obstdaculos (que favorecen
al aprendizaje) estan vinculados con la construccién, por parte
de los alumnos, del problema o de una problemdtica dentro de
un cuadro teérico definido" (Fabre M & Orange C, 1997). Por
esto resulta sumamente importante considerar a la creacién y
resolucion del problema por parte de los alumnos como una
herramienta fundamental para el desarrollo del proceso de
aprendizaje mediante la reflexion

Las estrategias diddcticas deben generar espacios para que los
estudiantes enfrenten y resuelvan problemas, ya sean
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mediante la prdctica o la creacion de hipétesis Asi, la resolucién
de problemas y la respuesta a una pregunta deberia ser el eje
de todas las actividades (Meinardi, op.cit.).

En grupos de cinco personas se contestardn las siguientes
preguntas:

a) cQué piensan a cerca de la estrategia diddctica?sPodrian
identificarla en las actividades planteadas anteriormente?

b) <Creen que resulta efectiva esta forma de plantear el
aprendizaje? iPor qué?

c) ¢Qué procesos tuvieron que atravesar y cudl fue el recorrido
que realizaron para responder lo planteado en los problemas
de esta Unidad Diddctica?

d) Comparen este tipo de clase con las que experimentaron
durante su escolarizaciéon primaria y secundaria c¢Podrian
identificar diferencias y similitudes?

Tiempo estimado: 30 minutos.
Materiales necesarios: Texto escrito en papeles y consignas
en el pizarrén.

Bibliografia:

e Anijovich, R. (2006). Las consignas de trabajo: criterios para su elaboracion.
Curso Materiales didacticos: seleccion y produccion”. FLACSO Argentina.

e Curtis, H., et al. (2006). Biologia, Editorial Médica Panamericana.

e Fabre, M., & Orange, C. (1997). Construction des problémes et
franchissements d'obstacles. Aster, 1997, 24" Obstacles: travail didactique".

e Meinardi, E. y col. (2010) Capitulo 4. ¢:Cémo ensenar ciencias? En Educar
en ciencias. Buenos Aires: Paidoés.

http:/ /www.biologia.edu.ar/reproduccion/asexual.htm

https://biogeodemagallanes.wikispaces.com/2.3.1.+Reproducci%C3%B3n+as

exual+de+las+plantas.+Ejemplos

http: ortalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologial /unidad2 /reproducc

ionSexualAsexual/reproduccionSexual

http:/ /www.raco.cat/index.php/ensenanza/article /viewFile /118096 /297684

(paper IP)

https://www.youtube.com /watch?v=yn40Oubl4lh4 (video)

https://www.youtube.com /watch?v=rkE43aWDNY4 (video)

https://www.youtube.com /watch?v=q50Yphp1lgzl (video)

https:/ /www.youtube.com/watch?v=j0Ted WKgxVO

(video)https:/ /www.youtube.com /watch?v=4pyorz7ilwA (video)

https://www.youtube.com /watch?v=UMmZy8eb71s (video)
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Capitulo 15

Ecosistemas: esenciales para el
desarrollo de la vida

Anahi Montano; Vanina Sosa y Beatriz Gasdia

anabellamontanio@gmail.com

Instituto Superior de profesorado Pbro. Dr. A. M. Saenz,
Profesorado de Biologia

I.Temas que se tratan en esta unidad:

e Adaptacion de los seres vivos al ambiente
Interrelacién entre los organismos en un medio
determinado

Factores limitantes de un ecosistema

Tipos de ecosistema

Factores biéticos y abi6ticos

Redes troficas, cadenas alimentarias.

II.Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas de 12 y 14 afos, correspondientes a la
Educacion Secundaria Basica (ESB), primer ano de la
educacion secundaria basica (ESB) de la provincia de Buenos
Aires.
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III.Objetivos generales

e Interpretar procesos utilizando los conceptos
adecuados.

e Comprender conceptos cientificos asociados a
problemas actuales de interés social.

e Identificar el rol de los seres vivos en la naturaleza.

e Establecer relaciones entre los diferentes temas dados

IV.Prerrequisitos

La siguiente unidad didactica es diseiada para alumnos que:

o Han trabajado en cursos anteriores con seres vivos de
diferentes ambientes. Suponemos, por lo tanto, que cuentan
con una aproximacion de la diversidad y las adaptaciones de
cada uno de ellos, asi como con el conocimiento de los
principales factores que desempefia cada uno de ellos en los
ecosistemas.

. Han tenido una primera aproximacion al concepto de
ecosistema, la clasificacion de los seres vivos dentro de las
cadenas o redes troficas, que intercambian con el medio
externo materia y energia.

. Han trabajado anteriormente con los conceptos de:
adaptacion, factores limitantes, medio terrestre, medio
acuatico, etc.

. Poseen una aproximacion al concepto de modelos en
ciencia como instrumentos Tutiles para explicar las
interacciones dentro de la naturaleza.
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V.Hoja de ruta

Clase

Actividad

Descripcion de lo que
hacen los/as
estudiantes

Indagacién de
concepciones sobre el
ecosistema

30 minutos

Analizan distintas
situaciones y responden
preguntas.

Analogia integracién de
conceptos.

Parte a)

50 minutos

Trabajan con una
analogia respondiendo
un cuestionario

Exposicién del docente
Parte b)

50 minutos

Reciben una explicacion
del modelo cientifico.
Analizan las
limitaciones de la
analogia presentada.

Construccién del
Concepto de Sistema

30 minutos

Leen un texto sobre el
concepto de sistemay,
a partir de ese marco
teodrico, construyen un
modelo de la

integracion de sistemas

en la nutricion.
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VI. Desarrollo
Clase 1
Introduccién

En la introduccién de cada actividad debe aparecer un
fundamento tedrico de la actividad. Debe explicitarse por
qué esa actividad se encuentra en ese lugar y como se
relaciona con la actividad anterior y la siguiente. Debe
también aparecer el modelo cientifico que la sustenta.

Actividad 1: Ecosistema- medio terrestre

Los alumnos observaran distintos seres vivos tratando de
llegar a la idea de adaptacion al medio terrestre. E1 docente
interrogara acerca de cuales son las caracteristicas que ellos
consideran pertinentes que sufrieron las distintas plantas e
insectos para adaptarse al medio terrestre.

Objetivos especificos
Los estudiantes deberan:

Interpretar al ecosistema como un sistema abierto, complejo
e interrelacionado.

Identificar los distintos elementos que forman un
ecosistema.

Reconocer las caracteristicas que conforman el medio
terrestre

Identificar las caracteristicas de los seres vivos en el medio
terrestre

325



Actividad 2: ecosistema: medio acuatico

Se procedera a proyectar distintas imagenes en las cuales se
observaran las distintas adaptaciones de los seres vivos al
ambiente acuatico en relacion con los factores limitantes y
se indagara a los alumnos sobre cuales observan ellos en las
diferentes imagenes. (Anexo 1; imagenes 1-6)

Objetivos
Los estudiantes deberan:

Identificar las adaptaciones de los seres vivos en un medio
acuatico y sus factores limitantes

Discriminar por medio de las imagenes los animales y su
habitad

Reconocer las principales caracteristicas de los ecosistemas
acuaticos.

Actividad 3: Ecosistemas y sus relaciones

El docente iniciara con las distintas relaciones que se
establecen dentro de un ecosistema, luego de ello presentara
distintas imagenes en un cafién y solicitara a los alumnos
que indiquen cuales de las relaciones antes mencionadas
son las que se observan en la proyeccion.

Objetivos

Que los estudiantes puedan:

Diferenciar las distintas relaciones entre los seres vivos.
Identificar en las imagenes que relacion se establece.

Establecer las diferencias que existen entre cada relacién, y
otra que surgen en una relaciéon especifica.
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Actividad 4: actividad-integracion

El docente presentara mediante imagenes que colocara en el
pizarron, los distintos tipos de ecosistemas: acuatico,
terrestre, de transicion, natural, micro ecosistema, macro
ecosistema, artificiales y naturales. Una vez observadas las
distintas imagenes, se procedera a encontrar las diferencias
y similitudes entre todos los ecosistemas expuestos, las
caracteristicas de los organismos que los habitan, cuales
son los factores bidticos y abidticos, que tipos de redes
troficas pueden establecer y qué adaptaciones les permite a
esos organismos habitar en ese ecosistema determinado, con
sus relaciones interespecificas e intraespecificas
correspondientes. (Anexo 1y 2- imagenes 1-5;1-12)

Objetivos
Que los estudiantes puedan:

Identificar las diferentes relaciones entre las especies
mediante ejemplos.

Analizar las adaptaciones que presentan en un medio
determinado teniendo en cuenta el factor limitante que se
presenta.

Identificar los procesos que actuian los diversos ecosistemas
teniendo en cuenta que es un sistema abierto.

1) A partir de las imagenes presentadas (imagenes 1 y 2, ver
anexo) consensuar al interior del grupo algin criterio de
clasificacion para los elementos que alli aparecen, y
clasificar esos elementos en base a los criterios elaborados.
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Capitulo 16

Entre el fundamento tedrico y la
experimentacion de la técnica de
destilacion.

Nicolas Alan Borja; Fernando Sebastian Hernandez;
Maria Angélica Di Giacomo y Leonor Bonan

nicolasalanborja@gmail.com

Profesorado de Ensefianza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA

I. Temas (contenidos conceptuales) que se tratan en esta
unidad:
e Equilibrio liquido-vapor de una sustancia y una

mezcla.

Destilacion simple y fraccionada.

Puntos de ebullicion.

Composicion y densidad de los componentes de una

mezcla.

Manipulacion de aparatos de destilacion.

Azeotropos.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas de 16 a 18 anos, correspondientes al
segundo ciclo de la especialidad Quimica, titulo Técnico
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quimico, quinto afio de la Ciudad de Buenos Aires y provincia
de Buenos Aires.

En la siguiente unidad didactica para colegios técnicos se le
da importancia a las técnicas de laboratorio pero basadas en
la conceptualizacion de las ideas que hacen a la técnica
utilizada.

III. Objetivos generales
Que los y las alumnos/as:

1. Interpreten el equilibrio liquido-vapor de una
sustancia y de una mezcla de dos liquidos miscibles.

2. Conozcan y reconozcan distintos objetivos de la
técnica de destilacion.

3. Comprendan en qué situaciones es relevante usar la
técnica de destilacion.

4. Conozcan las similitudes y diferencias entre la
destilacién simple y fraccionada.

S. Puedan armar un destilador y entiendan su
funcionamiento.

6. Determinen la composiciéon y/o la densidad
aproximada de los componentes de una mezcla de
liquidos totalmente miscibles, a partir de los datos de
punto de ebullicién, masas y volumenes medidos.

7. Puedan comparar los datos obtenidos por destilacion
fraccionada con los obtenidos por destilacion simple de
una muestra de la misma composicion realizando
conclusiones a partir del analisis.

8. Conozcan la manera de presentar un informe en
formato poéster y con ello la forma en que se comunica
el trabajo cientifico.

IV. Prerrequisitos
La siguiente unidad didactica es disefiada para alumnos y
alumnas que:

329



e Conozcan las fases de una sustancia: liquido, sé6lido y
gas. Ley de Raoult.
Tengan en cuenta la idea de sistema.
Reconozcan el nivel submicro y macroscépico de una
sustancia.

e Posean habilidades cognitivo lingtiisticas: describir,
explicar e interpretar un texto, trabajar en grupo o
individualmente bajo una consigna.

V. Hoja de Ruta

Clase Actividad Descripcion de lo Objetivos
que hacen los/as generales
estudiantes trabajados
1 Actividad Trabajan con una
disparadora situacion
para ingresar al disparadora del
tema de tema respondiendo 1
destilacion. un cuestionario y
20 minutos posterior puesta en
comun.
Actividad de Trabajan con una
equilibrio situacion imaginaria
liquido-vapor. equilibrio liquido-
40 minutos vapor respondiendo
un cuestionario y 1
posterior puesta en
comun.
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Actividad sobre
los aspectos
generales y

tedricos de la

Trabajan con una
situacion y aplican
lo trabajado
previamente.

técnica de Leen texto sobre
destilacion. aspectos de la 2,3
30 minutos técnica y responden
cuestionario
aplicando lo
trabajado.
Actividad sobre Leen texto sobre 3,4
destilacion: aspectos teoéricos y
simple y experimentales de la
fraccionada. destilacion simple y
20 minutos fraccionada y
responden
cuestionario
aplicando lo
trabajado en la clase
anterior y hasta el
momento.
Actividad de Arman los aparatos, 5,6

experimentacion
80 minutos

miden temperaturas
de ebullicion de las
sustancias de la
mezcla y determinan
los volumenes de los
liquidos.
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Actividad Exponen consultas y 3,4,5
contextualizada dudas sobre lo
sobre funciones trabajado.
de la técnica de Leen la situacion
destilacién, por planteada y
ejemplo, experimentan con
diferenciar 2 una técnica de
sustancias por | destilacion distinta a
su densidad. la clase anterior.
Experimentacion
75 minutos
Puesta en Debate, explicacion 6
comun, sobre graficos y
construcciéon y célculos
analisis de
grafico sobre el
perfil de
destilacion
15 minutos
Actividad de Debate sobre lo 3,4,

recapitulacion y
sintesis.
20 minutos

relevante de cada
técnica de
destilacion.
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Analisis de los Puesta en comun de 6,7
resultados los alumnos guiados
obtenidos en las por los docentes.
clases de Se introduce (muy
laboratorio. brevemente) el
65 minutos concepto de
azeo6tropo durante el
analisis.
Actividad de Explicacion de los 8
evaluacion sobre | docentes sobre como
informe en realizar un informe
formato poster. en formato poster
15 minutos

VI. Desarrollo
Clase 1
Esta clase se desarrolla en el aula y va a ser de caracter
teorico.
Objetivos especificos de la clase
Que los alumnos:

e Repasen/conozcan conceptos tales como, equilibrio
liquido-vapor y como éstos se relacionan con la técnica
de destilacién.

e Repasen/conozcan las ideas teoricas y practicas de la
técnicas de destilacion.

e Puedan deducir los diferentes objetivos de la técnica
de destilacion.

e Conozcan los aspectos tedricos metodologicos de la
técnica de destilacion.
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Actividad 1: CASO AGUA DESTILADA.

Introduccion

Es necesario que antes de trabajar con un tema nuevo, se dé
a los alumnos la posibilidad de expresar sus ideas previas, ya
que éstas representan los esquemas con los cuales cuentan
para explicar su forma de entender el mundo y los fenémenos
con los que se encuentran.

En esta primera actividad disparadora se trabajara con las
ideas previas sobre el tema de la destilacién para que con las
proximas actividades se relacionen con lo trabajado y se
fundamenten los diversos aspectos de dicha técnica.

Consigna 1
En grupos de 3 o 4 personas, leer la situaciéon (texto 1, ver
anexo), debatir y responder las preguntas justificando sus
respuestas.

Actividad 2

Introduccién

Cuando un liquido se calienta, a presion constante, en un
recipiente cerrado, moléculas de éste pasan a la fase
vapor/gaseosa,es decir, continuamente se esta evaporando la
sustancia saturando el espacio desprovisto de liquido.
Mientras esto ocurre, otras moléculas vuelven a la fase liquida
lo cual establece un equilibrio vapor-liquido.

En el equilibrio el vapor ejerce una presion llamada "presion
de vapor" del liquido. A cada liquido puro le corresponde una
determinada presion de vapor, Pv, a una temperatura dada.
Cuando la masa liquida llega a la temperatura de ebullicién
todas las moléculas de la sustancia pasan a la fase gaseosa.
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Raoult determiné que cuando se agrega un soluto a un
solvente puro formando una solucién, la presion de vapor de
la solucién disminuye siendo menor que la del solvente puro.
En cuanto a la evaporacion, la fase vapor se ve enriquecida en
la sustancia mas volatil (de menor temperatura de ebullicién)
y cuando ésta llega a su temperatura de ebulliciébn pasan
todas sus moléculas a la fase vapor. Mientras que la
sustancia menos volatil (la de mayor temperatura de
ebullicion) sigue evaporandose hasta llegar a su temperatura
de ebullicion estos son los principios teéricos en los cuales se
basa la técnica de destilacion.

Debido a ello, la actividad consistira en trabajar con tres
consignas, las que seguiran un orden determinado para
trabajar, entender y comprender el concepto de equilibrio
liquido-vapor, luego establecer la relacién temperatura de
ebullicién-mezcla de componentes totalmente miscibles y por
ultimo, aplicar lo trabajado a la técnica de destilacion.

Consigna 2.1

En parejas, lean el siguiente texto y miren la imagen
presentada (texto 2, imagen 1, ver anexo), debatan y
respondan las preguntas justificando las respuestas.
Consigna 2.2

Con base en lo trabajado y a partir de la imagen (imagen 2,
ver anexo), respondan las preguntas. Justifiquen sus
respuestas.

Consigna 2.3

En los mismos grupos de 3 o 4 personas, leer el texto,
observar las imagenes presentes en él (texto 3, imagenes 3y
4, ver anexo), debatir y responder las preguntas justificando
las respuestas.
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Clase 2
Esta clase se desarrolla en el laboratorio y es de caracter
teodrico-practico.
Objetivos especificos de la clase
Que los alumnos:

e Puedan manipular un equipo de destilacion simple y
uno de destilacion fraccionada.

e Diferencien desde los aspectos metodologicos la
destilacion simple de la fraccionada.

e Cumplan las normas de seguridad e higiene y
conozcan las precauciones necesarias para realizar la
técnica de destilaciéon.

e Puedan determinar la composicién de una mezcla de
liquidos totalmente miscibles: agua: alcohol
isopropilico.

Actividad 1

Introduccién

La destilacion es una técnica que se utiliza generalmente para
separar (no completamente) liquidos totalmente miscibles
entre si, mediante su temperatura de ebullicion.

Para que la separacion sea efectiva la diferencia entre los
puntos de ebullicion de los componentes de la mezcla debe
ser lo suficientemente grande (alrededor de 100° C). Cuando
esto ocurre se puede utilizar la destilacién simple, con la cual
en un solo paso se pueden separar los liquidos de la mezcla.
Por el contrario, cuando el rango de temperaturas no es tan
grande, se puede utilizar una destilacion fraccionada, que
puede pensarse como muchisimas destilaciones simples unas
tras otras. (En los textos de la actividad se explica con mayor
detalle cada tipo de destilacion).

La actividad permite que los alumnos conozcan los aspectos
mas relevantes de la técnica de destilaciéon y el uso que se le
puede dar a esta técnica, ademas de aplicar conceptos
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trabajados en la clase anterior, tales como, equilibrio liquido-
vapor, temperatura de ebullicién, entre otros.

Consigna 1

En los mismos grupos de la clase anterior, lean los textos y
observando las imagenes (textos 4 y 5, imagenes Sy 6, ver
anexo), debatan y respondan las preguntas justificando
basandose en el texto, teniendo en cuenta lo visto en la
clase anterior y lo que conocen de la destilacion.

Actividad 2

Introduccién

Una vez trabajados y construidos ciertos conceptos (equilibrio
liquido-vapor, aspectos de la destilacién) creemos importante
ofrecerles a los alumnos la instancia de experimentar los
mismos, de esta manera los y las estudiantes vincularan la
teoria con la practica.

La presente actividad promueve y permite aplicar lo trabajado
hasta el momento, adquirir habilidades de manipulacion de
los aparatos, generar hipétesis y ponerlas a prueba.

Ademas, la actividad puede servir para dar cuenta de que la
practica se nutre de la teoria y viceversa, siendo que una no
es mas relevante que la otra sino que ambas deben
comprenderse por igual. Entendemos que es importante saber
el por qué se utiliza cual o tal técnica mas alla de su
manipulacion.

Consigna 2.1:
Lean el texto (texto 6, ver anexo) y respondan las preguntas.

Consigna 2.2:
Lean el texto (texto 7, ver anexo) y procedan a realizar el
experimento que les corresponda.
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Consigna 2.3
Desarmar y limpiar aparato de destilacion. Guardar los

materiales en su lugar.

Clase 3
Esta clase se desarrolla en el laboratorio y es de caracter
teorico-practico.
Objetivos especificos de la clase
Que los alumnos:

e Cumplan las normas de seguridad e higiene y que
conozcan las precauciones necesarias para realizar la
técnica de destilacion.

e Puedan destilar una mezcla de liquidos totalmente
miscibles.

e Determinen la composicién de una mezcla incégnita de
dos componentes.

e Determinar la temperatura de ebullicion de cada uno
los componentes de la mezcla. como temperatura de
ebullicion.

e Calculen la densidad de cada componente de la
mezcla.

e Puedan conocer distintas alternativas para el calculo
de la composicion de la mezcla y densidad de cada uno
de los componentes utilizados en las clases de
laboratorio.

e Experimenten los objetivos tanto cualitativos como
cuantitativos de la técnica de destilacién.

Actividad 1

Introduccién

En clases anteriores se trabajaron conceptos que permiten
explicar los principios de la destilacion y se experiment6 en la
técnica propiamente dicha. Esta actividad es de aplicacion y
revision, donde se les permitira reveer y exponer las ideas
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sobre todo lo trabajado, generando hipétesis y poniéndolas a
prueba. También posibilita la manipulacién del material de
laboratorio. Nuevamente, se relacionan la teoria y la practica.

Consigna 1

Lean la situacion (texto 8, ver anexo) y respondan las
preguntas.

Consigna 2

Lean el texto (texto 9, ver anexo) y procedan a realizar el
experimento que les corresponda.

Consigna 3

Desarmen y limpien el aparato de destilacién. Guarden los
materiales en su lugar.

Actividad 2

Introduccién

Debido a que la técnica de destilacién es una técnica que se
utiliza con wuna amplia variedad de objetivos, creemos
pertinente que los alumnos conozcan algunos de ellos. Por
ejemplo, calcular la composicion de la mezcla y la densidad de
cada componente.

Ademas, es importante que sepan interpretar graficos para
analizarlos y poder elaborar conclusiones.

Esta actividad les permitira calcular parametros a partir de
los experimentos y construir graficos e interpretarlos. Con ello
se favorece que los alumnos se planteen hipétesis, las pongan
a prueba y las confirmen a través del analisis de resultados.
También se promueven las habilidades cognitivo-linglisticas.

Consigna 1
A partir de lo realizado en ambas clases de laboratorio,

calcular (texto 10, ver anexo)
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Clase 4
Esta clase se desarrolla en el aula y es de caracter teorico.
Objetivos especificos de la clase.
Que los alumnos:
e Recapitulen y relacionen los principales conceptos
trabajados en las clases.
e Analicen los resultados obtenidos en las clases de
laboratorio.
e Conozcan y reconozcan la formacién de azeétropos en
los experimentos llevados a cabo.
Conozcan y realicen la lectura de graficos.
Confeccionen un informe en formato poster a partir de
herramientas provistas por los docentes.

Actividad 1

Introduccién

La actividad es de sintesis ya que permite hacer un recorrido
y una revision de todo lo trabajado en las clases previas. En
dicha actividad los alumnos podran hacer una recapitulacion
y a partir de ella plantearse y replantearse cuestiones teéricas
y practicas de la técnica.

Consigna 1
En grupos de 4 personas, leer y contestar las preguntas

(texto 11, ver anexo).

Actividad 2

Introduccién

Esta actividad propone analizar los resultados calculados a
partir de los datos obtenidos en el laboratorio permitiendo
relacionar los conceptos teéricos y experimentales de ambas
técnicas. El analisis de resultados es parte indispensable, ya
que nos posibilita conocer cuestiones acertadas o erréneas
sobre las hipoétesis planteadas a lo largo de la unidad.
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Consigna 2.1

Escribir los resultados y calculos de las practicas de
laboratorio en las tablas (tablas 1y 2, ver anexo).

Consigna 2.2

Teniendo en cuenta las tablas construidas en la actividad
anterior analizar los siguientes aspectos que se indican
(texto 12, ver anexo) teniendo en cuenta los items
mencionados.

Actividad 3

Introduccién

A lo largo de la presente unidad didactica con sus respectivas
actividades se les ha ofrecido a los estudiantes la posibilidad
de construir el conocimiento respecto a la teoria y la practica
de la destilacion.

Como ultima instancia proponemos que los alumnos integren
y relacionen los principales conceptos trabajados en las clases
durante los procesos de ensefanza y de aprendizaje. También
que confeccionen un informe en formato péster a partir de
herramientas provistas por los docentes.

La actividad es una evaluaciéon ya que permite integrar los
conceptos trabajados teniendo que distinguir los aspectos
importantes y jerarquizar los conocimientos adquiridos.

El informe en formato podster posibilita la comunicacion del
conocimiento cientifico de manera jerarquizada, siendo esta la
manera en la cual los cientificos trabajan. Por lo tanto, se les
permite a los alumnos conocer formas apropiadas y
adecuadas del trabajo en ciencias.

Consigna:
Lea el texto, observe la imagen (texto 13, imagen 7, ver

anexo) y realice el informe segun las indicaciones de los
docentes
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VII. Bibliografia sugerida para el/la docente (sobre el
contenido y sobre didactica)

e L. G. Galagovsky “Quimica Organica: Fundamentos teérico-
Practicos del Laboratorio,Eudeba, 1992.
o Petrucci, Quimica General 102 edicién, Pearson, 2011

VIII. Sitios WEB de interés
https://www.tplaboratorioquimico.com /laboratorio-
quimico/procedimientos-basicos-de-laboratorio/que-es-la-
destilacion.html
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Capitulo 17

Interna - mente

Maria Eugenia Safatle; Belén Coba; Camila Caligiuri;
Aldana Cassetai; I[vana Benavidez y Beatriz Gasdia

marusafatle@yahoo.com.ar, belenailenO4@gmail.com

Instituto Pbro. A. Ma. Saenz.

L. Temas que se tratan en esta unidad.
Generalidades del sistema nervioso.
Sistema nervioso central

o Anatomia

Fisiologia
o Relaciéon anatomia- funcion
o Propagacién del impulso nervioso
o Sinapsis
II. Poblacion a la que se dirige.

Alumnos de 14 y 15 anos de edad, correspondientes al tercer
ano de la educacion secundaria basica (SB) de la provincia de
Buenos Aires.

III. Objetivos generales.
Que los alumnos logren:

1- Analizar la estructura del sistema nervioso
2- Comprender la fisiologia del sistema nervioso
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3- Identificar la anatomia del sistema nervioso.
4- Debatir basado en un fundamento cientifico.
S- Interpretar fenémenos de la realidad cotidiana y
vincularlos con los
conceptos teoricos.

0- Aplicar la metodologia de estudio de la ciencia.

7- Plantear hipétesis a partir de la observacién y
contrastarlas.

8- Interpretar modelos cientificos y elaborar
conclusiones.

9- Analizar material audio visual sobre el tema.

10- Analizar material bibliografico sobre el tema.

11- Abstraer conceptos basicos sobre el sistema nervioso.
12- Desarrollar habitos de cuidado en el laboratorio

13- Escribir y hablar en ciencias.

IV. Prerrequisitos.

La siguiente unidad didactica fue disennada para alumnos que:
° Hayan trabajado y podido desarrollar con anterioridad

el habito del analisis critico, ya sea de imagenes, videos o
textos.

° Hayan practicado la argumentacion sostenida por
fundamentos soélidos.

° Hayan comprendido a los seres vivos como sistemas
biolégicos que requieren para su correcto funcionamiento el
alcance de un estado de homeostasis del que participa el
modelo senal-procesamiento-respuesta (respuesta al medio).
La unidad didactica amplia ese aspecto incorporando las
estructuras centrales de dicha actividad biologica.

° Hayan trabajado la estructura celular, el transporte a
través de la membrana plasmatica, el rol de las proteinas en
este proceso, y algunos aspectos generales de anatomia
humana como ser sistema 6seo y tejido nervioso.
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V. Hoja de Ruta

Descripcion de lo que

Clase Actividad hacen los/as Obj.
. grales
estudiantes
Ven el capitulo de la
serie Dr. House
Video debate. 60 llamad(? “P?*f)bjemas de
minutos comunicacion” de la | 2,7,9
segunda temporada.
Al finalizar se discute
1 sobre lo proyectado.
Explicacién de ciertos
aspectos generales
sobre el sistema | Trabajan respondiendo 12 3
nervioso y trabajo con | un cuestionario. T
guia de preguntas. 50
minutos
En base a una guia de
Trabajo practico de | preguntas dadas por el
investigacion. docente, deberan | 1, 2,
2 Guia de preguntas. | investigar en | 3, 6,
120 minutos. bibliografia e internet, | 9, 10
y responder el
cuestionario.
Explicacion de las
regiones  funcionales 5 3
del encéfalo.30 | Toma de apuntes. 1’1 ’
minutos.
Analisis de
3 problematicas dadas
por el docente.
Estudio de casos 90 Los ) estgdlante% 2,3,
minutos. (jleberan decir q1:16 4.5,
areas del cerebro estan | 10

implicadas en cada
caso y justificar sus
respuestas.
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Diseccion de encéfalo
siguiendo un protocolo
Trabajo practico de | entregado por el 36
laboratorio docente. L
. L 12
4 90 minutos. Realizacion de
informe.
. Armado de un modelo
Trabajo con modelos. .
. del encéfalo con | 8
30 minutos. e
plastilina
Exposicion de los
temas aprendidos
durante el conjunto de
las clases anteriores,
. en modalidad péster
Exposiciones orales .
power point o)
grupales. L
5 exposicion oral. | 4, 13
Ronda de preguntas. .. .
También responderan
a las diferentes
preguntas realizadas
por sus companeros
luego de su
exposicion.
V. Desarrollo.
Clase 1.

NOCIONES BASICAS DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.

Introduccion.
Un video educativo es un medio didactico que facilita el
descubrimiento de conocimientos y su asimilaciéon. Ademas,
puede ser motivador para los jovenes insertos en una
sociedad cada vez mas atravesada por los recursos
audiovisuales.
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El docente expondra un video con uno de los capitulos de la
serie de Universal llamada Dr. House en donde el paciente va
teniendo distintos sintomas asociados a una patologia
cerebral. Cuando lo crea oportuno el docente podra pausar el
video y abrir el debate y exposicion de hipotesis e ideas
previas de los alumnos.

Objetivos especificos.
Que los alumnos puedan:

e Utilizar la informacion del video y sacar conclusiones
acerca del rol del sistema nervioso central.

e Utilizar la informacion para aplicar razonamientos que
permitan explicar diversas situaciones.
Formular y comunicar reflexiones.
Justificar y argumentar.
Practicar el pensamiento deductivo.

Link del video a proyectar:

http:/ /latinodrhouse.blogspot.com.ar/2015/08/dr-house-
temporada-2-cap-10-problemas.html.

Debate post proyeccion.

¢Qué es una afasia?

¢Quién puede tener este problema?

¢Cuales son los desencadenantes en este caso?
¢Es reversible?

¢A qué region del cerebro corresponde?

¢Se puede evitar?

Explicacion introductoria en el frente sobre ideas basicas del
sistema nervioso.
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Introduccioén.

La explicacion del docente es fundamental para guiar al
estudiante en su quehacer, también es necesario para
sondear los conocimientos previos del grupo y enfocar la clase
en torno a ello para evitar caer en conocimientos redundantes
y aburridos para el auditorio.

Le da sentido y curso a la clase, marca el inicio, el punto de
llegada y los objetivos que se deben alcanzar al finalizar el
estudio.

GUIA DE PREGUNTAS.

Leer del libro de texto y responder.

1- ¢Cuales son las dos grandes divisiones del sistema
nervioso?

2- ¢Cémo se compone el S.N.C.?

3- ¢Cuales son las células principales? Dibuja una neurona,
senala y describe cada una de sus partes. ¢Qué otros tipos
celulares se encuentran en el sistema nervioso? Nombra y
explica la funcién de cada una.

4- 2Qué es un impulso nervioso? explica cada uno de los
pasos.

5- ¢Qué es un potencial de accion? ¢Coémo se produce?
describe cada paso

6- ¢Como se propaga el impulso nervioso?

7- ¢Qué es sinapsis? ¢Cuales son los dos tipos de sinapsis
que existen?
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Clase 2.
ANATOMIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Introduccion.

La investigacion en la escuela es una parte fundamental del
aprendizaje autonomo, permite a quien la realiza construir su
propio conocimiento y elaborar una reflexién sobre la propia
trayectoria, ademas de una autoevaluacion sobre la practica
personal.

El fin de esta clase, ademas de conocer los temas abordados,
es iniciarlos en la investigacion usando diferentes fuentes
bibliograficas y recursos web.

Objetivos especificos:
Que el alumno logre:

Practicar habilidades cognitivo- linguisticas.
Practicar la investigaciéon bibliografica y/o web
Reconocer en la busqueda de bibliografia y/o web, los
conceptos utiles para el trabajo presentado por el
docente.

e Elaborar un resumen de lo investigado.

GUIA DE PREGUNTAS.

1- El encéfalo esta protegido contra lesiones mecanicas por
el craneo, pero ademas existen otras estructuras llamadas
meninges que lo recubren. Nombra cada una de las
meninges, desde la mas externa a la mas interna, ¢Qué
caracteristica tiene cada una? gCual es la funcion de cada
una de ellas?

2- Busca y luego dibuja un encéfalo humano, visto
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externamente, visto en un corte transversal y en un corte
longitudinal cada dibujo debe incluir referencias.

3- Busca y luego dibuja un corte transversal de la médula
espinal.

4- ¢Cual es la diferencia en la anatomia del encéfalo y de la
meédula espinal? sPor qué te parece que se dé?

S5-¢A qué se llama materia gris? ¢A qué se llama materia
blanca?

6- Explica qué es un nucleo y qué es un fasciculo o haz.

7- Escribe las fuentes utilizadas para responder las
preguntas. Indicando nombre del libro, autor, editorial, y
ano de impresion. En caso de ser una pagina web escribe la
URL y el dia y hora de consulta.

Autocorreccion de la guia sociabilizacion de las respuestas.
Fin de la clase. (40 minutos)

Clase 3.

Introduccion.

La relacion de conceptos adquiridos son fundamentales para
un sondeo por parte del docente y de los estudiantes, asi
como también son utiles para fijar contenidos y evitar el
aprendizaje = memoristico favoreciendo el aprendizaje
significativo.

Objetivos especificos.
Que el alumno logre:

Registrar informacion importante.
Utilizar informaciéon y aplicar razonamientos propios
de la materia.

e Justificar, argumentar, y comunicarse con vocabulario
especifico.
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En clases anteriores estudiamos la anatomia del encéfalo.
En esta clase, vamos a relacionar las regiones anatémicas
con su funcién. El docente sera quien facilitara esta
informacién mediante la explicaciéon de la misma en el frente
del aula. Los alumnos deberan tomar nota de lo explicado.
Luego el docente les dictara una serie de situaciones
cotidianas y los alumnos deberan decir qué areas del cerebro
estan implicadas en cada caso y justificar sus respuestas. Al
final el docente seleccionara alumnos para que expongan lo
trabajado, y el resto de la clase pueda corregir la respuesta.

ACTIVIDAD. ESTUDIO DE CASOS.

En base a lo hablado anteriormente, decir que areas del
cerebro estan implicadas en las siguientes situaciones,
justifica cada una de tus respuestas.

Autocorreccién de la guia sociabilizacién de las respuestas.

Clase 4.
Introduccién.

La experimentacion es un proceso de aprendizaje auténomo
sumamente enriquecedora ya que lo que aprendemos por
medio de experiencias queda registrado en zonas del cerebro
diferentes a las usadas en los procesos de aprendizaje por
medio de teorias y de esta manera integrando la experiencia a
la  teoria creamos aulas heterogéneas, brindando
herramientas para todos los estudiantes.
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Objetivos particulares.

Que el alumno pueda:

Desarrollar un trabajo colaborativo.
Responsabilizarse de los materiales de laboratorio.
Seguir un protocolo de trabajo establecido.
Respetar tiempos y tareas.

Practicar la motricidad fina.

Describir procesos.

Describir imagenes.

Realizar un informe.

Plasmar en un modelo lo experimentado.

Diseccion de encéfalo de mamifero. Ver anexo.
Armado de modelo de encéfalo de mamifero.

Clase 5.

Introduccion.

Objetivos especificos.

Que el alumno logre:

Trabajar en grupo.

Practicar su oralidad.

Sintetizar informacion.

Realizar relaciones de conceptos.
Manejar tiempos.

Interactuar con el grupo.
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EXPOSICION
JORNADA DE DIVULGACION.

El docente organizara las exposiciones por turnos y asignara
un tiempo determinado para cada grupo. Sera el responsable
de mediar la ronda de preguntas y respuestas.

Los alumnos deberan exponer los temas aprendidos durante
el conjunto de las clases antes desarrolladas, en modalidad
poster o exposicién oral. Asi mismo responderan a las
diferentes preguntas realizadas por sus companeros luego de
su exposicion.

BIBLIOGRAFIA DEL ALUMNO.

de Dios et. al. 2011. Biologia 3 el mundo en tus manos. Buenos
Aires. Aique
Moédulos armados por el docente.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS WEB DEL PROFESOR.

Brifiez ortega et. al. 2014. Influencia de la planeaciéon docente en el
desarrollo de habilidades cognitivo-lingtiisticas. Bogota. Revista
Tecné, Episteme y Didaxis: TED. N° extraordinario

Camilloni, A. et. al. 1996. Corrientes diddcticas contempordneas.
Buenos Aires: Paidés.

Carretero, M. 1993. Constructivismo y educaciéon. Buenos Aires :
Aique.

Castorina, J.A. 1998. "Los problemas actuales del constructivismo y
sus relaciones con la educacién’, en M. Carretero, J.A. Castorina y R.
Baquero (comps.): Debates constructivistas. Buenos Aires: Aique.
Céndor Luz. Desarrollo de habilidades cognitivas a través de
prdcticas experimentales. Ecuador.

Curtis y Barnes. 2007. Biologia 7° edicion. Espafa. Panamericana
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Ferreiro, E. 1986. Proceso de alfabetizacién. La alfabetizacion en
proceso. Buenos Aires: CEAL.

Freire Paulo. 2003. El grito manso. Argentina. siglo XXI editores
Geneser. 2000. Histologia sobre bases biomoleculares 3° edicién.
Espana. Panamericana

Gil, D., Carrascosa, J.A., Furi6, C. y Martinez Torregrosa, J. (1991):
La ensenanza de las Ciencias en la educacién secundaria. Barcelona:
Horsor

Hickman et. al. 1998. Principios Integrales de zoologia 10° edicién.
Espana. Mc. Graw Hill

Limén, M. y Carretero, M. 1996. "Las ideas previas de los alumnos.
cQué aporta este enfoque a la ensefianza de la ciencia?”, en M.
Carretero: Construir y ensefar las ciencias experimentales. Buenos
Aires, Aique; y Madrid, Visor.

Pozo, J.I. 1989. Teorias cognitivas del aprendizaje. Madrid: Morata
Quima et. al. 2006. Adolescencia y participacion. Palabras y juegos.
Uruguay. UNICEF.

Varios autores. 2008. Diserio curricular para la educaciéon secundaria
3° ano. La Plata, Buenos Aires. Dir. General de Cultura y Educaciéon
de la Provincia de Buenos Aires.

http: / /www.agenciasinc.es /Reportajes/Todos-los-ninos-son-
cientificos (08/07/2016)

http:/ /www.agenciasinc.es/Entrevistas /Una-sociedad-que-no-
invierte-en-investigacion-basica-esta-enferma (08/07/2016)

La motivacion hacia el aprendizaje en la adolescencia y su incidencia
en las dificultades de aprendizaje
file:///C:/Users/Pc/Downloads/La_motivacion_hacia_el aprendizaje
_en_la_adolescencia_y_su_i.pdf (08/07/2016)
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Capitulo 18

Educacion integral para la sexualidad

Cintia Furmento; Santiago Ainciburu; Maria Victoria
Plaza; Leonardo Gonzalez Galli y Meinardi, Elsa

cintia.furmento@gmail.com

Profesorado de Ensenanza Media y Superior en Biologia
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales — UBA

I. Los contenidos conceptuales a trabajar son:
¢ Analisis de roles sociales.

e Sistema genital: 6rganos, ciclo menstrual.

e Infecciones de transmisiéon genital.

¢ Planificacion familiar: métodos anticonceptivos, embarazo
adolescente y aborto.

e Derechos relacionados con la sexualidad.

II. Poblacion a la que se dirige:

Alumnos y alumnas de 14 a 16 anos, correspondientes al
Tercer afio de la Escuela Media de la Ciudad de Buenos Aires.

355


mailto:cintia.furmento@gmail.com

III. Objetivos generales:

Con esta unidad didactica nos proponemos que los/as
alumnos/as:

1. Adquieran los conocimientos necesarios que les permitan
analizar la veracidad y poner en duda mitos o creencias
del sentido comun respecto al cuerpo y la genitalidad.

2. Construyan herramientas que les permitan decidir y
generar practicas saludables, en via de promover la salud
sexual y en general.

3. Amplien sus concepciones sobre temas relacionados con
la identidad de género y expresion sexual, procurando la
igualdad de trato y oportunidades de forma inclusiva e
igualitaria.

IV. Pre-requisitos:

La siguiente unidad didactica fue pensada para estudiantes
de tercer anio de escuela media, insertada dentro de un
curriculo que se encuentra estudiando el cuerpo humano en
sus aspectos anatomicos y funcionales. Como tales, ya han
adquirido o estan en proceso de adquirir conocimientos sobre
la conformacion celular de los seres vivos, la especializacion y
coordinacion de estructuras corporales y ya han comenzado a
trabajar la interrelacion entre sistemas, incluyendo por
ejemplo procesos nutricionales. Poseen a su vez
conocimientos generales hacia los procesos reproductivos.
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V. Hoja de ruta:

Clase Actividad Descripcion de lo que Objetivos
hacen los/las estudiantes generales
trabajados
¢Femenino o Clasifican imagenes,
] masculino? contestan preguntas, leen 3
un texto y exponen sus
Esa es la
O resultados.
cuestion...
(80 minutos)
2 ¢Mito o realidad? Analizan la veracidad de
. creencias populares y las
(40 minutos) . 2,3
justifican.
3y4 iEsperando la Utilizan informacion teérica 1,2
cigtiena! para resolver un caso de
. estudio.
(120 minutos)
4 Practicas Utilizan fichas tedricas para 1,2
saludables dar recomendaciones.
(80 minutos)
5 Embarazo Observan un video, lo 1,2
adolescente contrastan con un articulo
. periodistico y reflexiébnan
(80 minutos) o
sobre la tematica.
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6y7 Infecciones de Parte a. Confeccionan un 1,2
Transmisién cuestionario, y analizan
Genital folletos informativos para

. encontrar respuestas.
(80 minutos)

Parte b. Utilizan la
informacion de los folletos
informativos para resolver

un caso de estudio.

8 A modo de cierre Contrastan sus 1,2
Evaluacion conocimientos previos con
los que alcanzaron al

(40 minutos) terminar la UD.

V. Desarrollo

Sugerencias (opcional):

Tomar 5-10 minutos finales de cada adctividad para que el/la
docente mencione qué leyes y derechos se relacionan con el
tema tratado en la actividad.

Ademas wusar 5 minutos para que los/as alumnos/as
reflexionen sobre qué mitos les pueden dar respuesta luego
del trabajo realizado (ver actividad 2).

Clase 1.

Actividad 1. c¢Femenino o masculino? Esa es la cuestion...
Objetivos:

Que los/las alumnos/as:

® Identifiquen que los roles son asignaciones sociales.
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® Comprendan que los roles dentro de la sociedad se
construyen en una interaccion entre el género y la
biologia.

Introduccion

El término de género es uno de los mas cuestionados dentro
de los contenidos que propone la educacién sexual integral.
Las personas generalmente asocian las categorias de femenino
y masculino a atributos genitales del individuo, dejando de
lado cuestiones psicolégicas, culturales y sociales. Hoy en dia
se esta abriendo la perspectiva para contemplar otras
categorias diferentes y lograr de ésta manera que no quede
reducido a algo puramente biolégico.

Dentro de estos géneros vienen implicitas otras cuestiones
como “normas o prescripciones que dictan la sociedad y la
cultura sobre el comportamiento femenino y masculino”
(Meinardi y col, 2010). Consideramos importante revisar estas
construcciones y reflexionar sobre las mismas, tendiendo
hacia una mirada “igualdad desde la diferencia”.

Consignas:

Se divide el total de alumnos/as en grupos de 2 6 3
integrantes y se les reparte una fotocopia con diferentes
fotografias (ver Anexo). Se les da la siguiente consigna:

1. Miren las imagenes y clasifiquenlas en femenino o
masculino. ¢Qué criterios utilizan para hacer esa
clasificacion?

Al finalizar la primera consigna se les entrega otras
preguntas.
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2. ¢Hay alguna razoén fisica que impida que una mujer
use un objeto que ustedes clasificaron como
masculino?

3. ¢Piensan que una mujer podria usar herramientas
para arreglar algo?

4. ¢Por qué puede ser que esta tan instalado que las
mujeres no jueguen a la pelota?

5. ¢Alguna vez te dijeron que no podés hacer algo por
ser varon/mujer? ¢Qué? ¢Creés que tenia razon?

Luego de que respondieron estas preguntas se les entrega el
texto “Las Mujeres olvidadas del ENIAC” de Patricia
Borensztejn para que lo lean (ver Anexo). Al finalizar el texto
se encuentran las siguientes preguntas:

6. ¢Conocian este caso?

7. ¢Les parece que la computacion hoy en dia esta
asociada a las mujeres?

8. ¢Hay similitudes entre la publicidad que relata el
texto y las que vemos en la television hoy en dia?

9. ¢Qué roles se les asigna a la mujer o el varén en
las publicidades?

Se lleva a cabo una puesta en comun con el objetivo de que
los/as alumnos/as expliciten las respuestas alcanzadas y asi
llegar a wuna visibilizacibn de que los roles son wuna
construccion social arbitraria. Se trata de “visibilizar y
valorar”, de “revisar esa clasificacibn mostrando como la
materialidad de un cuerpo es practicamente inescindible de la
red de significaciones en la cual se desarrolla” (Morgade,

360




2011). No se espera que cambien su manera de pensar sobre
estas cuestiones pero si que haya un advertir sobre cémo la
hegemonia habilita ciertas identificaciones sexuadas y
desalienta otras, tratando de preservar un orden social de
género establecido.

Material que se entrega a los/las alumnos/as: ver Anexo:
Imagen 1, Articulo 1.

Actividad 2. ¢Mito o realidad?
Objetivos:
Que los/as alumnos/as:

e Expliciten su postura de acuerdo o no hacia concepciones o
creencias populares.

Introduccién:

Para cualquier tema que se quiera ensenar, los/as
estudiantes poseen explicaciones que anteceden e intentan
explicar el fenomeno explicitado y que, en la mayoria de los
casos, son erroneas desde el punto de vista cientifico. Es
importante que dichas ideas afloren ya que “constituyen la
base sobre la cual van a pensar nuestros alumnos aquello
nuevo que les estamos ofreciendo” (Meinardi, 2010).

Los temas relacionados con la sexualidad siempre se han
visto envueltos por dudas, prejuicios, mitos, preguntas que
muchas veces no son contestadas ni resueltas. Muchas veces
por distintos motivos, siendo principal un tabu social que
lleva a esconder preocupaciones o inquietudes, las chicas o
chicos eligen como referentes amigos y amigas o pares para
poder desentranar estos “misterios”, los/as cuales no siempre
cuentan con informacion confiable. Se generan explicaciones
o creencias que en muchos casos no se corresponden con
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contenidos cientificos y terminan dando resultados
inesperados. Es necesario entonces “habilitar la palabra”
(Morgade, 2011) para que los alumnos y las alumnas tengan
un espacio para analizar sus propios saberes y constatar la
veracidad de los mismos.

Consignas:

Entregar a cada estudiante las siguientes frases, a modo de
encuesta:

Leer las siguientes frases y marcar si te parecen
verdaderas, falsas o no sabes, justificando, en lo
posible, tu respuesta:

- “Cuando una mujer esta indispuesta no puede
quedar embarazada”.

- “Si una persona tiene una infeccion de transmisiéon
genital lo sabe, se da cuenta”.

- “Por tener relaciones sexuales una vez sin cuidarse
no se queda embarazada”.

- “La primera vez que tenés relaciones sexuales no
quedas embarazada”.

- “Las infecciones soélo se contagian si ocurre el acto
sexual”.

- “El preservativo debe estar puesto durante toda la
relacion sexual”.

- “El hombre debe encargarse de tener preservativos”.

Luego se dividen el total de alumnos/as en grupos de 3
personas y se les pide que trabajen sobre dos de las frases.
Deberan ver si estan de acuerdo o no con sus respuestas y ver
si llegan a un consenso acerca de la veracidad de la
afirmacién, tratando de pensar en una justificacion.
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Decidan con tu grupo si les parecen verdaderas, falsas
o no saben y dar una posible justificacion.

Se les pide a los/as alumnos/as que expongan sus
conclusiones y justificaciones construidas al resto de la clase.
Es importante que el/la docente no los corrija ni trate de
explicar ningin concepto. Estas mismas frases se trabajaran
en actividades posteriores y se retomaran una vez finalizada la
unidad para que los/as alumnos/as reflexionen si lograron
adquirir nuevos conocimientos. Por lo tanto el/la docente
debera recolectar las hojas donde se encuentren las
respuestas de los/as alumnos/as para volver a entregarselas
al finalizar la unidad didactica.

Actividad 3. jEsperando la cigiienia!
Objetivos:
Que los/as alumnos/as:

® Analicen e interpreten la informacion teérica escrita que
se les brinda.

® Utilicen contenidos tedricos para resolver un caso de
estudio potencialmente veridico.

Introduccién:

Entender como funciona el cuerpo, su anatomia, la regulacién
que se ejerce sobre ciertos procesos y los procesos en si
mismos, es el puntapié inicial para generar una mayor
comprension sobre otros saberes, como por ejemplo, elegir un
método anticonceptivo adecuado o prevenir infecciones de
transmisién genital.

A partir del planteamiento de un problema buscamos que los
y las estudiantes necesiten acceder a ciertos saberes teoricos,
como por ejemplo el ciclo menstrual, para poder resolverlo.
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Consignas:

Se divide a la clase en grupos de 4 integrantes. Se les entrega
a los/las estudiantes un caso de estudio. Ademas se les
brinda textos con informacion que deberan utilizar para poder
resolver las preguntas sobre el caso (ver Anexo). El docente se
acercara a los grupos para responder las preguntas que
puedan llegar a surgir, con el objetivo de acompanar la
resolucion del  problema. Es importante  brindar
retroalimentacion constante para alentar a los/las
alumnos/as a que puedan responder las consignas, guiando
con preguntas en aquellos casos donde se presenten
dificultades.

Coloquense en el lugar de un/a médico/a al cual le llega el
siguiente caso e intenten contestar las preguntas
planteadas. Para ello podran utilizar la informacion en las
fotocopias adicionales cuando crean necesario.

Una pareja con ganas de formar una familia intenta lograr
un embarazo durante un ano sin tener resultados
satisfactorios. Frente a esta situaciéon, la mujer va al
hospital donde ustedes trabajan a hacer una consulta para
pedir recomendaciones. La consulta es derivada
directamente a ustedes, ya que son especialistas de ésta
area.

1) ¢Qué preguntas en esta primera instancia podrian
hacerle a la mujer para averiguar qué podria estar
pasando, previo a realizar algan analisis? Justifiquen cada
pregunta que planteen.

2) Para iniciar con los estudios correspondientes, ¢creen
necesaria la presencia de su pareja? ¢Por qué?
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Comienzan realizando exdmenes fisicos, incluyendo
medicion de peso y talla corporal, para luego dar paso a
otros estudios: calidad de 6vulos, adecuada produccién de
espermatozoides (cantidad y calidad) y si ambos gametos
son capaces de encontrarse e interactuar de forma
adecuada en el tracto genital femenino.

3) ¢Para qué resulta importante realizar cada uno de los
estudios mencionados? Argumenten por qué tomaron la
decision de hacerles éstos estudios.

Se le pregunta a la mujer por su calendario menstrual pero
no llevaba un registro del mismo y no recordaba si su ciclo
ocurria con normalidad. Deciden entonces realizar una
ecografia de los ovarios y andlisis de sangre para medir
los niveles hormonales.

4) ¢Por qué medir los niveles hormonales en sangre me
daria informacién sobre su ciclo menstrual?

5) ¢Qué hormonas no esperarian encontrar altas si la
mujer no estuviese ovulando?

6) cQué buscan ver al hacer una ecografia de los ovarios?

7) ¢Podria aportar datos sacar una muestra de endometrio
para analizar su grosor? ¢Por qué?

8) Si su ultima menstruacién fue el 23 de Julio: scudndo
tendria que estar ovulando? icreen que eso siempre ocurre
asi?
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Al estudiar el andlisis de sangre encuentran ademds que
la mujer presentaba anemia (baja cantidad de glébulos
rojos) ya que no recibia una adecuada alimentacion: se
salteaba muchas comidas importantes, se alimentaba de
manera desbalanceada e ingeria baja cantidad de
calorias.

9) ¢Creen que este dato estara relacionado con su
consulta? ¢Por qué?

Al analizar el semen del hombre, se encontré una buena
cantidad de espermatozoides (mayor a 20 millones por
mililitro). Al observarlos por el microscopio notan que los
mismos presentaban una cola corta y rigida, con movilidad
reducida.

10) ¢Creen que el resultado de este analisis puede ser
relevante? ¢Por qué?

11) ¢Qué recomendaciones le darian a esta pareja?

Una vez finalizada la actividad por parte de los/as
alumnos/as se llevara a cabo una puesta en comun grupal,
donde el/la docente pedira a cada grupo que hagan explicitas
sus respuestas, constatando y corrigiendolas entre todos/as.

Por otro lado se preguntara sobre qué mitos de las actividad 2
creen que trabajaron en ésta clase.

Revisa lo trabajado durante esta clase y reflexiona
sobre a qué mito/s se le puede dar respuesta.

Se trabajara oralmente la respuesta a esta consigna:
los/as alumnos/as expondran lo reflexionado y el/la
docente constatara la veracidad del mito en cuestion.
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Material que se entrega a los/las alumnos/as: ver
Anexo: Textos 2, 3,4, 5y 6.

Actividad 4. Practicas saludables
Objetivos
Que los/as alumnos/as:

® Conozcan la variedad de métodos anticonceptivos que hay
y cuales son recomendables y para qué situacion.

® Comprendan como diferentes situaciones pueden incidir
en la eleccion del método a utilizar, en particular no solo
para evitar el embarazo sino también la transmisién de
infecciones.

® Utilicen informaciéon teérica para poder brindar
recomendaciones.

Introduccién

La actividad sexual muchas veces ocurre en la etapa
temprana de la adolescencia como “una conducta de
busqueda de experiencias y deseos de correr riesgos” (Barron
& Jalil, 2005), donde muchas veces no se alcanza practicar
una anticoncepcién efectiva. Es importante discutir con
los/as adolescentes la importancia y responsabilidad de
utilizar métodos anticonceptivos asi como promover practicas
saludables que permitiran a el/la joven “afrontar su vida a
través de decisiones que preserven su salud y favorezcan
actitudes de autocuidado” (Barrén & Jalil, 2005).

Consignas:

Se divide a la clase en grupos de 2 integrantes y se le entrega
la siguiente consigna:
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Nuevamente vamos a ponernos en el rol de un médico en
un hospital. En este caso, varias personas vienen a pedir
recomendaciones sobre qué método de prevencién utilizar
frente a la situacién que se plantea. Lee el caso que les
toco y utilicen las fichas otorgadas para contestar las
siguientes preguntas:

A- Usando la informaciéon que tienen de cada método, u
otra que consideren relevante, decidan qué método (o
métodos) recomendarian en cada caso, justificando su
eleccion.

B- ¢Les parece suficiente la informaciéon en las fichas?
¢Hay mas informacién que les parece importante para
mencionar?

C- ¢Qué factores tienen en cuenta para recomendar en las
siguientes situaciones?

D- ¢Creen que la eleccion de un método puede ser una
decision individual o no?

Cada grupo trabajara sobre una de las siguientes
situaciones:

(1)- Carlos y Andrea, ambos de 28 afos, un hijo. Buscan un método para
evitar el embarazo ya que no quieren otro hijo durante los préximos afos,
pero sabiendo que mas adelante puede ser una posibilidad. Carlos es
alérgico al latex.
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(2)- Juan Ignacio de 18 afos, pareja reciente. No planea tener hijos en un
futuro cercano.

(3)- Macarena de 24 anos, noviazgo reciente. Periodo muy irregular, recibio
como recomendacién por otros médicos no utilizar métodos hormonales.

(4)- Martin de 38 anos, divorciado, un hijo. En busca de una nueva pareja.
No quiere tener hijos nuevamente.

(5)- Emilia, casada de 32 afos. No quiere tener hijos. Su marido José no
quiere discutir el tema y delega a lo que ella decida.

(6)- Catalina de 17 afos, relaciones casuales.

(7)- Joaquin de 29 afos, casado con tres hijos. Su esposa no quiere utilizar
métodos anticonceptivos por motivos religiosos.

(8)- Benjamin y Lucila tuvieron relaciones la noche anterior y se le rompi6
el preservativo.

(9)- Maximiliano, casado. Su esposo Ernesto estd en recuperacién de un
diagnostico de hepatitis B de dos meses atras.

(10)- Clara de 16 anos, en pareja. No quiere tener anticonceptivos propios
por miedo a que se los encuentren los padres. Al discutir con su novio él
dice que va a usar preservativos pero al momento de tener sexo pone
excusas para no usarlo (no compro, se le rompi6 al colocarlo, etc.)

El/la docente pasara por los grupos para acompanar y guiar
las respuestas y resolver las dudas que puedan surgir de
los/as estudiantes. Al final de la actividad se discutira en
clase para que cada grupo presente el/los método/s elegido/s,
evaluar pros y contras y afirmar que el tinico método de
proteccion frente a las infecciones de transmision genital es el
preservativo. También se replanteara el caso numero 6,
planteando la alternativa de parejas de lesbianas, para incluir
otras orientaciones sexuales y los cuidados que deben tener
en este caso.

Por otro lado se preguntara sobre qué mitos de las actividad 2
creen que trabajaron en ésta clase.

Revisa lo trabajado durante esta clase y reflexiona
sobre a qué mito/s se le puede dar respuesta.




Se trabajara oralmente la respuesta a esta consigna: los/as
alumnos/as expondran lo reflexionado y el/la docente
constatara la veracidad del mito en cuestion.

Se mencionara la Ley 25.673 que establece la entrega gratuita
de anticonceptivos y el derecho a recibir informaciéon sobre
reproduccién y sexualidad.

Material que se les entrega a los/las alumnos/as: ver
Anexo: Imagenes 2 a 14.

Actividad 5. Embarazo Adolescente.
Objetivos
Que los/as alumnos/as:

® Puedan expresar su opinién sobre temas de la vida
cotidiana.

® Contrasten testimonios y opiniones con datos estadisticos
otorgados por articulo periodistico.

® Utilicen y extraigan informacion relevante de distintas
fuentes.
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Introduccion

El embarazo durante la adolescencia es un tema que resulta
cada vez mas comun. Segun datos de Unicef representa el
15% de los embarazos producidos por ano. Muchas veces
estos resultan por falta de métodos anticonceptivos eficaces
pero otras veces representa el proyecto familiar elegido por la
adolescente. Resulta interesante traer esta tematica al aula y
reflexionar sobre ello ya que forma parte del ambiente
cotidiano en el que estan inmersos nuestros/as alumnos/as.

Consigna

Se propone a los/as estudiantes mirar un capitulo sobre
Embarazo Adolescente del programa de television argentino
“Mejor hablar de ciertas cosas” del canal Encuentro.

https://www.youtube.com /watch?v=_ahZpZU3TOk

Se les entrega para leer el articulo periodistico “Mitos y
realidades sobre embarazo adolescente en el pais” (ver Anexo).

Luego de ver el video y leer el articulo se les entrega el
siguiente cuestionario:

Luego de ver el video y leer el articulo, respondé las
siguientes preguntas:

1) ¢Cuales son las causas por las cuales los/as
adolescentes que aparecen en el video no se cuidaron
durante sus relaciones sexuales? :Se corresponden con
las que menciona el articulo?
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2) ¢Te parece que un embarazo en la adolescencia es
igual a cualquier otro embarazo? ¢Por qué?

3) ¢Qué opinas del adolescente que queria ser papa
"para sentir algo nuevo"?

4) ¢Quiénes a tu parecer son los responsables de
brindar educacién sexual? ¢qué dice el articulo respecto
a esto?

5) ¢Qué importancia tiene para vos la familia cuando
ocurre algo asi?

6) ¢Por qué la chica piensa que carga a su mama con
otro hijo?

7) ¢Qué derecho se menciona en el video que no se
cumple?

8) ¢A qué hace referencia la psicéloga que aparece en el
video cuando dice que “no tomen decisiones
desesperadas y solas porque muchas mujeres mueren

por eso”? Explica.

Se hace una puesta en comun grupal para dar espacio a que
los/as alumnos/as expliciten sus opiniones y argumentos.

Se mencionara la Ley 25.273, que establece la
responsabilidad del Estado en garantizar el derecho a la
educacion y el compromiso en adoptar mecanismos que
favorezcan 1la escolaridad de quienes atraviesan estas
situaciones.

372



Material que se entrega a los/las alumnos/as: ver
Anexo: Texto 7.

Actividad 6. Infecciones de Transmision Genital.
Objetivos
Que los/as alumnos/as:

® Conozcan infecciones, sintomas a tomar en cuenta para
la consulta médica, medidas a tomar.

® Discutan, analicen y propongan habitos saludables.

® Planteen preguntas acerca de interrogantes genuinos que
tengan sobre el tema.

® Analicen si la informacion que se les brinda es suficiente
para responder sus interrogantes.

® Utilicen la informacién teérica para resolver un caso de
estudio.

Introduccion

Las infecciones de transmisién sexual son un ejemplo de un
problema social hacia los cuales se encuentra una amplia
gama de recursos que podrian potencialmente limitarlo.
Consideramos un objetivo importante de una educaciéon
sexual integral el aprendizaje de actitudes y comportamientos
sexuales seguros, poniendo el eje de esta actividad en el
conocimiento de infecciones de transmision sexual a través
del analisis de material informativo sobre los mismos en
circulacioén en el sistema de salud y el uso de esta informacién
en una situacion problema. Para esta actividad tomamos en
cuenta el analisis de Barron y Jalil de encuestas de
conocimientos previos a intervencion educativa realizado a
adolescentes, en la cual destacan el conocimiento previo del
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VIH, pero desconocimento de otras infecciones, sus sintomas,
modos de prevencién y/o formacion de habitos saludables.

Consigna
Parte a.

Se les pedira a los/as alumnos/as que confeccionen una
entrevista para hacérsela a un profesional médico, con
preguntas genuinas propias de ellos sobre infecciones de
transmision genital.

Elabora preguntas que le podrias realizar a un médico
especialista en infecciones de transmisiéon genital con el
objetivo de trabajar tus propias dudas con respecto a
este tema.

Una vez realizada esta propuesta, se les entrega folletos
informativos sobre diversas infecciones (ver Anexo). Deberan
analizar si la informacion alli contenida resuelve sus dudas o
necesitan buscar en otras fuentes.

Analiza la informacion presente en los folletos
informativos y decidi si te sirve para contestar las
preguntas que previamente te planteaste, o si es
necesario abarcar otras fuentes para que sean
respondidas. Ademas, en lo posible, respondé tus propias
preguntas utilizando esa informacion.

Se hace una puesta en comun grupal para dar espacio a que
los/as alumnos/as expliciten lo que pudieron responder y den
su opinién sobre los folletos informativos.

Parte b.

Se les entrega un caso de estudio para que sea analizado por
los/as estudiantes en grupos de 4 personas. Para responder
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las consignas planteadas tendran disponible todo el material
de la clase anterior, tanto los folletos informativos como lo
elaborado por ellos.

Una mujer se presenta a nuestro consultorio preocupada por
su salud. Hace unos dias comenzé a tener dolor en
articulaciones, necesidad constante de ir al bano y ardor al
orinar. El dia anterior a la consulta comenzé a tener un
periodo menstrual irregular, con mayor sangrado y color
extrano, lo cual motivé la visita al médico.

El médico, presuponiendo la posibilidad de una infeccién
genital, le pregunta si tuvo relaciones sexuales
recientemente sin protecciéon. La mujer responde que
solamente tuvo relaciones sexuales con su novio, pareja
estable desde hace arnos.

Al preguntarle si tenia dadas todas las vacunas del
calendario nacional de vacunacion, la mujer responde que
no sabe.

a- A partir de estos datos, ¢cual o cuales creen que pueden
ser las causas de los sintomas presentados? ¢Qué analisis
recomendarias realizar para poder estar seguros?

Una vez que los/as alumnos/as hayan terminado la pregunta
a, se les entrega la continuacion del caso de estudio:

Horas mas tarde la misma mujer vuelve a presentarse en el
consultorio, ahora enfurecida. Viene de hablar con su novio,
quien confeso tener clamidiasis. El novio era consciente de
esta infecciéon, pero nunca hablé de esto ya que pensé que
no era un problema, porque nunca presenté sintomas.
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b- ¢Es posible que una infeccion por clamidia sea la
causa de los sintomas vistos? ¢Cual podria ser el
tratamiento? ¢Qué podria esperar como consecuencias de
hacerse o no un tratamiento?

c- ¢Creen que el enojo de la mujer esta justificado?

d- ¢Creen que podrian haber actuado de otra forma para
evitar el problema?

e- ¢Les sirvieron los folletos informativos para entender o
poder resolver esta situacion? ¢Podrian plantear una
posible modificacion para mejorar los folletos?

Se llevara a cabo una puesta en comun grupal sobre lo
trabajado en esta parte.

Ademas se preguntara sobre qué mitos de las actividad 2
creen que trabajaron en ésta clase.

Se trabajara oralmente la respuesta a esta consigna: los/as
alumnos/as expondran lo reflexionado y el/la docente
constatara la veracidad del mito en cuestion.

Revisa lo trabajado durante esta clase y reflexiona sobre
a qué mito/s se le puede dar respuesta.

Material que se les entrega a los/as alumnos/as: ver Anexo
Imagenes 15 a 20.
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Actividad 7. A modo de cierre. Evaluacion
Objetivos:

Que los/as alumnos/as:

® Contrasten los conocimientos que tenian previamente con
los que alcanzaron al finalizar la unidad didactica.

Introduccién:

La ciencia es una forma de ver el mundo que implica
légicamente una reflexion, no sélo en los fendémenos o
saberes, sino también en lo que nosotros mismos pensamos y
los procesos cognitivos asociados a dichos pensamientos. Esto
es lo que llamamos “metacognicion”. Esta capacidad que
poseemos esta intimamente relacionada con el aprendizaje ya
que “carencias relacionadas con este tipo de estrategias
ayudan a entender muchos de los fallos, errores y dificultades
de los alumnos en el aprendizaje de las ciencias” (Campanario,
2000). Si puedo dar cuenta de lo que sé y de lo que me falta,
puedo regular y ser consciente de mis propios aprendizajes.
Es por eso, que incluir espacios en el aula donde se puedan
dar este tipo de procesos se vuelve de una necesidad
imperiosa.

Consignas:

Se les entrega a cada estudiante la encuesta contestada por
ellos de la actividad 2, y se les vuelve a pedir que la rehagan.

Se les pide a los/as alumnos/as que expongan sus
conclusiones y justificaciones construidas al resto de la clase.
Es importante que el/la docente acompane a los/as
alumnos/as analizando cada frase y registrando si se
produjeron argumentaciones mas sélidas, acercandose a los
saberes cientificos que fueron trabajados a lo largo de la
unidad didactica.
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Leé las siguientes frases y decidi si te parecen verdaderas, falsas o
no sabes, dando una justificacién a cada una:

- “Cuando wuna mujer esta indispuesta no puede quedar
embarazada”.

- “Si una persona tiene una infeccion de transmisiéon genital lo sabe,
se da cuenta”.

- “Por tener relaciones sexuales una vez sin cuidarse no se queda
embarazada”.

- “La primera vez que tenés relaciones sexuales no quedas
embarazada”.

- “Las infecciones s6lo se contagian si ocurre el acto sexual”.

- “El preservativo debe estar puesto durante toda la relacion sexual”.
- “El hombre debe encargarse de tener preservativos”.

- “Si una mujer tiene una atraso en su menstruacién significa que
esta embarazada”.

Mirando tus respuestas dadas al principio de una unidad: ¢Qué
diferencias encontraste sobre lo que pensabas y sobre lo que piensas
ahora sobre este tema?

¢En qué actividades te parece que aprendiste algo para poder
responder cada una?
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Propuestas diddcticas para ensefiar
Ciencias Naturales y Matematica VI

En este libro presentamos un conjunto de
unidades didacticas disefiladas para la
ensefianza de las Ciencias Naturales y la
Matematica en los niveles primario, medio y de
formacion docente. Estos trabajos se realizaron
bajo la tutoria de equipos de docentes que
procuran la produccién de propuestas de
ensefianza innovadoras, contemplando los
resultados de la investigacion didactica y los
contextos para los cuales se destinan.
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